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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί/ές συνάδελφοι

Εκπροσωπώντας το Διοικητικό Συμβούλιο της Καρδιολογικής Εταιρείας 
Βορείου Ελλάδος, σας προσκαλώ να συμμετάσχετε στο 9ο Βορειοελλαδικό 
Καρδιολογικό Συνέδριο, που πραγματοποιείται στις 13-15 Μαΐου 2010 στο 
ξενοδοχείο Hyatt Regency στη Θεσσαλονίκη.

Επειδή τα καρδιολογικά συνέδρια που πραγματοποιήσαμε τα τελευταία χρόνια, 
κατά γενική ομολογία ήταν πολύ πετυχημένα, γι’ αυτό το λόγο θεωρήθηκε 
σκόπιμο να μην γίνουν σημαντικές αλλαγές, θα υπάρχουν όμως ορισμένες 
μικροδιαφορές τις οποίες και αναφέρω.

Τα περισσότερα θέματα των στρογγυλών τραπεζιών είναι προσαρμοσμένα 
στην κλινική πράξη, με σκοπό να βοηθήσουν τον κλινικό καρδιολόγο στην 
αντιμετώπιση των ασθενών. Επίσης θα υπάρχουν βραχείες διαλέξεις που θα 
γίνονται από ειδικούς στο θέμα και οι οποίοι θα συνοψίζουν τις προόδους που 
έχουν γίνει στον τομέα αυτό τα τελευταία χρόνια. Μετά το τέλος της διάλεξης, 
η διάρκεια της οποίας θα είναι 20 λεπτά, θα ακολουθεί δεκάλεπτη συζήτηση.

Όπως και τις δύο προηγούμενες χρονιές, έτσι και φέτος θα δοθεί από 
την ΚΕΒΕ υποτροφία 5.000 € σε ειδικευόμενο ή νέο καρδιολόγο, για 
μεταπτυχιακές σπουδές.  Επίσης, υποτροφία 5.000 € προσφέρει ο κ. Ιωάννης 
Χ. Στυλιάδης, Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, στη μνήμη των διδασκάλων 
γονέων του. Τέλος, θα βραβευθούν οι τρεις καλύτερες επιστημονικές 
εργασίες.

Επίσης, στα πλαίσια του συνεδρίου θα πραγματοποιηθεί και νοσηλευτική 
ημερίδα, η οποία, όπως και οι προηγούμενες, πιστεύουμε πως θα στεφθεί 
από επιτυχία, διότι συγκεντρώνει πλήθος από τους συνεργάτες μας 
νοσηλευτές, με ομιλίες και συζητήσεις σε θέματα που τους αφορούν.
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Το Διοικητικό Συμβούλιο της Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος και 
η Οργανωτική Επιτροπή θα ήθελαν για μια ακόμη φορά να ευχαριστήσουν τα 
μέλη της αλλά και τους καρδιολόγους από όλη την Ελλάδα που μας τιμούν 
με την παρουσία τους, και ευελπιστούμε με τη μαζική τους προσέλευση να 
συμβάλλουν στην επιτυχία του συνεδρίου.

Τέλος, με την ευκαιρία αυτή θέλω να ευχαριστήσω για τη συμβολή τους στην 
επιτυχία του συνεδρίου τις φαρμακευτικές εταιρείες και τις εταιρείες ιατρικού 
εξοπλισμού, καθώς και την εταιρεία Inventics για την άψογη διοργάνωση του 
συνεδρίου.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Παράσχος Γκελερής
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ
Πρόεδρος ΚΕΒΕ



ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΚΕΒΕ

Πρόεδρος Π. Γκελερής
Αντιπρόεδρος Γ. Μπομπότης
Γεν. Γραμματέας Χ. Καρβούνης
Ειδ. Γραμματέας Ι. Κανονίδης
Ταμίας Ν. Φραγκάκης
Μέλη Χ. Παπακωνσταντίνου, Δ. Κετίκογλου

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος Π. Γκελερής
Αντιπρόεδροι Γ. Μπομπότης, Γ. Παρχαρίδης, Ι. Χ. Στυλιάδης
Γεν. Γραμματέας Χ. Καρβούνης

Μέλη
Ι. Κανονίδης
Ν. Φραγκάκης
Χ. Παπακωνσταντίνου 
Δ. Κετίκογλου
Γ. Σακαντάμης
Γ. Κατσαρής
Ι. Καπρίνης
Ι. Τσούνος
Ι. Ζαρίφης
Δ. Ψυρρόπουλος
Δ. Αφθονίδης, 
Σ. Κωνσταντινίδης
Χ. Μπουντούλας

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος Π. Γκελερής

Μέλη
Ν. Αγκομαχαλελής
Σ. Γαβριηλίδης
Γ. Γιαννόγλου
Κ. Γκεμιτζής
Α. Δεληγιάννης
Α. Ευθυμιάδης
Χ. Καρβούνης
Α. Κοντόπουλος
Δ. Κρεμαστινός
Ν. Λευκός
Γ. Λουρίδας
Χ. Μπουντούλας
Γ. Μπουντώνας
Κ. Παπαδόπουλος
Χ. Παπακωνσταντίνου
Γ. Παρχαρίδης
Γ. Σακαντάμης
Π. Σπανός
Χ. Στεφανάδης 
Ι. Χ. Στυλιάδης
Μ. Τούμπουρας
Β. Άθυρος
Κ. Αναστασιάδης
Δ. Αφθονίδης
Β. Βασιλικός
Ι. Βογιατζής
Ι. Γκουράσας
Ι. Γουδέβενος
Γ. Δαλαμάγκας
Π. Δάρδας
Γ. Δρόσος

Γ. Ευθυμιάδης
Ι. Ζαρίφης
Α. Ζιάκας
Γ. Καζινάκης
Ι. Κανονίδης
Ι. Καπρίνης
Α. Καραγιάννης
Τ. Κάρουλας
Γ. Κατσαρής
Δ. Κετίκογλου
Π. Κουνατιάδης
Σ. Κωνσταντινίδης
Χ. Λιόλιος
Φ. Μανούδης
Α.-Δ. Μαυρογιάννη
Λ. Μιχάλης
Σ. Μόχλας
Η. Μπασαγιάννης
Γ. Μπομπότης
Α. Μπουφίδου
Ι. Παπαγιάννης
Σ. Παπαστεφάνου
Σ. Παρασκευαΐδης
Χ. Πλιάκος
Β. Πυργάκης
Χ. Ραΐδης
Σ. Σαββάτης
Γ. Σαββόπουλος
Χ. Σαββόπουλος
Β. Σκέμπερης
Ι. Γ. Στυλιάδης

Δ. Συμεωνίδης
Φ. Τρυποσκιάδης
Ι. Τσούνος
Ν. Φελουκίδης 
Ν. Φραγκάκης
Σ. Χατζημιλτιάδης
Δ. Ψυρρόπουλος

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΠΕΜΠΤΗ 13.05.2010

Αίθουσα BALLROOM III

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Πρόεδροι: Γ. Μίσιας – Γ. Δαλαμάγκας

Αίθουσα BALLROOM I-II

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Άσκηση και αιφνίδιος θάνατος
Πρόεδροι: Γ. Μπουντώνας - Ι. Κανονίδης

Εξέταση φυσιολογικών ατόμων πριν το πρόγραμμα άσκησης
Χ. Ραΐδης

Συστάσεις για άσκηση και ευεργετικές επιδράσεις
Α. Δεληγιάννης

Αθλητισμός και αιφνίδιος θάνατος
Ε. Κουϊδή

Διαγνωστική προσέγγιση σε άτομα με οικογενειακό ιστορικό 
αιφνίδιου θανάτου
Ε. Χατζηνικολάου

Σχολιαστές: Α. Δεληγιάννης, Η. Ζάρβαλης, Γ. Ευθυμιάδης, 
Κ. Πολυμερόπουλος

Συζήτηση

ΒΡΑΧΕΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Χ. Πλιάκος
Δυσλειτουργία προσθετικών βαλβίδων
Π. Δάρδας

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

09:00 – 10:00

09:00 – 10:30

10:30 – 11:00

11:00 – 11:30



ΠΕΜΠΤΗ 13.05.2010

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Ο καρδιολόγος σύμβουλος
Πρόεδροι: Ν. Αγκομαχαλελής - Α. Ευθυμιάδης

Δύσκολες περιπτώσεις υπερλιπιδαιμίας
Β. Άθυρος

Ασθενείς με ασυμπτωματική βαλβιδοπάθεια (MR-A5)
Α. Κρανίδης

Καρδιοπάθεια και κύηση
Σ. Σαββάτης

Αντιμετώπιση στεφανιαίων ασθενών σε γενικές εγχειρήσεις
Ε. Δαλαμάγκα

Ασυμπτωματική δυσλειτουργία της αριστερής κοιλίας
Β. Νινιός

Συζήτηση

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Χ. Καρβούνης
Διαστολική δυσλειτουργία και ικανότητα για άσκηση στη 
χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια
Φ. Τρυποσκιάδης

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

11:30 – 13:00

13:00 – 13:30

13:30 – 14:00

14:00 – 16:00
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Αίθουσα BALLROOM III

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Πρόεδροι: Ι. Βογιατζής – Π. Κουνατιάδης

Αίθουσα BALLROOM I-II

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Χρόνια στεφανιαία νόσος
Πρόεδροι: Χ. Καρβούνης - Γ. Μπομπότης

Προκλινική στεφανιαία νόσος
Φ. Μανούδης

Επίδραση φαρμακευτικής θεραπείας στην επιβίωση
Δ. Αφθονίδης

Επίδραση της διαδερμικής επαναιμάτωσης στην επιβίωση
Δ. Κατρίτσης

Επίδραση χειρουργικής θεραπείας στην επιβίωση
Κ. Αναστασιάδης

Σχολιαστές: Χ. Γραΐδης, Ι. Γκουράσας,
Λ. Μόσιαλος, Δ. Τσικαδέρης, Α. Σπανός

Συζήτηση

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Ι. Χ. Στυλιάδης
Καρδιοχειρουργοί και καρδιολόγοι στον 21ο αιώνα. 
Μαζί, χώρια, ή δύο σε ένα;
Χ. Παπακωνσταντίνου

16:00 – 17:00

17:00 – 19:00

19:00 – 19:30

19:30 – 20:00

ΠΕΜΠΤΗ 13.05.2010



ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Δ. Χατσέρας
Παθοφυσιολογία, εκτίμηση και αντιμετώπιση της δεξιάς 
καρδιακής ανεπάρκειας
Σ. Κωνσταντινίδης

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ της φαρμακευτικής εταιρείας 
ASTRA ZENECA
Ολοκληρωμένη αντιμετώπιση του Καρδιαγγειακού Κινδύνου 
μέσα από την εφαρμογή νεότερων δεδομένων στην 
καθημερινή ιατρική πρακτική
Πρόεδρος: Π. Γκελερής

Επιβεβαίωση του οφέλους της υπολιπιδαιμικής αγωγής με 
στατίνες, μέσα από σύγχρονες απεικονιστικές μεθόδους
Α. Μπουφίδου

Βέλτιστη ρύθμιση λιπιδαιμικού προφίλ: Αυτοσκοπός ή 
Μέσο για την συνολική αντιμετώπιση του Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου
Β. Άθυρος

ΔΕΙΠΝΟ

20:00 – 20:30

20:30 – 22:00

22:00
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Αίθουσα BALLROOM III

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

Αίθουσα BALLROOM I-II

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Περικαρδίτιδες
Πρόεδροι: Δ. Ψυρρόπουλος - Δ. Αφθονίδης

Οξεία περικαρδίτις – Διάγνωση, θεραπεία
Ι. Παπαγιάννης

Υποτροπιάζουσα περικαρδίτις
Χ. Κυρπιζίδης

Συζήτηση

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Κρυπτογενή ΑΕΕ
Πρόεδροι: Ι. Καπρίνης - Ι. Τσούνος

Κολπική μαρμαρυγή
Δ. Κετίκογλου

PFO – ASD
Ν. Μεζίλης

Αθηροσκλήρωση της αορτής
Δ. Φαρμάκης

Συζήτηση

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

09:00 – 14:00

09:00 – 09:45

09:45 – 10:45

10:45 – 11:15

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14.05.2010



11:15 – 11:45

11:45 – 13:00

13:00 – 13:30

13:30 – 14:00

14:00

14:00 – 16:00
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ΒΡΑΧΕΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Π. Γκελερής
Καρδιακές λοιμώξεις μετά από παρεμβάσεις και / ή 
τοποθέτηση συσκευών
Β. Βασιλικός

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Προβληματισμοί στην καθημερινή κλινική πράξη
Πρόεδροι: Α. Κοντόπουλος - Α. Μανώλης

Νευροκαρδιογενής συγκοπή
Β. Σκέμπερης

Λοιμώδης ενδοκαρδίτις προσθετικών βαλβίδων
Δ. Τσιάπρας

Σύνδρομα προδιεγέρσεως
Ν. Φραγκάκης

Β-αποκλειστές στην καρδιακή ανεπάρκεια. Ποιοι, πότε, πώς
Δ. Συμεωνίδης

Συζήτηση

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Γ. Παρχαρίδης
Καρδιολογία σήμερα, με την προοπτική του αύριο
Δ. Κρεμαστινός

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Π. Γκελερής
Ενδεδειγμένη θεραπεία για τα οξέα στεφανιαία σύνδρομα 
μετά την έξοδο από το νοσοκομείο
Χ. Πίτσαβος

ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14.05.2010

Αίθουσα BALLROOM III

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Πρόεδροι: Δ. Ψυρρόπουλος – Β. Στραβέλας

Αίθουσα BALLROOM I-II

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Καρδιακή ανεπάρκεια
Πρόεδροι: Φ. Τρυποσκιάδης - Σ. Αδαμόπουλος

Αιτιολογία
Σ. Παπαστεφάνου

Καρδιακή ανεπάρκεια και συνυπάρχοντα νοσήματα
Χ. Παπαδόπουλος

Συντηρητική θεραπεία (ανταγωνιστές αλδοστερόνης – 
αντίσταση στα διουρητικά)
Δ. Φαρμάκης

Βηματοδότες – Απινιδωτές
Α. Σιδέρης

Αναστροφή αναδιαμόρφωσης της αριστερής κοιλίας
Σ. Αδαμόπουλος

Σχολιαστές – Συζήτηση: Α. Μανώλης, Σ. Παρασκευαΐδης, 
Α. Τρίκας

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

16:00 – 17:00

17:00 – 18:45

18:45 – 19:00



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14.05.2010

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Ν. Λευκός
Συνδυασμένη αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στην πρόληψη και 
την αντιμετώπιση των καρδιαγγειακών νοσημάτων
Ι. Γουδέβενος

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Γ. Λουρίδας
Θεραπεία οξείας καρδιακής ανεπάρκειας
Γ. Παρχαρίδης

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Η διαχρονική εξέλιξη της ιατρικής και ο ρόλος του ιατρού
Χ. Μπουντούλας

ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ

19:00 – 19:30

19:30 – 20:00

20:00 – 20:15

20:15 – 20:45

20:45 – 21:15

21:15
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Αίθουσα BALLROOM III

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Πρόεδροι: Α. Παναγιωτίδου – Α. Μπουφίδου

Αίθουσα BALLROOM I-II

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Θωρακικό άλγος
Πρόεδροι: Σ. Μόχλας - Ι. Ζαρίφης

Αιτιολογία – Κλινική προσέγγιση
Ι. Βογιατζής

Κλασικές παρακλινικές εξετάσεις
Γ. Γιαννακούλας

Ο ρόλος του υπερηχοκαρδιογραφήματος στη Δ.Δ.
Π. Γιαννακοπούλου

Ο ρόλος της CT και της CMR στη Δ.Δ.
Θ. Καραμήτσος

Ο ρόλος της κλασικής αγγειογραφίας
Α. Ζιάκας

Συζήτηση

ΒΡΑΧΕΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Χ. Παπακωνσταντίνου
Διαδερμική αντικατάσταση της αορτικής βαλβίδας
Ε. Βαβουρανάκης

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

09:00 – 10:00

09:00 – 10:30

10:30 – 11:00

11:00 – 11:30
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΟΕΜ – Συντονισμός για την καλύτερη αντιμετώπιση στη 
Β. Ελλάδα
Πρόεδροι: Χ. Μπουντούλας - Π. Γκελερής

Θρομβολυτική και συμπληρωματική θεραπεία
Ι. Κανονίδης

Διαδερμική αγγειοπλαστική και συμπληρωματική θεραπεία
Σ. Χατζημιλτιάδης

Σχολιαστές: Δ. Συμεωνίδης, Χ. Λιόλιος, Ι. Βογιατζής, 
Λ. Μόσιαλος, Ν. Μεζίλης, Β. Στραβέλας 

Συζήτηση – Συμπεράσματα – Προτάσεις

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της φαρμακευτικής εταιρίας 
GALENICA
Πρόεδρος: Π. Γκελερής
ω-3 πολυακόρεστα λιπαρά οξέα και καρδιαγγειακός 
κίνδυνος: τί νεότερο;
Β. Άθυρος

ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

Αίθουσα BALLROOM III

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Πρόεδροι: Χ. Λιόλιος – Γ. Σαββόπουλος

11:30 – 13:30

13:30 – 14:00

14:00

14:00 – 16:00

16:00 – 17:00
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Αίθουσα BALLROOM I-II 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Αντιμετώπιση του ΟΕΜ στις βαλκανικές χώρες
Πρόεδροι: Σ. Κωνσταντινίδης - Ι. Χ. Στυλιάδης

Αντιμετώπιση των STEMI στην Ελλάδα 
Α. Πιπιλής

Σύγχρονη αντιμετώπιση του εμφράγματος στη Σερβία
G. Stankovic

Σύγχρονες στρατηγικές για το έμφραγμα με ανασπάσεις του 
ST (STEMI): η εμπειρία στη Ρουμανία
P. Antoniu

 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Γ. Παρχαρίδης
New imaging modalities and their role in the diagnosis 
and management of coronary artery disease
Λ. Μιχάλης

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Π. Γκελερής
Επεμβατική καρδιολογία. Νεότερα δεδομένα
Χ. Στεφανάδης

17:00 – 19:00

19:00 – 19:30

19:30 – 20:00

20:00 – 20:30
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ της φαρμακευτικής εταιρίας 
PFIZER
Λιπίδια: Παρελθόν παρόν και μέλλον
Πρόεδρος: Π. Γκελερής

Επίπτωση καρδιαγγειακής νόσου και σύγχρονα προβλήματα 
που έχουν να κάνουν με την θεραπεία τους
Π. Γκελερής
 
Ο χειρισμός της καρδιαγγειακής νόσου στα Οξέα Στεφανιαία 
Σύνδρομα: Από την εισαγωγή ως την έξοδο από το 
νοσοκομείο
Γ. Ανδρικόπουλος
 
Ο χειρισμός των λιπιδίων στην Σταθερή Στεφανιαία Νόσο: 
Βελτιστοποιώντας την θεραπεία
Β. Άθυρος

ΔΕΙΠΝΟ

20:30 – 21:30

21:30
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΗΜΕΡΙΔΑ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14.05.2010

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Πρωτογενής πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων
Πρόεδροι: Κ. Κουτσιαντά, Ζ. Θεοχάρη-Μπήδιου

Πρωτογενής πρόληψη Σ/Ν στους ενήλικες
Μ. Αδάμος, Μ. Γκουντάρα, Β. Πασχαλίδου

Εκτίμηση και πρόληψη του καρδιαγγειακού κινδύνου στη 
νεαρή ηλικία
Ε. Παπαδοπούλου

Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος σε νέους αθλητές
Ε. Παπαδοπούλου, Κ. Νικολαΐδου, Ζ. Θεοχάρη-Μπήδιου

Η συμβολή της ολιγόλεπτης ανάπαυσης (nap -siesta) κατά 
τη διάρκεια της ημέρας στο καρδιαγγειακό σύστημα
Σ. Καραβασιλειάδου, Ε. Αθανασάκης

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Δευτερογενής πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων
Πρόεδροι: Ζ. Τσαλκιτζή, Ό. Λιακοπούλου

Δευτερογενής πρόληψη Σ/Ν
Ι. Σκενδέρη, Ε. Τέσσα

Ο ρόλος της υπολιπιδαιμικής αγωγής στον καρδιολογικό 
ασθενή
Π. Μπόνια, Ν. Παυλίδου

Εμμηνόπαυση και καρδιαγγειακός κίνδυνος
Ε. Παπαντωνίου, Ε. Παντελίδου

Τα φάρμακα που αυξάνουν την επιβίωση μετά από 
έμφραγμα
Κ. Κέτσιου, Ε. Τερζενίδου

09:00 – 09:15

09:15 – 10:15

10:15 – 11:15



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14.05.2010

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Κλινική καρδιολογία
Πρόεδροι: Ε. Παντελίδου, Φ. Ιωαννίδου

Νοσήματα του κολλαγόνου και καρδιαγγειακό σύστημα
Κ. Γαργάνη, Κ. Λελέκη

Επίδραση της κοκαΐνης στο καρδιαγγειακό σύστημα
Β. Καπαγιαννίδης, Α. Κεφαλάς

Αλκοολική μυοκαρδιοπάθεια
Μ. Παρασκελίδου, Α. Λαδά

Παθήσεις του θυρεοειδή και καρδιαγγειακά νοσήματα
Π. Μαντοπούλου, Α. Πεχλεβάνης

Επίδραση των αντινεοπλασματικών φαρμάκων στην καρδιά
Β. Κωνσταντινάκη

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Επεμβατική καρδιολογία
Πρόεδροι: Β. Κοντού, Ε. Χαρέλα

Παρακολούθηση ασθενών μετά από αγγειοπλαστική
Σ. Θεοδωρίδου, Β. Ντελλή, Ζ. Μάρκου

Εκπαίδευση ασθενών με Μ/Β
Χ. Μητάκου, Π. Γκουβούδη, Α. Κωνσταντούδης, 
Δ. Σιδηροπούλου

Ενδοαρτικός ασκός σε καρδιοχειρουργικό ασθενή
Ε. Παπαζάχου

11:15 – 11:45

11:45 – 13:00

13:00 – 14:00
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Πρόληψη λοιμώξεων στον καρδιοχειρουργημένο ασθενή στο τμήμα
Β. Αθανασιάδου, Π. Σίσκου, Δ. Παλητζήκα

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Παντελίδου Ελένη
Ιωαννίδου Φαίδρα
Χαρέλα Ευαγγελία 
Βούτα Ελένη
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Ο Πρόεδρος και η Οργανωτική Επιτροπή του 9ου Βορειοελλαδικού 
Καρδιολογικού Συνεδρίου, ευχαριστούν θερμά τις παρακάτω εταιρίες για την 
ευγενική υποστήριξη και τη συμβολή τους στη διοργάνωση του Συνεδρίου.  

PFIZER HELLAS 

ASTRA ZENECA 

GALENICA 

SCHERING PLOUGH – ΒΙΑΝΕΞ/MSD

ALAPIS  

ELPEN 

NOVARTIS 

SANOFI AVENTIS 

SERVIER  

SPECIFAR PHARMACEUTICALS 

SOLVAY PHARMA

RECORDATI HELLAS

ELECTROMEDICAL 

BRISTOL – MYERS SQUIB 

MENARINI HELLAS

PHARMASERVE LILLY

WINMEDICA

BOEHRINGER INGELHEIM 

OPTIPHARM

Ι. ΛΑΔΑΚΗΣ A.E.

ΨΗΜΙΤΗ A.E.

VIDAVO

GLAXO SMITH KLINE
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P. Antoniu MD, PhD, President of the Acute Cardiac Care Working Group 
of the Romanian Society of Cardiology, Lecturer to the University of 
Medicine and Pharmacy “Gr. T. Popa”, Iasi, Romania

G. Stankovic MD, PhD, FESC, FACC, Associate Professor, Department of 
Cardiology, Clinical Center of Serbia, Belgrade

Ν. Αγκομαχαλελής Καθηγητής Καρδιολογίας – Πνευμονολογίας ΑΠΘ, 
Πνευμονολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Σ. Αδαμόπουλος Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Β’ Καρδιολογικό 
Τμήμα, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Β. Άθυρος Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Κ. Αναστασιάδης Επίκουρος Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΑΠΘ, 
Χειρουργική Κλινική Θώρακος-Καρδιάς-Αγγείων, Νοσοκoμείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη

Γ. Ανδρικόπουλος Αναπλ. Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

Δ. Αφθονίδης Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη

Ε. Βαβουρανάκης Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

Β. Βασιλικός Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ι. Βογιατζής Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Βέροιας

Π. Γιαννακοπούλου Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ 
ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ
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Γ. Γιαννακούλας Καρδιολόγος, Διδάκτορας ΑΠΘ, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Π. Γκελερής Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Γ’ Καρδιολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Ι. Γκουράσας Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ι. Γουδέβενος Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Χ. Γραΐδης Επεμβατικός Καρδιολόγος, Κλινική «Κυανούς Σταυρός», 
Θεσσαλονίκη

Ε. Δαλαμάγκα Καρδιολόγος, Γενική Κλινική, Θεσσαλονίκη

Γ. Δαλαμάγκας Καρδιολόγος, Θεσσαλονίκη

Π. Δάρδας Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής, Αιμοδυναμικό 
Εργαστήριο, Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Α. Δεληγιάννης Καρδιολόγος, Καθηγητής Αθλητιατρικής ΑΠΘ, Εργαστήριο 
Αθλητιατρικής, Τομέας Ιατρικής της Άσκησης, ΤΕΦΑΑ, Θεσσαλονίκη

Α. Ευθυμιάδης Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Γ. Ευθυμιάδης Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Η. Ζάρβαλης Ηλεκτροφυσιολόγος, Επιμελητής Α’, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Γ. Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Ι. Ζαρίφης Καρδιολόγος, Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Α. Ζιάκας Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
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Ι. Κανονίδης Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Ι. Καπρίνης Καρδιολόγος, Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Θ. Καραμήτσος Honorary Consultant and Clinical Fellow in Cardiology, 
Department of Cardiovascular Medicine, University of Oxford, John 
Radcliffe Hospital, UK

Χ. Καρβούνης Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Δ. Κατρίτσης Καρδιολόγος, Διευθυντής, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα

Δ. Κετίκογλου Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Διευθυντής Στεφανιαίας 
Μονάδας & Ηχωκαρδιογραφίας, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Α. Κοντόπουλος Ομότιμος Καθηγητής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Ε. Κουϊδή Καρδιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αθλητιατρικής 
ΑΠΘ, Εργαστήριο Αθλητιατρικής, Τομέας Ιατρικής της Άσκησης, ΤΕΦΑΑ, 
Θεσσαλονίκη

Π. Κουνατιάδης Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Α. Κρανίδης Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα», Αθήνα

Δ. Κρεμαστινός Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Χ. Κυρπιζίδης Καρδιολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής ΙΚΑ,  Καρδιολογική 
Κλινική, 2ο Νοσοκομείο ΙΚΑ «Παναγία», Θεσσαλονίκη

Σ. Κωνσταντινίδης Καθηγητής Καρδιολογίας ΔΠΘ, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

Ν. Λευκός Ομότιμος Καθηγητής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
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Χ. Λιόλιος Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο 
Γρεβενών
Γ. Λουρίδας Ομότιμος Καθηγητής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Φ. Μανούδης Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτορας ΑΠΘ, Αιμοδυναμικό 
Εργαστήριο, Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Α. Μανώλης Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Α’ Καρδιολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός», Αθήνα

Ν. Μεζίλης Επεμβατικός Καρδιολόγος, Κλινική «Άγιος Λουκάς», 
Θεσσαλονίκη

Γ. Μίσιας Καρδιοχειρουργός, Αναπληρωτής Διευθυντής, Καρδιοχειρουργική 
Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Λ. Μιχάλης Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Λ. Μόσιαλος Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, Β’ Καρδιολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο «Γ. Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Σ. Μόχλας Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Γ. Μπομπότης Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής, Β’ Καρδιολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο «Γ. Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Χ. Μπουντούλας Καθηγητής, Ακαδημαϊκός (αντ. μελ.), Θεσσαλονίκη

Γ. Μπουντώνας Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Α. Μπουφίδου Καρδιολόγος, Διδάκτορας ΑΠΘ, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Β. Νινιός Καρδιολόγος, Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Α. Παναγιωτίδου Καρδιολόγος, Διευθύντρια Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Σισμανόγλειο», Κομοτηνή
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Ι. Παπαγιάννης Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Β’ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Χ. Παπαδόπουλος Καρδιολόγος, Διδάκτορας ΑΠΘ, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Χ. Παπακωνσταντίνου Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ 
Χειρουργικής Κλινικής Θώρακος-Καρδιάς-Αγγείων, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη

Σ. Παπαστεφάνου Καρδιολόγος, Διδάκτορας ΑΠΘ, Επιμελητής Α’, 
Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

Σ. Παρασκευαΐδης Ηλεκτροφυσιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, ΕΣΥ, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Γ. Παρχαρίδης Ομότιμος Καθηγητής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Α. Πιπιλής Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Εργαστήριο 
Αιμοδυναμικών Επεμβάσεων, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Διαγνωστικό & 
Θεραπευτικό Κέντρο ΥΓΕΙΑ, Αθήνα

Χ. Πίτσαβος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Χ. Πλιάκος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α’ Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Κ. Πολυμερόπουλος Καρδιολόγος, Διδάκτορας ΑΠΘ, Επιμελητής, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Χ. Ραΐδης Καρδιολόγος, Άμ. Επίκουρος Καθηγητής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Γ. Σαββόπουλος Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής ΕΣΥ, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Σ. Σαββάτης Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη
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Α. Σιδέρης Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Β’ Καρδιολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός», Αθήνα

Β. Σκέμπερης Λέκτορας Καρδιολογίας ΑΠΘ, Γ’ Καρδιολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Α. Σπανός Καρδιολόγος, Διευθυντής, Καρδιολογική Κλινική, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Χ. Στεφανάδης Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών, 
Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Β. Στραβέλας Επεμβατικός Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Ι. Χ. Στυλιάδης Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής 
Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Δ. Συμεωνίδης Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο Καβάλας

Α. Τρίκας Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο 
«Η Ελπίς», Αθήνα

Φ. Τρυποσκιάδης Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Δ. Τσιάπρας Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, Β’ Καρδιολογικό Τμήμα, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Δ. Τσικαδέρης Επεμβατικός Καρδιολόγος, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, 
Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Ι. Τσούνος Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

Δ. Φαρμάκης Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Β’ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα



Ν. Φραγκάκης Καρδιολόγος, Λέκτορας Καρδιολογίας ΑΠΘ, Γ’ Καρδιολογική 
Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Σ. Χατζημιλτιάδης Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ε. Χατζηνικολάου Επεμβατικός Καρδιολόγος - Αρρυθμολόγος, Άμισθη 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Εργαστήριο Αιμοδυναμικό και Ηλεκτροφυσιολογίας, 
Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Δ. Χατσέρας Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΔΠΘ

Δ. Ψυρρόπουλος Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ
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Μ. Αδάμος Νοσηλευτής ΤΕ, ΤΕΠ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Ε. Αθανασάκης Φοιτητής Νοσηλευτικής ΑΤΕΙΘ

Β. Αθανασιάδου Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιοχειρουργική Κλινική, ΓΝΘ 
«Γ. Παπανικολάου»

Κ. Γαργάνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Στεφανιαία Μονάδα, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου»

Π. Γκουβούδη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Στεφανιαία Μονάδα, ΓΝΘ 
«Γ. Παπαγεωργίου»

Μ. Γκουντάρα Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΤΕΠ, ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Σ. Θεοδωρίδου Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΘ 
«Γ. Παπαγεωργίου»

Ζ. Θεοχάρη-Μπήδιου Προϊσταμένη Στεφανιαίας Μονάδας, ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Φ. Ιωαννίδου Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας

Β. Καπαγιαννίδης Νοσηλευτής ΤΕ, Ειδικότητα Ψυχικής Υγείας, Ψυχιατρικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

Σ. Καραβασιλειάδου Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc PhDC

Κ. Κέτσιου Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΠ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Α. Κεφαλάς Νοσηλευτής ΤΕ, Ειδικότητα Ψυχικής Υγείας, Σύμβουλος 
Εξαρτήσεων, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

Β. Κοντού Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ «Γ. Παπαγεωργίου»

Κ. Κουτσιαντά Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Β. Κωνσταντικάκη Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Πρωτοβάθμιας Φροντίδας, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων Θεσσαλονίκης

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ 
ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ



Α. Κωνσταντινίδης Αναπληρωτής Προϊστάμενος Στεφανιαίας Μονάδας, 
ΓΝΘ «Γ. Παπαγεωργίου»

Α. Λαδά Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής, 2ο Νοσοκομείο ΙΚΑ 
«Παναγία»

Κ. Λελέκη Προϊσταμένη Στεφανιαίας Μονάδας, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου»

Ο. Λιακοπούλου Προϊσταμένη Β’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Π. Μαντοπούλου Νοσηλεύτρια ΤΕ, Στεφανιαία Μονάδα, 2ο Νοσοκομείο ΙΚΑ 
«Παναγία»

Ζ. Μάρκου Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΘ «Γ. Παπαγεωργίου»

Χ. Μητάκου Νοσηλεύτρια ΤΕ, Στεφανιαία Μονάδα, ΓΝΘ «Γ. Παπαγεωργίου»

Π. Μπόνια Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΠ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Κ. Νικολαΐδου Νοσηλεύτρια ΤΕ, Στεφανιαία Μονάδα, ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Β. Ντελλή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Δ. Παλητζήκα Προϊσταμένη Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, ΓΝΘ 
Παπανικολάου, McS Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας

Ε. Παντελίδου Προϊσταμένη Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Ε. Παπαδοπούλου Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc, Συνεργάτης Καρδιολογικής 
Κλινικής, ΓΝΘ «Γεννηματάς»

Ε. Παπαδοπούλου Νοσηλεύτρια ΤΕ, Στεφανιαία Μονάδα, ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Ε. Παπαζάχου Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 
ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Ε. Παπαντωνίου Νοσηλεύτρια ΤΕ, Β’ Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΘ 
Ιπποκράτειο

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ – 
ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ
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Μ. Παρασκελίδου Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική, 2ο Νοσοκομείο 
ΙΚΑ «Παναγία»

Β. Πασχαλίδου Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΤΕΠ, ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Ν. Παυλίδου Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΠ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Α. Πεχλεβάνης Νοσηλευτής ΤΕ, 2ο Νοσοκομείο ΙΚΑ «Παναγία»

Δ. Σιδηροπούλου Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΘ 
«Γ. Παπαγεωργίου»

Π. Σίσκου Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιοχειρουργική Κλινική, ΓΝΘ 
«Γ. Παπανικολάου»

Ι. Σκενδέρη Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝ Νάουσας

Ε. Τερζενίδου Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜΕΠ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Ε. Τέσσα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ Νάουσας

Ζ. Τσαλκιτζή Αναπληρώτρια Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ 
Ιπποκράτειο

Ε. Χαρέλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Β’ Καρδιολογική Κλινική, Υποψήφια MSc 
Διοίκηση Υπηρεσιών και Μονάδων Υγείας

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ – 
ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ



ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ – ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
INVENTICS AE
9ο χλμ Θεσσαλονίκης – Θέρμης 
ΤΕΧΝΟΠΟΛΙΣ – Κτίριο THERMI II
Τ.Θ. 60714, 570 01 Θέρμη Θεσσαλονίκης 
Τ. +30 2310 474400, 801454, 801455
F. +30 2310 801454
Ε. info@medevents.gr,  www.medevents.gr

ΤΟΠΟΣ – ΧΩΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Το Hyatt Regency Θεσσαλονίκη αναγνωρίζεται ως ένα από τα πιο πολυτελή 
ξενοδοχεία διεθνούς αλυσίδας στη χώρα. Απέχει μόλις 13 χιλιόμετρα από 
το κέντρο της πόλης και μόνο πέντε λεπτά από το διεθνές αεροδρόμιο 
«Μακεδονία» της Θεσσαλονίκης. Επίσης, σε λιγότερο από μία ώρα, μπορεί 
να βρεθεί κανείς σε μερικές από τις ωραιότερες παραλίες της Ελλάδας. 
Οι εντυπωσιακές συνεδριακές εγκαταστάσεις είναι ιδανικές για την 
πραγματοποίηση διεθνών εκδηλώσεων.

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το ξενοδοχείο, μπορείτε να 
επισκεφθείτε το site: http://thessaloniki.regency.hyatt.com

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών 
προϊόντων και ιατρικών μηχανημάτων, για την καλύτερη ενημέρωση των 
συνέδρων.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
Στα πλαίσια του συνεδρίου, την Παρασκευή 14 Μαΐου 2010, θα 
πραγματοποιηθεί νοσηλευτική ημερίδα.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Ειδικοί ιατροί 120 €
Ειδικευόμενοι, νοσηλεύτριες/τες, Φοιτήτριες/τες  Δωρεάν

ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Η εγγραφή στο συνέδριο περιλαμβάνει:
Παραλαβή της κονκάρδας και της τσάντας με το συνεδριακό υλικό
Παρακολούθηση των εργασιών του συνεδρίου
Προσφορά καφέ κατά τα διαλείμματα
Παραλαβή του διπλώματος συμμετοχής

Όσοι επιθυμούν προεγγραφή για τη συμμετοχή τους στο συνέδριο, μπορούν 
να επισκέπτονται το επίσημο site της Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου 
Ελλάδος www.kebe.gr, όπου υπάρχει το Δελτίο Εγγραφής και όλες οι 
απαραίτητες πληροφορίες για την ολοκλήρωσή της.

Προεγγραφές θα πραγματοποιούνται μέχρι την Παρασκευή 8 Μαΐου 2010. 
Μετά την ημερομηνία αυτή, οι εγγραφές θα γίνονται στη γραμματεία κατά τη 
διάρκεια του συνεδρίου.

ΤΡΟΠΟΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ
Η εξόφληση της εγγραφής γίνεται με κατάθεση στον παρακάτω λογαριασμό 
της Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Στην αιτιολογία θα πρέπει 
να φαίνεται το όνομα του καταθέτη και ο τίτλος του συνεδρίου.

Τράπεζα Πειραιώς

5225 011620 876   GR98 0172 2250 0052 2501 1620 876

Τα έξοδα συμμετοχής δεν επιστρέφονται.

ΔΙΠΛΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Το δίπλωμα συμμετοχής θα παραλαμβάνεται από τη γραμματεία την 
τελευταία ημέρα του συνεδρίου, κατόπιν επίδειξης της κονκάρδας. Το 
δίπλωμα μοριοδοτείται με 18 CME/CPD credits συνεχιζόμενης ιατρικής 
εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο και απαιτούνται 6 ώρες 
παρακολούθησης για την παραλαβή του.

ΔΙΑΜΟΝΗ – ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ
Για τη διαμονή και την έγκαιρη κράτηση αεροπορικών εισιτηρίων, μπορείτε 
να επικοινωνείτε στο τηλέφωνο +30 2310 222453, με φαξ στο +30 2310 
287447 και με e-mail στο reservations@medevents.gr.

Το ξενοδοχείο του συνεδρίου είναι το Hyatt Regency Thessaloniki.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ



ΕΙΔΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ
Το Hyatt Regency Thessaloniki διαθέτει ειδικά διαμορφωμένα δωμάτια και 
εγκαταστάσεις για άτομα με κινητικές ιδιαιτερότητες.

ΚΛΙΜΑ
Μπορείτε να βρείτε περισσότερες πληροφορίες για τον καιρό στο 
www.meteo.gr.

ΖΩΝΤΑΝΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ ΜΕΣΩ ΙΝΤΕΡΝΕΤ – 
ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ ΒΙΝΤΕΟ
Το συνέδριο θα μεταδίδεται ζωντανά μέσω του επίσημου site της 
Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος www.kebe.gr. Οι εργασίες του 
συνεδρίου μαζί με τις διαφάνειες των ομιλητών θα βιντεοσκοπούνται και θα 
αποθηκεύονται στο Livemedia.gr, για χρήση και παρακολούθηση από κάθε 
ενδιαφερόμενο.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ
Η αίθουσα του συνεδρίου είναι εξοπλισμένη με data video projector 
και Η/Υ με PowerPoint. Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν την 
παρουσίασή τους στη γραμματεία του συνεδρίου, τουλάχιστον μία ώρα πριν 
την προγραμματισμένη ομιλία τους.

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Κατά την Τελετή Έναρξης του συνεδρίου θα βραβευτούν οι τρεις καλύτερες 
εργασίες.

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ
Θα δοθούν Δύο υποτροφίες, με τη μορφή της οικονομικής βοήθειας, σε 
ειδικευόμενους ή νέους καρδιολόγους, για μεταπτυχιακές σπουδές:

• Υποτροφία 5.000 € από την ΚΕΒΕ
• Υποτροφία 5.000 € από τον κ. Ιωάννη Χ. Στυλιάδη, Καθηγητή 
Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντή της Α’ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, στη 
μνήμη των διδασκάλων γονέων του

Προθεσμία υποβολής δικαιολογητικών: 16/4/2010

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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