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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 
_______________________________________________________________________________ 
 
Η Ημερίδα με θέμα: «4η Λήψη Κλινικών Αποφάσεων στις Καρδιαγγειακές Παθήσεις 
(Παθήσεις Στεφανιαίων & Άλλων Αρτηριών)» των καρδιολογικών τμημάτων του Γ.Ν. 
Νίκαιας – Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων» συνεχίζει να τιμά τους καρδιολόγους που 
πραγματοποίησαν έργο σε νοσοκομεία στη 2η ΔΥΠΕ Πειραιώς & Αιγαίου. Ένας από αυτούς 
είναι ο Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας του Παν. Αθηνών Διονύσης Κόκκινος.   
1Βιογραφικά Στοιχεία: Ο Διονύσιος Κόκκινος εισήλθε πρώτος στην Ιατρική Σχολή του 
Πανεπιστημίου Αθηνών όπου και αποφοίτησε με άριστα. Μετά το πέρας της ειδικότητός 
του στην Παθολογία έγινε δεκτός ως Fellow Καρδιολογίας στο κορυφαίο Καρδιολογικό-
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο των ΗΠΑ Texas Heart Institute όπου εργάστηκε επί 4 έτη. Έλαβε 
κατόπιν εξετάσεων τον τίτλο των Boards Καρδιολογίας των ΗΠΑ. Μετά την επιστροφή του 
στην Ελλάδα διετέλεσε πανεπιστημιακός επιμελητής, ενώ υπηρέτησε στο Νοσοκομείο «Ο 
Ευαγγελισμός». 
 
Το 1978 εξελέγη διευθυντής της Καρδιολογικής του Τζανείου Νοσοκομείου. Συμμετείχε 
ενεργά στον σχεδιασμό και την οργάνωση του Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου και 
από το 1993 έως και το 2009 διηύθυνε την Α΄ Καρδιολογική Κλινική του Κέντρου την οποία 
ανέδειξε σε μία από τις κορυφαίες της Ευρώπης από πλευράς κλινικού, εκπαιδευτικού και 
ερευνητικού έργου. Εξελέγη αναπληρωτής καθηγητής Καρδιολογίας του Πανεπιστημίου 
Αθηνών το 1993 και καθηγητής πρώτης βαθμίδος το 1998, όπου υπηρέτησε έως το 2005. 
Κατά τα έτη 2003 – 2005 έλαβε τον τίτλο του ομότιμου καθηγητή. Έχει διατελέσει 
πρόεδρος της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας και αντιπρόεδρος της Ευρωπαϊκής 
Καρδιολογικής Εταιρείας. Είναι μέλος πολλών διεθνών και ελληνικών εταιρειών και μέλος 
της συντακτικής επιτροπής πολλών διεθνών επιστημονικών περιοδικών. 
 
Από το 2009 είναι διευθυντής του Τομέα Καρδιάς - Αγγείων του Ιδρύματος 
Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών. Στις 13 Δεκεμβρίου 2011, επελέγη ως 
αντεπιστέλλοντος μέλος Εξωτερικού στην Εθνική Ακαδημία Ιατρικής της Γαλλίας 
αποτελώντας ιδιαίτερη τιμή για την Ελλάδα.  
1Εφημερίδα «Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ» (2011) Μεγάλη τιμητική διάκριση και για την Ελλάδα.  
Ο καθηγητής Διονύσιος Κόκκινος εξελέγη Αντεπιστέλλον Μέλος Εξωτερικού της Εθνικής 
Ακαδημίας Ιατρικής της Γαλλίας, Διαθέσιμο εδώ:  https://goo.gl/7T4rRq 
 
Η Οργανωτική Επιτροπή 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10.11.2017  
__________________________________________________________ 
 
*Συνέχεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης της Καρδιολογικής Κλινικής του 
Γ.Ν. «Τζάνειου» 

 
09.00 - 09.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Α΄ 

Νοσηλευτής και ασθενείς με στεφανιαία νόσο 
Πρόεδροι: E. Kαραμιχάλη, Α. Παπακώστα 
 

09.00 - 09.15 Οδοί προσπέλασης για διενέργεια PTCA 
Α. Κωσταντινίδου 

 
09.15 - 09.30 Ο ρόλος του νοσηλευτή στη μονάδα εμφραγμάτων 

Π. Σταυριανοπούλου 
 
Σχολιαστές: Μ. Σίμου, Ε. Φλώρου, Γ. Βεντούρη, Ε. Ευθυμίου,  
Ν. Εμμανουηλίδου, Γ. Νίκα 
 

09.30 - 09.45  ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΩΣ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΣ ΝΑ ΞΕΡΩ ΓΙΑ… 
Πρόεδρος: Κ. Πουλόπουλος 
 
Το θεραπευτικό και διαγνωστικό αλγόριθμο της σταθερής στεφανιαίας 
νόσου 
Η. Πατσιώτης 
 
Σχολιαστές: Ειδικευόμενοι Α΄ και Β΄ Καρδιολογικού Τμήματος 
 

09.45 - 10.45 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
Πρόεδροι: Δ. Μπάμπαλης, Σ. Φούσας 
 

09.45 - 10.15  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
Ο Διοικητής 2ης Υ.Π.Ε. 
Ο Διοικητής του Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων» 
Ο Υποδιοικητής του Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων» 
Ο Διευθυντής της Ιατρικής Υπηρεσίας του Γ.Ν. Νίκαιας – Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων» 
Τιμητική Εκδήλωση στον Ομότιμο Καθηγητή καρδιολογίας του 
Πανεπιστημίου Αθηνών κ. Δ. Κόκκινο 
 

10.15 - 10.45  ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 
Πρόεδρος: Δ. Μπάμπαλης, Σ. Φούσας 
 
Καρδιογενής καταπληξία ως επιπλοκή στεφανιαίας νόσου 
Ε. Ηλιοδρομίτης 

 
10.45 - 11.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
 

5 
 
 



 

11.00 - 11.45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Β΄ 
Νέες θεραπείες παραγόντων κινδύνου για στεφανιαία νόσο 
Πρόεδροι: Σ. Χαντανής, Γ. Ερωτοκρίτου, Γ. Μερτζάνος 

 
11.00 - 11.15 Νέες θεραπείες στην αρτηριακή υπέρταση 

Χ. Γράσσος 
 

Σχολιαστής: Κ. Ευδωρίδης 
 

11.15 - 11.30 Ποια η θέση των αναστολέων της PCSK9 μετά τις πρόσφατες μελέτες 
Β. Γιαννακοπούλου 
 
Σχολιαστής: Α. Κακκάβας 
 

11.30 - 11.45 Υπογλυκαιμικοί παράγοντες και γλυκαιμικοί δείκτες που συνδέονται με 
μείωση του καρδιαγγειακού κινδύνου 
Ο. Αποστόλου 
 
Σχολιαστής: Α. Βασιλόπουλος 

 
11.45 - 12.45  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  / Σελ. 13 

 
12.45 - 13.15  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / Σελ. 13 
 
13.15 - 13.30 ΒΡΑΧΕΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ 

Σοβαρή καρδιακή ανεπάρκεια 
Πρόεδρος: Α. Κωτσάκης 

 
Σοβαρή ισχαιμική καρδιακή ανεπάρκεια. Ο ρόλος των συσκευών 
υποβοήθησης 
Α. Τρίκας 

 
Σχολιάστρια: Δ. Κοντογιάννη 

 
13.30 - 15.15 ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΤΟΝ 

ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΑΣΘΕΝΗ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Πρόεδροι: Ι. Παρασκευαΐδης, Ν. Κουρής, Γ. Φλώρος 
 
1. Ε. Χαμόδρακα & Συνεργάτες 
Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας» 
Σχολιαστής: Δ. Ρουτσάκος 
2. Α. Θεοδόσης-Γεωργιλάς & Συνεργάτες 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο» 
Σχολιαστής: Κ. Κομνηνός 
3. Ε. Καψάλη, Α. Παπασπυρόπουλος & Συνεργάτες   
Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων» 
Σχολιάστρια: Γ. Γορανίτου 
4. Κ. Ευδωρίδης & Συνεργάτες 
Γ.Ν. «Η Ελπίς» 
Σχολιαστής: Π. Δερμάτης 
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5. Ν. Κουρής & Συνεργάτες 
Γ.Ν. «Θριάσιο» 
Σχολιάστρια: Π. Ζαγκλαβήρα 
6. Α. Αναστασόπουλος, Α. Παπαδογιάννης 
Γ.Ν. «Η Παμμακάριστος» 
Σχολιαστής: Η. Παπαδοπούλου 
 
Εξειδικευμένος σχολιαστής / Δ. Μπελντέκος 
 
ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ 
Δ. Μπελντέκος 
 

15.15 - 15.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 
 
15.30 - 16.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Γ΄ 

Αρρυθμίες και στεφανιαία νόσος 
Πρόεδροι: Α. Κωτσάκης, Κ. Παραβολιδάκης 

 
15.30 - 15.45 Διαχείριση του ασθενούς με κολπική μαρμαρυγή στο οξύ ισχαιμικό 

σύνδρομο 
Δ. Καλπάκος 
 
Σχολιάστρια: Σ. Ψυχάρη 

 
15.45 - 16.00 Αντιμετώπιση κοιλιακών αρρυθμιών στο οξύ ισχαιμικό σύνδρομο 

Δ. Μανωλάτος 
 
Σχολιάστρια: Σ. Ψυχάρη 

 
16.00 - 17.30 ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 

ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ 
Πρόεδροι: Κ. Κωστόπουλος, Χ. Ολύμπιος, Ε. Πισιμίσης 
 
1. Ν. Πατσουράκος & Συνεργάτες  | Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο» 
2. Π.-Κ. Τσινιβίζοβ, Ν.-Δ. Κοντογιάννης, Λ. Πουλημένος  
(Συν/στής: Αθ. Ι. Μανώλης) | Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας» 
3. Α. Δαγρέ, Π. Μπούνας, Χ. Ολύμπιος | Γ.Ν. «Θριάσιο» 
4. Θ. Ρούτουλας & Συνεργάτες  | Γ.Ν. Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ 
5. Γ. Παυλάκης & Συνεργάτες  | Γ.Ν. «ΚΑΤ» 
6. Γ. Γαβριελάτος, Γ. Μίχας, Α. Τρίκας | Γ.Ν. «Η Ελπίς» 
 
Εξειδικευμένοι Σχολιαστές 
Επεμβατικοί καρδιολόγοι: Κ. Μπούκη, Κ. Σάσσαλος 
Καρδιοχειρουργοί: Β. Ανδρουτσοπούλου, Ι. Παναγιωτόπουλος 

 
17.30 - 17.45  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
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17.45 - 19.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Δ΄ 
Προς τιμήν του τ. Συντ. Διευθυντή Α. Πολυδώρου 
Παθήσεις αρτηριών πέραν των στεφανιαίων 
Πρόεδροι: Π. Πεντζερίδης, Τ. Ξυδάς, Θ. Πέππας 

 
17.45 - 18.00 Αξιολόγηση  νόσου των αγγείων τραχήλου με το ηχογράφημα – Doppler 

Γ. Γεωργούλια 
 
Σχολιάστρια: Ε. Καλκανδή 

 
18.00 - 18.15 Αντιμετώπιση ασυμπτωματικής νόσου των καρωτίδων. Νεότερα δεδομένα 

Ν. Καυκάς 
 
Σχολιάστρια: Κ. Τόλη 

 
18.15 - 18.30 Διαχείριση ισχαιμικού αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου το πρώτο 

24ωρο 
Σ. Ξυδάκης 
 
Σχολιαστής: Σ. Αναστασιάδης 

 
18.30 - 18.45 Περιφερική αγγειοπάθεια. Σύγχρονη φαρμακευτική και επεμβατική 

αντιμετώπιση 
Α. Ανδρουλάκης 
 
Σχολιάστρια: Γ. Βιτάλη  
 

18.45 - 19.00 Απονομή επαίνου στον τ. Συντ. Διευθυντή Α. Πολυδώρου 
 
19.00 - 19.40  ΔΙΑΛΕΞΗ 

Πρόεδρος: Ν. Εξαδάκτυλος 
 
Η διαχείριση του ασθενούς με οξύ διαχωριστικό ανεύρυσμα της 
θωρακικής αορτής 
Χ. Χαρίτος 
 
Σχολιαστές: Β. Ανδρουτσοπούλου, Ι. Παναγιωτόπουλος 
 

19.40 - 20.00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 
Α. Κωτσάκης 
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ 
_________________________________________________________________________________ 

 
Αναστασιάδης Σ. / Καρδιολόγος, Αθήνα  
Αναστασόπουλος Α. / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. «Η Παμμακάριστος», Αθήνα  
Ανδρουλάκης Α. / FESC, Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα  
Ανδρουτσοπούλου Β. / Καρδιοχειρουργός, Δ΄ Καρδιοχειρουργική Κλινική Θεραπευτηρίου ΥΓΕΙΑ, 
Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Αθήνα 
Αποστόλου Ο. / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Υπεύθυνη Διαβητολογικού Ιατρείου 
Κέντρου Υγείας Σαλαμίνας, Γ΄ Παθολογική Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. Νίκαιας - 
Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
Βασιλόπουλος Α. / Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 
Αθήνα  
Βεντούρη Γ. / Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
Βιτάλη Γ. / Καρδιολόγος, ΠΕΔΥ Δραπετσώνας, Αθήνα  
Γαβριελάτος Γ. / Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ , Γ.Ν. «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα  
Γιαννακοπούλου Β. / Καρδιολόγος, Διευθύντρια, Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», 
Αθήνα 
Γεωργούλια Γ. / Ακτινολόγος, Διευθύντρια, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Γορανίτου Γ. / Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Γράσσος Χ. / Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. «ΚΑΤ», Αθήνα  
Δαγρέ Α. / MD, PhD, FESC, FSCAI, Επεμβατική Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Καρδιολογική Κλινική 
Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», Αθήνα   
Δερμάτης Π. / Καρδιολόγος, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
Εμμανουηλίδου Ν. / Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
Εξαδάκτυλος Ν. / τέως Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γ. Ν. Νοσημάτων 
Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα 
Ερωτοκρίτου Γ. / Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων», Αθήνα  
Ευδωρίδης Κ. / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ Γ.Ν. «Ελπίς», Αθήνα  
Ευθυμίου Ε. / Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια, Μονάδα Αιμοδυναμικού, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων», Αθήνα  
Ζαγκλαβήρα Π. / Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ. Ν. Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», 
Αθήνα 
Ηλιοδρομίτης Ε. / Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα  
Θεοδόσης - Γεωργιλάς Α. / Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Π.Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Αθήνα 
Κακκάβας Α. / Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 
Αθήνα  
Καλκανδή Ε. / Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 
Αθήνα  
Καλπάκος Δ. / Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, 401 Γ.Σ.Ν.Α , Αθήνα 
Καούκης Α. / Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
Καραμιχάλη Ε. / Νοσηλεύτρια, Διευθύνουσα, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 
Αθήνα  
Καυκάς Ν. / MD, PhD, FESC Επεμβατικός Καρδιολόγος Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής και 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου Γ.Ν. «ΚΑΤ», Αθήνα 
Καψάλη Ε. / Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
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Κόκκινος Δ. / Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Συνεργαζόμενος 
Ερευνητής, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών 
Κομνηνός Κ. / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
Κοντογιάννη Δ. / Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
Κοντογιάννης Ν. – Δ. / Καρδιολόγος, Καρδιολογικό τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα  
Κουρής Ν. / Καρδιολόγος, Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», Αθήνα  
Κρανίδης Α. / Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας - 
Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
Κωνσταντινίδου Α. / ΤΕ Νοσηλεύτρια Msc, Υπεύθυνη Ηλεκτροφυσιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. 
Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
Κωστόπουλος Κ. / Καρδιολόγος, Διευθυντής, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
Κωτσάκης Α. / Καρδιολόγος, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Μανωλάτος Δ. / Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
Μανώλης Αθ. /  Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας, Αθήνα 
Μάργος Π. / Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων», Αθήνα 
Μερτζάνος Γ. / Καρδιολόγος, Διευθυντής, Γ.Ν. «ΚΑΤ», Αθήνα 
Μίχας Γ. / Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν. «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα  
Μπάμπαλης Δ. / Καρδιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, τ. 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. «ΚΑΤ», Αθήνα  
Μπελντέκος Δ. / Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Π.Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», 
Αθήνα  
Μπούκη Κ. / Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
Μπούνας Π. / Επιμελητής Β΄ Καρδιολογίας, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», Αθήνα 
Νίκα Γ.  / Νοσηλεύτρια, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας – Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 
Αθήνα  
Ξυδάκης Σ. / Νευρολόγος, Επιμελητής, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Ξυδάς Τ. / Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. «Η Παμμακάριστος», Αθήνα 
Ολύμπιος Χ. / Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», 
Αθήνα  
Παναγιωτόπουλος Ι. / Καρδιοχειρουργός, Αναπληρωτής Καθηγητής, Α΄ Καρδιοχειρουργική 
Κλινική, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα  
Παπαδογιάννης Α. / Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν. «Η Παμμακάριστος», Αθήνα 
Παπαδοπούλου Η. / Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα 
Παπακώστα Α. / Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Παπασπυρόπουλος Α. / Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιάς «Άγιος 
Παντελεήμων», Αθήνα  
Παραβολιδάκης Κ. / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Β΄ Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα   
Παρασκευαΐδης Ι. / Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Θεραπευτική 
Κλινική, Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα  
Πατσιώτης Η. / Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Πατσουράκος Ν. / Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Π.Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Αθήνα 
Παυλάκης Γ. / Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής , Γ.Ν. «ΚΑΤ», Αθήνα 
Πεντζερίδης Π. / Καρδιολόγος, Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
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Πέππας Θ. / Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής  Γ΄ Παθολογικού Τμήματος και 
Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Πισιμίσης Ε. / Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Π.Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Αθήνα 
Πολυδώρου Α. / Καθηγητής Επεμβατικής Καρδιολογίας, τέως Συντονιστής Διευθυντής 
Αιμοδυναμικού Επεμβατικού Τμήματος Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
Πουλημένος Λ. / FESC, Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Καρδιολογικό τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας, Αθήνα   
Πουλόπουλος Κ. / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 
Αθήνα  
Ρούτουλας Θ. / Καρδιολόγος, Διευθυντής, Αιμοδυναμικό Τμήμα, Γ.Ν. Γ.Ν. «Σισμανόγλειο- Αμαλία 
Φλέμινγκ», Αθήνα  
Ρουτσάκος Δ. / Καρδιολόγος, Ιδιώτης, ΕΟΠΠΥ, Νίκαια, Αθήνα 
Σάσσαλος Κ. / Καρδιολόγος, Διευθυντής, Αιμοδυναμικό Τμήμα, Γ.Ν. «Σισμανόγλειο- Αμαλία 
Φλέμινγκ», Αθήνα  
Σίμου Μ. / Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
Σταυριανοπούλου Π. / Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα   
Τόλη Κ. / Διευθύντρια Καρδιολόγος, Γ.Ν. Χαλκίδας 
Τρίκας Α. / Καρδιολόγος, Διδάκτωρ, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. «Ελπίς», 
Αθήνα 
Τσινιβίζοβ Π.-Κ. / Επεμβατικός Καρδιολόγος, Συνεργάτης Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα 
Φλώρος Γ. / Καρδιολόγος, Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «ΚΑΤ», Αθήνα 
Φλώρου Ε. / Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
Φούσας Σ. / MD, FESC, FACC, Καθηγητής Καρδιολογίας, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Π.Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Αθήνα, τ. Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 
Χαμόδρακα Ε. / Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα  
Χαντανής Σ. / Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Αθήνα  
Χαρίτος Χ. / MD, PhD, FECTS, Συντονιστής Διευθυντής Τμήματος Χειρουργικής Καρδιάς - Θώρακος 
- Αγγείων , Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
Ψυχάρη Σ. / MD, PhD, FESC, Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας 
- Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα  
 
 
 
 
 
 
 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 
________________________________________________________________________________ 
 
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα παραλαμβάνεται από τη γραμματεία μετά τη λήξη της 
Ημερίδας, κατόπιν επίδειξης της κονκάρδας. Η Ημερίδα μοριοδοτείται με 8 μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (C.M.E. - C.P.D. Credits), από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο. Με βάση την εγκύκλιο του ΕΟΦ, η παραλαβή των μορίων θα γίνεται αναλογικά με τη 
συμπλήρωση των ωρών παρακολούθησης (εξαιρούνται οι Δορυφορικές Διαλέξεις). 
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
________________________________________________________________________________ 
 
11.45 - 12.45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρείας AstraZeneca 

Aντιαιμοπεταλιακά και Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο: Ο ρόλος των 
αντιαιμοπεταλιακών στη διαχείριση των Οξέων Στεφανιαίων Συνδρόμων 
Πρόεδροι: Α. Κρανίδης, Π. Μάργος 
 
Βέλτιστη διάρκεια της διπλής αντιαιμοπεταλιακής αγωγής μετά από Οξύ 
Στεφανιαίο Σύνδρομο - Ποιοι ασθενείς, για πόσο και γιατί; 

  Ν. Πατσουράκος 
 

Διαχείριση των Οξέων Στεφανιαίων Συνδρόμων στην καθημερινή κλινική 
πρακτική - Παρουσίαση Κλινικού Περιστατικού 
Α. Καούκης 

 
12.45 - 13.15  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρείας NOVARTIS 

Πρόεδρος: Α. Κρανίδης 
 

Οι ARNIs ως νέα προοπτική στη φαρμακευτική αντιμετώπιση της 
Καρδιακής Ανεπάρκειας με μειωμένο κλάσμα εξώθησης 
Δ. Κοντογιάννη 

 
 
ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 
________________________________________________________________________________ 
 
Ευχαριστούμε τις παρακάτω εταιρείες για τη συμμετοχή τους  στην Ημερίδα: 
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 
_________________________________________________________________________________ 
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