






Α’ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ - ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
Ιωάννης Χ. Στυλιάδης

ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ
Σταύρος Γαβριηλίδης
Γεώργιος Γιαννόγλου
Κωνσταντίνος Γκεμιτζής
Χαράλαμπος Καρβούνης

ΕΠΙΚΟΥΡΟΙ ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ
Βασίλειος Βασιλικός
Γεώργιος Ευθυμιάδης
Αντώνιος Ζιάκας
Γεώργιος Σιάνος
Σταύρος Χατζημιλτιάδης

ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ ΕΣΥ
Ιωάννης Γκουράσας
Γεώργιος Καζινάκης
Τάκης Κάρουλας

ΑΝΑΠΛ. ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ ΕΣΥ
Περικλής Κουνατιάδης
Αμαλία Μπουφίδου
Στυλιανός Παρασκευαΐδης
Γρηγόριος Σαββόπουλος

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ
Γεώργιος Γιαννακούλας
Γεώργιος Δάκος
Εμμανουέλα Δαλαμάγκα
Κωνσταντίνος Κόκκινος
Αναστασία Μητακίδου
Θωμάς Νικολαΐδης
Χριστόδουλος Παπαδόπουλος
Γεώργιος Πεχλιβανίδης
Γεώργιος Σταυρόπουλος
Χρήστος Φελουκίδης

ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ ΙΑΤΡΟΙ
Στέφανος Δεληογλάνης
Ευστράτιος Θεοφιλογιαννάκος
Παναγιώτης Καλπίδης
Βασίλειος Καμπερίδης
Χρήστος Κεφαλίδης
Δημήτριος Κωνσταντίνου
Αγλαΐα - Αγγελική Μάντζιαρη
Γεώργιος Μιχαηλίδης
Φώτης Οικονόμου
Γεώργιος Παπασωζόμενος
Ζωή Παππά
Άννα Παρισιάδου
Δέσποινα Παρχαρίδου
Σωκράτης Τσιγάρας
Εμμανουήλ Τσιτιρίδης
Ιωάννης Χατζηζήσης



ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ Αγαπητές/οι Συνάδελφοι

Η Καρδιολογική Κλινική θα συνεχίσει και για την περίοδο 2009 - 2010 
τα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα που ως γνωστόν πραγματοποιούνται 
στο αμφιθέατρο του νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ βάσει προγράμματος.

Το πρόγραμμα θα περιλαμβάνει μια ομιλία από ιατρούς της κλινικής 
αλλά και από άλλες κλινικές, καθώς και την παρουσίαση ενός ενδιαφέροντος 
περιστατικού.

Επίσης, κάθε Πέμπτη 13:00 - 14:00 μ.μ. θα αναπτύσσονται από τους 
ιατρούς της κλινικής σύγχρονα και κλινικού ενδιαφέροντος θέματα. �

Σκοπός των μαθημάτων είναι να αποκτήσουν όλοι οι ιατροί ειδικευόμενοι 
και ειδικοί, τη σύγχρονη και κλασική γνώση, ιδιαίτερα με την αναλυτική 
παρουσίαση των περιστατικών, γιατί ως γνωστόν οι γνώσεις αυξάνονται 
και πολλαπλασιάζονται συνεχώς.

Σας περιμένουμε να συζητήσουμε και να καταλήξουμε σε συμπεράσματα 
χρήσιμα για τους ασθενείς μας στην καθημερινή κλινική πράξη.

Με εκτίμηση

Ιωάννης Χ. Στυλιάδης
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ
Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής



ΤΕΤΑΡΤΗ
21:00 - 22:00

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ
ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

Α’ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ 
ΕΤΟΥΣ 2009 - 2010

01 | 14/10/2009
Η θέση των απινιδωτών στην αντιμετώπιση του αιφνίδιου
καρδιακού θανάτου
Ι. Χ. Στυλιάδης

Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού
Α. Μπουφίδου

02 | 04/11/2009
Ανίχνευση των ευάλωτων αθηρωματικών πλακών: 
ένας ελκυστικός ερευνητικός στόχος
Γ. Γιαννόγλου

Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού
Α. Ζιάκας

03 | 18/11/2009
Εκτίμηση διαστολικής λειτουργίας της αριστερής κοιλίας
Χ. Καρβούνης

Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού
Γ. Σαββόπουλος

04 | 02/12/2009
Καρδιολογικά βιολογικά συστήματα
Γ. Λουρίδας

Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού
Γ. Σιάνος

05 | 16/12/2009
Βιοδείκτες στην καρδιακή ανεπάρκεια
Ι. Κανονίδης

Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού
Γ. Γιαννακούλας

06 | 13/01/2010
Stent
Σ. Χατζημιλτιάδης

Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού
Γ. Καζινάκης



ΤΕΤΑΡΤΗ
21:00 - 22:00

07 | 27/01/2010
Καρδιαγγειακά νοσήματα. Είναι οι άνδρες και οι γυναίκες ίσοι;
Σ. Γαβριηλίδης

Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού
Τ. Κάρουλας

08 | 10/02/2010
Καρδιαγγειακές διαταραχές από τη χρήση εργογόνων 
βοηθημάτων και εξαρτησιογόνων ουσιών
Α. Δεληγιάννης

Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού
Π. Κουνατιάδης

09 | 24/02/2010
ΗΚΓ/μα στη διάγνωση των υπερκοιλιακών ταχυκαρδιών
Γ. Σακαντάμης

Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού
Σ. Παρασκευαΐδης

10 | 10/03/2010
Ενδοκαρδίτις προσθετικών βαλβίδων
Χ. Πλιάκος

Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού
Γ. Γιαννακούλας

11 | 24/03/2010
Η σύγχρονη αντιμετώπιση της κολπικής μαρμαρυγής. 
Η ελληνική πραγματικότητα
Β. Βασιλικός

Παρουσίαση
Γ. Σταυρόπουλος - Γ. Δάκος

12 | 14/04/2010
Η δεξιά κοιλία στην πνευμονική υπέρταση
Γ. Παρχαρίδης

Παρουσίαση
Γ. Ευθυμιάδης



ΠΕΜΠΤΗ
13:00 - 14:00

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ
ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

Α’ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ
 ΚΛΙΝΙΚΗΣ

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ 
ΕΤΟΥΣ 2009 - 2010

01 | 01/10/2009	
Οξεία καρδιακή ανεπάρκεια
Χ. Καρβούνης

02 | 08/10/2009	
Βαλβιδοπάθειες (εκτίμηση βαρύτητας, κριτήρια επέμβασης)
Χ. Καρβούνης

03 | 15/10/2009
Το σύνδρομο της υπερκαλιαιμίας στην ιατρική πράξη
Γ. Γιαννόγλου

04 | 22/10/2009
Εμφυτεύσιμοι απινιδωτές: Βασικές λειτουργίες, τρόπος 
παρακολούθησης
Β. Βασιλικός

05 | 29/10/2009
Προσέγγιση του αρρυθμιολογικού ασθενούς
Β. Βασιλικός

06 | 05/11/2009
Υπετροφική μυοκαρδιοπάθεια
Γ. Ευθυμιάδης

07 | 12/11/2009
Αρρυθμιογόνος Μυοκαρδιοπάθεια δεξιάς κοιλίας
Γ. Ευθυμιάδης

08 | 19/11/2009
Καρδιακή βηματοδότηση. Εκτίμηση και αντιμετώπιση 
Σ. Μόχλας

09 | 26/11/2009
Καρδιακή ανεπάρκεια στις συγγενείς καρδιοπάθειες
Γ. Γιαννακούλας

10 | 03/12/2009
Το σύνδρομο της υπερνατριαιμίας στην ιατρική πράξη 
Γ. Γιαννόγλου

11 | 10/12/2009
Πνευμονική υπέρταση. Οι νέες κατευθυντήριες οδηγίες
Γ. Γιαννακούλας



ΠΕΜΠΤΗ
13:00 - 14:00

12 | 17/12/2009
Μυξώματα. Επίδειξη περιστατικών
Χ. Πλιάκος

13 | 07/01/2010
Βραδεία ενδοκαρδίτιδα
Α. Μπουφίδου

14 | 14/01/2010
Δευτερογενής πρόληψη. Ανασκόπηση μελετών. 
«Η χαμηλότερη LDL είναι καλύτερα»
Α. Μπουφίδου

15 | 21/01/2010
Θεραπεία εκλογής σε ασθενείς με πολυαγγειακή νόσο 
Γ. Σιάνος

16 | 28/01/2010 
C-αντιδρώσα πρωτεΐνη και στεφανιαία νόσος
Α. Ζιάκας

17 | 04/02/2010 
Διαχωριστικά ανευρύσματα αορτής. Επίδειξη περιστατικών
Χ. Πλιάκος

18 | 11/02/2010
Στένωση αορτής – πότε χειρουργείται; Παθήσεις αορτικής βαλβίδας. 
Η αξία της δοκιμασίας κόπωσης στην εκτίμηση της βαρύτητας.
Γ. Σαββόπουλος

19 | 18/02/2010
Νεότερα δεδομένα που αφορούν στη χρήση αντιπηκτικών και 
αντιαιμοπεταλιακών φαρμάκων. Σημασία της διατροφής.
Γ. Σαββόπουλος

20 | 25/02/2010
Κλινικές ενδείξεις μυοκαρδιακής ισχαιμίας στην ΗΚΓ-ΔΚ
Π. Κουνατιάδης

21 | 04/03/2010
Ελεγχος βιώσιμου μυοκαρδίου με το σπινθηρογράφημα μυοκαρδίου
Π. Κουνατιάδης



ΠΕΜΠΤΗ
13:00 - 14:00

22 | 11/03/2010 
Πρωτογενής αγγειοπλαστική στο οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου
Γ. Σιάνος

23 | 18/03/2010
Αντίσταση στην ασπιρίνη - κλοπιδογρέλη
Α. Ζιάκας

24 | 15/04/2010
Διάγνωση και αιμοδυναμικοί παράμετροι σε ασθενείς με συμπιεστική 
περικαρδίτιδα και περιοριστικού τύπου μυοκαρδιοπάθειας
Τ. Κάρουλας

25 | 22/04/2010
Θεραπευτική προσέγγιση σε ηλικιωμένους ασθενείς με οξύ 
έμφραγμα μυοκαρδίου
Τ. Κάρουλας

26 | 29/04/2010
Ενδοαορτικός ασκός
Σ. Χατζημιλτιάδης 

27 | 06/05/2010
Αξιολόγηση στενώσεων των στεφανιαίων αγγείων
Σ. Χατζημιλτιάδης

28 | 13/05/2010
Μη φαρμακευτική αγωγή κολπική μαρμαρυγή (ablation)
Σ. Παρασκευαΐδης

29 | 20/05/2010
Μυοκαρδίτις - Θεραπεία
Σ. Παρασκευαΐδης

30 | 27/05/2010
Οξύ θωρακικό άλγος
Γ. Καζινάκης

31 | 03/06/2010
Νόσος διχασμού
Γ. Καζινάκης



ΠΕΜΠΤΗ
13:00 - 14:00

32 | 10/06/2010
Θεραπεία σταθερής στηθάγχης. Φάρμακα ή PTCA ή CABG
Ι. Γκουράσας

33 | 17/06/2010
Φυσική εξέταση καρδιολογικού ασθενούς
Ι. Γκουράσας



ΟΜΙΛΗΤΕΣ Β. Βασιλικός
Επίκουρος Καθηγητής ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Σ. Γαβριηλίδης 
Καθηγητής ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη
Γ. Γιαννακούλας 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Γ. Γιαννόγλου 
Καθηγητής ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη
Ι. Γκουράσας 
Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη
Γ. Δάκος 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Α. Δεληγιάννης 
Καθηγητής Αθλητιατρικής ΑΠΘ, Εργαστήριο Αθλητιατρικής, 
Θεσσαλονίκη
Γ. Ευθυμιάδης 
Επίκουρος Καθηγητής ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Α. Ζιάκας 
Επίκουρος Καθηγητής ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Γ. Καζινάκης
 Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη
Ι. Κανονίδης
Αναπληρωτής Καθηγητής ΑΠΘ, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη
Χ. Καρβούνης
Καθηγητής ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη
Τ. Κάρουλας
Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη
Π. Κουνατιάδης 
Αναπληρωτής Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη



ΟΜΙΛΗΤΕΣ Γ. Λουρίδας 
Ομότιμος Καθηγητής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
Σ. Μόχλας 
Αναπληρωτής Καθηγητής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
Α. Μπουφίδου 
Αναπληρώτρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
Σ. Παρασκευαΐδης 
Αναπληρωτής Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Γ. Παρχαρίδης 
Ομότιμος Καθηγητής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
Χ. Πλιάκος 
Αναπληρωτής Καθηγητής ΑΠΘ, Α’ Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Γ. Σαββόπουλος 
Αναπληρωτής Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Γ. Σακαντάμης 
Καθηγητής ΑΠΘ, Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη
Γ. Σιάνος 
Επίκουρος Καθηγητής ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Γ. Σταυρόπουλος 
Καρδιολόγος, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη
Ι. Χ. Στυλιάδης 
Καθηγητής ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Σ. Χατζημιλτιάδης 
Επίκουρος Καθηγητής ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη



ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ
Έναρξη μετεκπαιδευτικών μαθημάτων: 01/10/2009
Λήξη μετεκπαιδευτικών μαθημάτων: 17/06/2010

ΤΟΠΟΣ
Αμφιθέατρο ΠΝ ΑΧΕΠΑ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
INVENTICS
9ο χλμ Θεσσαλονίκης - Θέρμης
ΤΕΧΝΟΠΟΛΙΣ - Κτίριο THERMI II
Τ.Θ. 60714, 57001 Θέρμη Θεσσαλονίκης
Τ: 2310 474400, 801455, 801454
F: 2310 801454
info@medevents.gr, www.medevents.gr

Μπορείτε να δείτε το πρόγραμμα σε ηλεκτρονική μορφή στο site: 
www.medevents.gr






