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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 

ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
Αγαπητές/οί Συνάδελφοι, 

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζω στο 33ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συ-
νέδριο της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, που θα πραγματοποιηθεί 
1 – 3 Νοεμβρίου 2012 στο Ξενοδοχείο HILTON στην Αθήνα.

Όπως όλοι γνωρίζετε, το Συνέδριο αποτελεί έναν από τους αρχαιότερους, 
μεγαλύτερους και πλέον καταξιωμένους επιστημονικούς θεσμούς στον ια-
τρικό χώρο και, αναμφισβήτητα, τη σημαντικότερη εκδήλωση στο χώρο της 
Καρδιολογίας της χώρας μας. Παράλληλα όμως, αποτελεί κι ένα πεδίο συ-
νάντησης για όλους τους Έλληνες Καρδιολόγους που έχουν την ευκαιρία να 
ανταλλάξουν απόψεις για όλα τα επίκαιρα ζητήματα που τους απασχολούν, 
τόσο σε ότι αφορά τις γενικότερες εξελίξεις στην Καρδιολογία, όσο και την 
καθ΄ ημέρα πράξη.

Εφέτος δώσαμε έμφαση στην ενεργό συμμετοχή Ελλήνων Καρδιολόγων της 
Διασποράς, που έχουν συμβάλει στην ανάπτυξη της επιστήμης στο εξωτερι-
κό και θα συμβάλλουν στην επιτυχή έκβαση του Συνεδρίου μας. Σε εποχές 
που η χώρα μας βάλλεται πανταχόθεν η Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία 
προβάλλει ως πρότυπα τους Έλληνες Επιστήμονες Καρδιολόγους που έχουν 
διαπρέψει στο εξωτερικό.

Κύριο χαρακτηριστικό του Συνεδρίου είναι το υψηλό επίπεδο του προγράμ-
ματος, η μεγάλη συμμετοχή Ελλήνων και Ξένων Ομιλητών, εγνωσμένου 
κύρους και επιστημονικής αξίας, ο μεγάλος αριθμός ιδιαίτερα αξιόλογων 
περιλήψεων σε ελεύθερες ανακοινώσεις και πόστερ.

Στη διοργάνωση του Συνεδρίου μέγιστη ήταν η συμβολή του συνόλου των Με-
λών του Διοικητικού Συμβουλίου, τους οποίους και δημόσια ευχαριστώ για 
την αγαστή συνεργασία τα δύο χρόνια της παρούσας διοίκησης.

Ιδιαίτερα αξιέπαινη ήταν η συμμετοχή μεγάλου αριθμού Μελών της εταιρεί-
ας που αγόγγυστα συμμετείχαν σε διάφορες Επιτροπές Κρίσεων και φυσικά 
τη Γραμματεία μας.
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ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS
Θα ήταν παράλειψη μου να μην ευχαριστήσω τη βιομηχανία για την οικονομι-
κή στήριξη που προσφέρει στην υλοποίηση του Συνεδρίου. 

Φιλοδοξούμε ότι το εφετινό Συνέδριο θα σημειώσει αντίστοιχη ή και μεγαλύ-
τερη επιτυχία από τα προηγούμενα, γεγονός που σε μεγάλο βαθμό εξαρτάται 
και αντανακλά τη συμμετοχή του καθενός μας. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Καθηγητής
Γεώργιος Παρχαρίδης
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EBAC / EUROPEAN BOARD FOR ACCREDIATION IN CARDIOLOGY

ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
The 33rd Panhellenic Cardiological Congress is accredited by the Euro-
pean Board for Accreditation in Cardiology (EBAC) for 18 CME credits.

Each participant should claim only those hours of credit that have actu-
ally been spent in the educational activity. EBAC works according to the 
quality standards of the European Accreditation Council for Continuing 
Medical Education (EACCME), which is an institution of the European 
Union of Medical Specialists (UEMS).
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ / BOARD MEMBERS

Πρόεδρος / President
Γ. Παρχαρίδης / G. Parcharidis

Αντιπρόεδρος / President Elect
Ι. Καλλικάζαρος / I. Kallikazaros

τ. Πρόεδρος / p. President
Β. Ν. Πυργάκης / V. N. Pyrgakis

Γ. Γραμματέας / Gen. Secretary
Κ. Τσιούφης / K. Tsioufis

Ταμίας / Treasurer
Γ. Κοχιαδάκης / G. Kochiadakis

Σύμβουλοι / Councillors
Ι. Βλασερός / I. Vlasseros
Ι. Κανακάκης / I. Kanakakis
Ε. Μάτσακας / E. Matsakas
Γ. Μπομπότης / G. Bompotis

Εκπρόσωπος Ειδικευομένων / Fellows’ in Training Representative
Γ. Γιαννόπουλος / G. Giannopoulos



10 ΤΕΩΣ ΠΡΟΕΔΡΟΙ / PAST PRESIDENTS

Α. Πορτοκάλης / Α. Portokalis †
Κ. Μαρούλης / K. Maroulis †
Μ. Βοτσινέας / M. Vοtsineas †
Μ. Τσούχλος / M. Tsouhlos †
Δ. Παπαπαναγιώτου / D. Papapanagiotou †
Γ. Φωκάς / G. Fokas †
Γ. Δανηλάτος / G. Danylatos †
Α. Σαμαράς / A. Samaras †
Γ. Μιχαηλίδης / G. Michaelidis †
Γ. Καρούζος / G. Karouzos †
Κ. Αραβανής / K. Aravanis
Φ. Κωστέας / F. Kosteas †
Ε. Βορίδης / E. Vorides
Σ. Μουλόπουλος / S. Moulopoulos 
Μ. Παππάς / M. Papas † 
Δ. Αθανασιάδης / D. Athanasiadis
Γ. Πιπιλής / G. Pipilis
Δ. Αυγουστάκης / D. Avgoustakis †
Π. Τούτουζας / P. Toutouzas
Λ. Ανθόπουλος / L. Anthopoulos 
Δ. Κόκκινος / D. Cokkinos
Ι. Γιαλάφος / I. Gialafos
Α. Ζαχαρούλης / A. Zacharoulis 
Ε. Παπαστεριάδης / E. Papasteriades 
Χ. Στεφανάδης / Ch. Stefanadis
Π. Βάρδας / P. Vardas
Δ. Σιδερής / D. Sideris
Ι. Λεκάκης / I. Lekakis
Χ. Μπουντούλας / H. Boudoulas 
Δ. Θ. Κρεμαστινός / D. Th. Kremastinos
Β. Ν. Πυργάκης / V. Ν. Pyrgakis33
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΝΕΟΥ ΜΕΛΟΥΣ

Γραφείτε Μέλος της ΕΚΕ!

/ Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα μας www.hcs.gr και κατεβάστε 
την ειδική φόρμα

/ Υποβάλλετε την αίτησης σας μαζί με τον τίτλο της ειδικότητας 
στη γραμματεία της ΕΚΕ

/ Απαραίτητη προϋπόθεση: 
Η αίτηση πρέπει να υπογράφεται από δύο Μέλη της ΕΚΕ
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INFORMATION FOR NEW MEMBERS

Become a member of the HCS! 

/ Visit our website www.hcs.gr and download the 
application form

/ Send your completed application form including a copy of your 
specialty certification to the HCS

/ All applications must bear the signature of two existing 
Members of the HCS
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΕΛΕΤΗΣ ΕΝΑΡΞΗΣ

Ξενοδοχείο Hilton / Αθήνα 

Προσέλευση

Χαιρετισμοί
«Κήρυξη Έναρξης Συνεδρίου»

Γεώργιος Παρχαρίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας
Πρόεδρος ΕΚΕ

Βράβευση Επιστημόνων Καρδιολογίας
Απονομή τιμητικής πλακέτας

Βραβεύσεις
/  Υποτροφίες
/  Καλύτερες Εργασίες
/  Ερευνητικά Πρωτόκολλα

Μουσική εκδήλωση
Σαββίνα Γιαννάτου
Ζωή Παπαδοπούλου

19.30 – 20.00
 
20.00 – 20.20

20.20 – 20.30

20.30 – 20.40

20.40 – 21.00

21.00 – 21.40
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OPENING CEREMONY PROGRAM

Athens Hilton Hotel

Welcome

Welcome address
“Official inauguration of the Congress”

Georgios Parcharidis
Professor of Cardiology
President of HCS

Acknowledgment of Distinguished Cardiologists

Awards
/  Scholarships
/  Best Abstracts
/  Scientific Protocols

Live music
Savvina Yannatou
Zoe Papadopoulou

19.30 – 20.00
 
20.00 – 20.20

20.20 – 20.30

20.30 – 20.40

20.40 – 21.00

21.00 – 21.40
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Τοποθεσία / Ξενοδοχείο Hilton Αθήνα

Ημερομηνία / 1-3 Νοεμβρίου 2012

Εγγραφές
Ειδικευμένοι ιατροί                     200
Ειδικευόμενοι ιατροί                    ΔΩΡΕΑΝ
Νοσηλευτικό Προσωπικό            30
Φοιτητές                                        ΔΩΡΕΑΝ
Η Εγγραφή περιλαμβάνει την παρακολούθηση όλων των επιστημονικών 
εκδηλώσεων, το υλικό του Συνεδρίου, τον καφέ στα διαλείμματα, τις 
Τελετές Έναρξης και Λήξης.

Επίσημη Γλώσσα
Ελληνική, Αγγλική

Παρουσιάσεις
Για την παρουσίαση θα υπάρχει Η/Υ και προβολέας για κοινές διαφάνειες.
Για «βιντεοταινία» θα πρέπει να υπάρξει συνεννόηση τουλάχιστον δύο (2) 
ώρες πριν την παρουσίαση.

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Οι συμμετέχοντες στο Συνέδριο θα λάβουν πιστοποιητικό παρακολούθησης.
(Για την παραλαβή πιστοποιητικών, απαιτούνται 6 ώρες παρακολούθησης).
Προσοχή: Τα πιστοποιητικά δεν θα δίνονται σε τρίτους. 
Μη ξεχάσετε να σκανάρετε το καρτελάκι σας κατά την είσοδο και έξοδο 
από τις αίθουσες ομιλιών.

Αναρτημένες Παρουσιάσεις
Θα γίνεται ανάρτηση στις διαμορφωμένες επιφάνειες
(ύψος 1,20m και πλάτος 0,80m) σύμφωνα με το Τελικό Πρόγραμμα.

Βράβευση Εργασιών
Θα ανακοινωθούν στις Τελετές Έναρξης και Λήξης του Συνεδρίου.
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Εγγραφές-Επιστημονικό πρόγραμμα - Έκθεση προϊόντων

Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία
Ποταμιάνου 6, 115 28 Αθήνα

Τ. 210 7258003-8, F. 210 7226139
E-mail geohcs@hcs.gr, paizi@hcs.gr

www.hcs.gr

Κρατήσεις δωματίων

                              - Medevents.gr 
Τεχνόπολη, Κτίριο THERMI II

9o χλμ. Θεσσαλονίκης - Θέρμης, Τ.Θ. 60714, 57001 Θέρμη
Τ. +30 2310 474.400 / F. +30 2310 801.454

Email: reservations@medevents.gr

Hilton Αθηνών / Βασ. Σοφίας 46
11528 Αθήνα / Ελλάδα
Τ.: +30 210 7281000
F.: +30 210 7281111

www.hiltonathens.gr



18 GENERAL INFORMATION

Venue / Athens Hilton Hotel

Dates / 1-3 November 2012

Registration
Specialized                                 200
Residents in Cardiology           FREE
Nurses                                        30
Students                                     FREE
Registration includes participation in all scientific sessions, congress 
bag, refreshments during the breaks, Opening and Closing Ceremonies.

Official Language
Greek, English

Presentations
Computers and slide projectors will be available for presentations.
For video presentations you are kindly requested to contact technical 
support at least two (2) hours before your presentation.

Certificate of Attendance
To receive the certificate participants must complete 6 hours of 
attendance.
Remember to scan your badge when entering and exiting the 
lecture halls.

Posters
Poster dimensions - Height: 1.20m, Width: 0.80m
Posters will be presented in accordance with the final program of 
the Congress.

Awards
Will be announced during the Opening and Closing Ceremonies.
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Registration – Scientific program – Exhibition

Hellenic Cardiological Society
6 Potamianou Str. 115 28 Athens, Greece
T. +30 210 7258003-8, F. +30 210 7226139

E-mail geohcs@hcs.gr, paizi@hcs.gr
www.hcs.gr

Accomodation

                              - Medevents.gr 
Technopolis, THERMI II Building, 9th km. Thessaloniki-Thermi

P.O. BOX 60714, 57001 Thermi
Τ. +30 2310 474.400 / F. +30 2310 801.454

Email: reservations@medevents.gr

Hilton Athens hotel
46 Vassilissis Sofias Avenue, 

Athens 11528, Greece
Τ.: +30 210 7281000
F.: +30 210 7281111

www.hiltonathens.gr



20 ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥΣ / GUIDELINES FOR CHAIRPERSONS 

Nα είστε έτοιμος να ξεκινήσετε μια ενδιαφέρουσα συζήτηση
Nα είστε προετοιμασμένος να σχολιάσετε τα στοιχεία που θα παρουσι-
ασθούν από τους Ομιλητές σε σχέση με τη γενικά αποδεκτή σύγχρονη 
γνώση.
Το κοινό είναι πιθανό να θεωρήσει ότι η έλλειψη σχολιασμού
από τον Πρόεδρο δηλώνει αποδοχή των παρουσιαζόμενων στοιχείων.
Bεβαιωθείτε ότι οι τεχνικές εγκαταστάσεις λειτουργούν, μάθετε την χρήση
του μικροφώνου, “laser pointer” και “slide projector”.
Παρακαλούμε επικοινωνήστε άμεσα με κάποιον τεχνικό στην αίθουσα σας
οποιαδήποτε στιγμή κατά τη διάρκεια της συνεδρίας σας θεωρείτε
ότι τα ηχητικά ή προβολικά συστήματα δεν λειτουργούν σωστά.
Διατηρείτε αυστηρά το πρόγραμμα των Ομιλητών της συνεδρίας σας,
ακόμα και εάν κάποιος απουσιάζει.
Προσπαθήστε να αφήσετε αρκετό χρόνο στο τέλος της συνεδρίας
για συζήτηση.
Ζητήστε από όλους τους συμμετέχοντες να απενεργοποιήσουν τα κινητά 
τους.

Be ready to initiate discussion of the presentations.
Comment on the presented data - note that the audience may perceive
a lack of commentary from the Chairperson as agreement with the 
information presented.
Familiarize yourself with the equipment, you are kindly requested to 
contact technical support if the equipment isn’t working properly.
Please request all cell phones are turned off for the duration of the 
session.
Ensure that the speakers finish in the time allotted even in the event 
that a speaker is absent.
Try to leave enough time for discussion at the end of the session.
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21ΕΠΙΣΗΜΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ / INTERNATIONAL GUEST SPEAKERS

AGATHANGELOU P. / Cyprus
ANTONIADES L. / Cyprus
AVRAAMIDES P. / Cyprus
BASSOL JC. / Italy
BAX J. / Netherlands
ERTL G. / Germany
GATZOULIS M. / UK
GAVRAS H. / USA
KOFIDES TH. / Singapore
KONSTAM M. / USA
KRANIAS E. / USA
McDONAGH TH.A. / UK
McKENNA W. / UK
MIKHAILIDIS DP. / UK
MILICIC D. / Croatia
NIHOYANNOPOULOS P. / UK
NIKOLAIDES E. / Cyprus
POPESCU B. / Romania
UEMURA H. / UK
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22 ΝΕΑ ΜΕΛΗ / NEW MEMBERS

ΑΓΑΘΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ του Παναγιώτη
ΑΓΓΕΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ του Κωνσταντίνου
ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ του Κωνσταντίνου
ΑΛΕΞΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ του Θεόφιλου
ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΔΗΣ ΗΛΙΑΣ του Ιωάννη
ΑΛΜΠΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Χρήστου
ΑΛΜΠΑΝΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ του Ιωάννη
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ του Αναστασίου
ΑΡΧΟΝΤΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ του Μιχαήλ
ΒΑΜΒΑΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ του Δημητρίου
ΒΑΡΟΥΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ του Λεωνίδα
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Βασιλείου
ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Αθανασίου
ΒΕΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ του Σταύρου
ΒΙΤΣΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Βασιλείου
ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ του Δημητρίου
ΓΑΡΕΦΑΛΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Γεωργίου
ΓΕΩΡΓΙΛΑΣ ΘΕΟΔΟΣΗΣ του Διονυσίου
ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ του Θεοδώρου
ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Βασιλείου
ΓΛΥΠΤΗΣ ΜΑΡΚΟΣ του Παναγιώτη
ΓΡΑΒΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ του Μιχαήλ
ΔΕΛΗΓΕΩΡΓΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΙΩΑΝΝΗΣ του Δημητρίου
ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ του Ιωάννη
ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Κυριάκου
ΚΑΛΟΒΙΔΟΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Μιχαήλ
ΚΑΜΒΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Νικολάου
ΚΑΜΠΕΡΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ του Αζαρία
ΚΑΠΛΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Κωνσταντίνου
ΚΑΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ του Βασιλείου
ΚΑΡΩΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ του Ηλία
ΚΑΣΣΕΛΟΥΡΗ ΛΑΜΠΡΙΝΗ του Σπυρίδωνος
ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΦΩΤΙΟΣ του Θωμά
ΚΕΪΒΑΝΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ του Μελετίου
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23ΝΕΑ ΜΕΛΗ / NEW MEMBERS

ΚΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Ιωάννη
ΚΟΛΛΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Ευαγγέλου
ΚΟΥΖΑΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Παναγιώτη
ΚΟΥΚΟΥΒΑΣ ΜΙΚΕΣ-ΜΙΧΑΗΛ του Εμμανουήλ
ΚΟΥΤΡΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Δημητρίου
ΚΡΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Στέργιου
ΛΑΜΠΡΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ του Δημητρίου
ΛΑΠΠΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ του Στυλιανού
ΛΕΜΟΝΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ του Χρήστου
ΜΑΝΟΥΣΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ του Ιωάννη
ΜΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Κωνσταντίνου
ΜΑΡΚΑΤΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ του Μιχαήλ
ΜΑΡΚΩΜΑΝΩΛΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ του Εμμανουήλ
ΜΕΛΛΙΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ του Θεοδώρου
ΜΕΤΑΛΛΗΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Χρήστου
ΜΙΧΑΛΑΚΕΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ του Αλεξάνδρου
ΜΠΑΙΡΑΚΤΑΡΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ του Θεοδώρου
ΜΠΕΤΣΙΜΕΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ του Χρήστου
ΜΠΟΥΤΖΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ του Βασιλείου
ΜΠΡΑΧΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ του Θωμά
ΜΠΡΩΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Νικολάου
ΜΥΛΩΝΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ του Γεωργίου
ΝΑΝΗΣ ΛΥΚΟΥΡΓΟΣ του Παναγιώτη
ΝΕΡΟΛΑΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Χαραλάμπους
ΝΙΝΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ του Σταματίου
ΝΤΑΤΣΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ του Κωνσταντίνου
ΝΤΖΟΥΒΑΡΑ ΟΛΓΑ του Αγγελου
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Κωνσταντίνου
ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΟΛΓΑ του Αχιλλέα
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ του Ιωάννη
ΠΑΠΑΜΙΧΑΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ του Αθανασίου
ΠΑΠΠΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ του Ιωάννη
ΠΑΡΙΣΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ του Νικολάου
ΠΑΡΙΣΙΑΔΙΟΥ ΑΝΝΑ του Στέργιου
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24 ΝΕΑ ΜΕΛΗ / NEW MEMBERS

ΠΑΡΧΑΡΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ του Γεωργίου
ΠΑΤΣΙΛΙΝΑΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ του Ιωάννη
ΠΕΤΡΙΔΗΣ ΙΣΑΑΚ του Περικλή
ΠΙΕΤΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ του Γρηγορίου
ΠΟΤΣΗΣ ΘΩΜΑΣ του Ζήση
ΠΡΑΤΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Παναγιώτη
ΠΡΙΟΝΙΔΗΣ ΜΑΡΚΟΣ του Αναστασίου
ΡΕΠΑΣΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ του Παναγιώτη
ΡΗΓΑ ΜΑΡΙΑ του Ιωάννη
ΡΙΤΣΑΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Γεωργίου
ΡΟΒΙΘΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Ελευθερίου
ΣΑΚΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ του Θεόδωρου
ΣΑΡΡΗΣ ΙΣΙΔΩΡΟΣ του Ευαγγέλου
ΣΙΑΧΟΣ ΣΙΜΟΣ του Παναγιώτη
ΣΙΝΟΣ ΛΟΥΚΑΣ του Ευσταθίου
ΣΜΥΛΑΚΟΣ ΠΕΤΡΟΣ του Σωτηρίου
ΣΟΛΙΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Περικλή
ΣΟΦΤΑΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ του Κυριάκου
ΣΠΑΘΟΥΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Δημητρίου
ΣΤΑΘΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Πέτρου
ΣΤΕΡΓΙΩΤΗΣ ΚΛΑΥΔΙΟΣ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ του Ιωάννη
ΤΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Ιωάννη
ΤΑΡΕΝΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Γρηγορίου
ΤΖΙΩΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Παναγιώτη
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Θεμιστοκλή
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Ανδρέα
ΤΣΑΒΔΑΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Δήμου
ΤΣΑΜΑΤΣΟΥΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ του Ζήση
ΤΣΕΛΕΝΤΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ του Ιωάννη
ΤΣΙΑΟΥΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Ζήση
ΤΣΙΑΧΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Λεωνίδα
ΤΣΙΛΩΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ-ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ του Παναγιώτη
ΤΣΟΒΟΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Δημητρίου
ΤΥΛΙΓΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Κωνσταντίνου
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25ΝΕΑ ΜΕΛΗ / NEW MEMBERS

ΧΑΡΑΚΤΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Κωνσταντίνου
ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Νικολάου
ΧΑΤΖΗΛΙΑΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ του Ελευθερίου
ΧΟΝΔΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Νικολάου
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΟΣΜΑΣ του Βασιλείου
ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ του Δημητρίου
ΨΑΡΟΓΙΑΝΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ του Κωνσταντίνου
ΨΩΜΑΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ του Γεωργίου
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26 ΟΝΟΜΑΤΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ / CHAIRPERSONS

Αγαθαγγέλου Π.
Αγαπητός Ε.
Αγγουράς Δ.
Αγκομαχαλελής Ν.
Αδαμοπούλου Ε.
Αηδονίδης Γ.
Αηδονίδης Ι.
Αθανασιάδης Δ.
Αθανασόπουλος Γ. 
Αλεξανιάν Ι.
Αλεξόπουλος Ν.
Αναστασίου - Νανά Μ.
Ανθόπουλος Λ.
Αντωνιάδης Λ. 
Αποστόλου Θ.
Αραπογιάννη Α.
Αργυρίου Μ.
Βάρδας Π.
Βασιλείου Π. 
Βλασερός Ι.
Βογιατζής Ι.
Βοττέας Β. 
Βυσσούλης Γ. 
Γαβριηλίδης Σ.
Γαϊτάνη Σ.
Γεωργιόπουλος Γ.
Γιαλάφος Ι.
Γκελερής Π. 
Γραΐδης Χ.
Δαγρέ Α.
Δαγρές Ν. 
Δεδεηλίας Π.
Διδήλης Β.
Δραγανίγος Α. 

Ευθυμιάδης Α. 
Εφραιμίδης Μ.
Ζαγκλαβάρα Θ.
Ζακόπουλος Ν. 
Ζόμπολος Σ.
Ηλιοδρομίτης Ε. 
Θεοδωράκης Γ.
Ιακώβου Ι.
Ιωαννίδης Ε.
Κακκάβας Α.
Κακουδάκης Ε.
Κάκουρος Σ.
Καλανταρίδου Α.
Καλαντζή Μ.
Καλκανδή Ε. 
Καλλικάζαρος Ι.
Καλογερόπουλος Π.
Κανονίδης Ι.
Κανουπάκης Ε. 
Καούκης Α.
Καπρίνης Ι. 
Καραμπίνος Η.
Καρατζάς Δ.
Καρατζάς Ν.
Καρπάνου Ε.
Κατσαρός Α.
Κατσή Ε.
Κατσίβας Α. 
Κετίκογλου Δ.
Κιάφφα Μ.
Κόγιας Ι.
Κολοβού Γ. 
Κολοκάθης Φ. 
Κομνού Α.

Κοντογιάννη Δ. 
Κοντόπουλος Α.
Κορκονικήτας Π. 
Κουνατιάδης Π.
Κουρής Ν.
Κοχιαδάκης Γ. 
Κυρατζόγλου Θρ. 
Κυριακίδης Ζ.
Κυριακίδης Μ. 
Κωλέττης Θ.
Λάζαρης Ε. 
Λάζαρος Γ. 
Λευθεριώτης Δ.
Λευκός Ν.
Λιάγκας Κ.
Λιάπης Χ.
Λιβάνης Ε. 
Λιόλιος Χ.
Λουρίδας Γ.
Λυμπέρη Σ.
Μαγγίνας Α.
Μανωλάτος Δ.
Μανώλης Α.
Μανώλης Α.Ι.
Μαρκέτου Μ.
Μάτσακας Ε.
Μαυρογέννη Σ.
Μεζίλης Ν. 
Μιχαλοπούλου Ε.
Μουλόπουλος Σ.
Μπάμπαλης Δ.
Μπεχλιούλης Α.
Μπιλιανού Ε.
Μπιστόλα Β.
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27ΟΝΟΜΑΤΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ / CHAIRPERSONS

Μπομπότης Γ. 
Μπουντώνας Γ. 
Μπρίλη Σ. 
Νάκα Α.
Νικολαΐδης Ε. 
Νικολάου Ν. 
Ντέλλος Χ.
Ξυδώνας Σ.
Ολύμπιος Χρ.
Πάνου Φ.
Παπαγιάννης Ι.
Παπαδόπουλος Γ.
Παπαδόπουλος Χρ.
Παπαϊωάννου Σ.
Παπακωνσταντίνου Χ.
Παπανάγνου Γ.
Παπαστεριάδης Ε.
Παρασκευαΐδης Ι.
Παρθενάκης Φ.
Παρχαρίδης Γ.
Παττακός Σ.
Παυλίδης Γ.
Περπινιά Α.
Πουλημένος Λ.
Ραΐδης Χ.
Ρεντούκας Η.
Ρηγόπουλος Α.
Ρίζος Ι.
Ρόκας Σ.
Σαββάτης Γ.
Σακαντάμης Γ.
Σάσσαλος Κ.
Σιδέρης Α.
Σιδερής Δ.

Σιδερής Σ. 
Σιώρος Λ. 
Σκέμπερης Β.
Σκιαδάς Ι.
Σκουλαρίγκης Ι.
Σπανός Α.
Στάκος Δ.
Σταματελόπουλος Κ.
Σταμάτης Δ.
Στραβέλας Β.
Στρέμπελας Π.
Στυλιάδης Ι.
Συμεωνίδης Δ.
Συμεωνίδου Ε.
Τασούλη Α.
Τεντολούρης Κ.
Τζελτζές Γ.
Τουμανίδης Σ.
Τούτουζας Π.
Τρίκα Χρ.
Τσακίρης Α.
Τσεκούρα Δ.
Τσιαχρής Δ.
Τσιμπλής Γ.
Τσούγκος Η.
Φιλιππάτος Γ.
Φουκαράκης Ε.
Χαμόδρακα Ε.
Χλωρογιάννης Ι.
Χρυσός Δ.
Χρυσοχόου Χ.
Ψαρρός Θ. 33

rd
 P

A
N

H
EL

LE
N

IC
 C

O
N

G
R

ES
S 

O
F 

C
A

R
D

IO
LO

G
Y



28 ΟΝΟΜΑΤΑ ΚΡΙΤΩΝ / REVIEWERS

ΑΓΓΕΛΗ Κ.
ΑΖΝΑΟΥΡΙΔΗΣ Κ.
ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ Δ.
ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ Ν.
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ-ΝΑΝΑ Μ.
ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ Γ.
ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ Α.
ΑΝΤΩΝΑΚΟΥΔΗΣ Χ.
ΑΝΤΩΝΙΟΥ Α.
ΒΑΒΟΥΡΑΝΑΚΗΣ Ε.
ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ Ι.
ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ Β.
ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ Χ.
ΒΟΥΔΡΗΣ Β.
ΒΥΣΣΟΥΛΗΣ Γ.
ΓΑΒΡΙΗΛΙΔΗΣ Σ.
ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΛΑΣ Γ.
ΓΚΑΤΖΟΥΛΗΣ Κ.
ΓΟΥΔΕΒΕΝΟΣ Ι.
ΓΡΑΣΣΟΣ Χ.
ΔΑΡΔΑΣ Π.
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WORKSHOP
Πρόεδροι: Γ. Γεωργιόπουλος, (Χίος), Α. Νάκα (Ιωάννινα)
Chairpersons: G. Georgiopoulos (Chios), 
A. Naka (Ioannina)
Απεικόνιση περιφερικής αγγειακής νόσου 
Imaging of peripheral vascular disease 

Υπερηχογραφία – Α. Ανδρουλάκης (Αθήνα)
Ultrasonography – A. Androulakis (Athens)

Αγγειoγραφική Απεικόνιση – Γ. Τριάντης (Αθήνα)
Angiographic imaging – G. Triantis (Athens)

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Α’ / ROUND TABLE Α
Πρόεδροι: Μ. Καλαντζή (Αθήνα), Σ. Μαυρογέννη (Αθήνα)
Chairpersons: M. Kalantzi (Athens), 
S. Mavrogenni (Athens)
Νεώτερες απεικονιστικές τεχνικές της καρδιάς 
Novel techniques in cardiac imaging

Στεφανιαία αξονική αγγειογραφία: νεώτερες 
κατευθυντήριες οδηγίες – Ε. Βουρβούρη (Θεσσαλονίκη)
CT coronary angiography – New Guidelines – 
E. Vourvouri (Thessaloniki)

Μαγνητική τομογραφία στη στεφανιαία νόσο: υπάρχει 
μέλλον; – Θ. Καραμήτσος (Μ. Βρετανία)
MRI and coronary artery disease: Is there a future? – 
Th. Karamitsos (UK)

08.00 – 09.00

09.00 – 10.30
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Τομογραφία εκπομπής ποζιτρονίων: παρόν και μέλλον – 
Ι. Δατσέρης (Αθήνα)
Pozitron emission tomography: present and future – 
I. Datseris (Athens)

Νεώτερες μέθοδοι απεικόνισης και εκτίμησης της 
αθηρωματικής πλάκας – Α. Συνετός (Αθήνα)
New methods for imaging and assessment of 
atherosclerotic plaque – A. Synetos (Athens)

Συζήτηση / Discussion

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Ε. Αγαπητός (Αθήνα)
Chairperson: E. Agapitos (Athens)
Τα μονοπάτια της φλεγμονής στις μυοκαρδιοπάθειες – 
J.C. Bassol (Italy)
Inflammatory pathways in cardiomyopathies – 
J.C. Bassol (Italy)

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

10.30 – 11.00

11.00 – 11.30

11.00 – 11.30
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ B’ / ROUND TABLE B
Πρόεδροι: Ε. Μάτσακας (Αθήνα), 
Ι. Παρασκευαΐδης (Αθήνα)
Chairpersons: E. Matsakas (Athens), 
I. Paraskevaidis (Athens)
Ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας στη σημερινή 
καρδιολογική κλινική πρακτική
The role of echocardiography in present cardiac 
clinical practice

Ο ρόλος των νεότερων ηχωκαρδιογραφικών τεχνικών στην 
εκτίμηση της λειτουργικότητας της αριστερής κοιλίας - 
Δ. Τσιάπρας (Αθήνα)
The role of new echocardiographic techniques in left 
ventricular function estimation – D. Tsiapras (Athens)

Αρκούν οι συμβατικές τεχνικές για την εκτίμηση των 
διαστάσεων και της λειτουργικότητας της δεξιάς κοιλίας; - 
Δ. Μπελντέκος (Αθήνα)
Are conventional techniques enough to estimate the 
dimensions and function of the right ventricle? – 
D. Beldekos (Athens)

Δυναμική ηχωκαρδιογραφία στην εκτίμηση της ισχαιμίας 
και της βιωσιμότητας του μυοκαρδίου - Κ. Αγγέλη (Αθήνα)
Stress echocardiography for assessment of myocardial 
ischemia and viability– C. Aggeli (Athens)

Η αξία της τρισδιάστατης ηχωκαρδιογραφίας στην 
υποβοήθηση θεραπευτικών παρεμβάσεων – 
Β. Νινιός (Θεσσαλονίκη)

11.30 – 13.00
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The value of three dimensional echocardiography in 
aiding therapeutic intervention – V. Ninios (Thessaloniki)

Η θέση της ηχωκαρδιογραφίας στο μέλλον της 
πολυμεθοδικής απεικόνισης της καρδιάς (multimodality 
imaging) – Λ. Ραλλίδης (Αθήνα)
The future role of echocardiography in multimodality 
cardiac imaging – L. Rallidis (Athens)

Συζήτηση / Discussion

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Θ. Αποστόλου (Αθήνα)
Chairperson: Th. Apostolou (Athens)
Τρέχουσα θέση της καρδιαγγειακής απεικόνισης – 
Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα)
The current status of cardiac imaging – 
I. Vasiliadis (Athens)

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Σ. Κάκουρος (Αθήνα) 
Chairperson: S. Kakouros (Athens)
Μυοκαρδιοπάθειες: πότε έχουμε πραγματική ανάγκη το 
γενετικό έλεγχο; – W. McKenna (UK)
Cardiomyopathies: When do we really need genetic 
investigation? – W. McKenna (UK)

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

13.00 – 13.30

13.30 – 14.00

16.00 – 16.30
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Γ’ / ROUND TABLE C
Πρόεδροι: Α. Ρηγόπουλος (Αθήνα), Ι. Ρίζος (Αθήνα), 
Chairperons: A. Rigopoulos (Athens), I. Rizos (Athens)
Σύγχρονες εξελίξεις στις μυοκαρδιοπάθειες
New developments in cardiomyopathies 

Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια: τι ανησυχεί περισσότερο 
η απόφραξη του χώρου εξόδου ή ο κίνδυνος αιφνίδιου 
θανάτου – Γ. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη)
Hypertrophic cardiomyopathy: what is the main concern, 
LVOT obstruction or risk of sudden death? – 
G. Efthimiadis (Thessaloniki)

Αρρυθμιογόνος μυοκαρδιοπάθεια: η λάθος διάγνωση 
μπορεί να οδηγήσει σε αιφνίδιο θάνατο, ενώ ο φόβος του 
αιφνίδιου θανάτου μπορεί να οδηγήσει σε λάθος διάγνωση 
– Ν. Πρωτονοτάριος (Νάξος)
Arrythmiogenic cardiomyopathy: Misdiagnosis could 
lead to sudden death. Fear of sudden death could lead to 
misdiagnosis – N. Protonotarios (Naxos)

Αξιολόγηση ηλεκτροκαρδιογραφικών ευρημάτων στους 
αθλητές – Α. Αναστασάκης (Αθήνα)
Evaluation of electrocardiographic findings in athletes – 
A. Anastasakis (Athens)

Δικτύωση στις μυοκαρδιοπάθειες. Τι χρειάζεται για άρτιες 
κλινικές υπηρεσίες – A. Πανταζής (Μ. Βρετανία)
Network of cardiomyopathies, what is required for a 
state of the art clinical service – A. Pantazis (UK)

Συζήτηση / Discussion

16.00 – 17.30
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ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
Πρόεδροι: Χρ. Oλύμπιος (Αθήνα), Α. Σιδέρης (Αθήνα) 
Chairpersons: Ch. Olympios (Athens), A. Sideris (Athens)
Φλεβική πνευμονική υπέρταση – μια σοβαρή επιπλοκή 
των παθήσεων της αριστερής κοιλίας – Χ. Καρβούνης 
(Θεσσαλονίκη)
Pulmonary venous hypertension – a serious 
complication of left ventricular disease – 
H. Karvounis (Thessaloniki)
Αθηροθρομβοαναρρόφηση: Αποτρέπει το Φαινόμενο 
«No-Reflow» - Αντ. Μανώλης (Αθήνα)
Atherothromboaspiration: Obviates the No-Reflow 
Phenomenon - Ant. Manolis (Athens)

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
Πρόεδροι: Σ. Μουλόπουλος (Αθήνα), 
Γ. Παρχαρίδης (Θεσσαλονίκη), 
Chairpersons: S. Moulopoulos (Athens), 
G. Parcharidis (Thessaloniki)
Η περιοριστική μυοκαρδιοπάθεια και η περιοριστική 
φυσιολογία – Δ. Κρεμαστινός (Αθήνα)
Constrictive cardiomyopathy and constrictive physiology 
– D. Kremastinos (Athens)
Επεμβατική Καρδιολογία – Νέοι Ορίζοντες – 
Χρ. Στεφανάδης (Αθήνα)
Interventional Cardiology – New perspectives – 
Ch. Stefanadis (Athens)

17.30 – 18.30

18.30 – 20.00
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Κολπική Μαρμαρυγή και Κατευθυντήριες Οδηγίες 2012 - 
Π. Βάρδας (Κρήτη)
AF and guidelines 2012 – P. Vardas (Crete)

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ / OPENING CEREMONY 20.00 – 21.30
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ A’ / ROUND TABLE A
Πρόεδροι: Ε. Λιβάνης (Αθήνα), Σ. Ρόκας (Αθήνα)
Chairpersons: E. Livanis (Athens), S. Rokas (Athens)
Κολπική Μαρμαρυγή
Atrial Fibrillation

Έλεγχος ρυθμού ή έλεγχος συχνότητας και σε ποιoύς. 
Υπάρχει κάτι νεότερο; - Κ. Γκατζούλης (Αθήνα)
Rhythm or rate control and for whom? Is there some-
thing new? – K. Gkatzoulis (Athens)

Αντιθρομβωτική θεραπεία σε κολπική μαρμαρυγή. 
Ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας - Α. Κρανίδης (Αθήνα)
Antithrombotic treatment in atrial fibrillation. The role 
of echocardiography – A. Kranidis (Athens)

Κατάλυση σε κολπική μαρμαρυγή – 
Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη)
Ablation in atrial fibrillation – V. Vasilikos (Thessaloniki)

Κολπική μαρμαρυγή: Κατευθυντήριες Οδηγίες – 
Π. Φλεβάρη (Αθήνα)
Atrial Fibrillation: Guidelines – P. Flevari (Athens)

Συζήτηση / Discussion

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Π. Αγαθαγγέλου (Κύπρος)
Chairperson: P. Agathangelou (Cyprus)
Πρόληψη στην καρδιακή ανεπάρκεια - G. Ertl (Germany)
Prevention of heart failure – G. Ertl (Germany) 

09.00 – 10.30

10.30 – 11.00
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ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ B’ / ROUND TABLE B
Πρόεδροι: Μ. Εφραιμίδης (Αθήνα), 
Γ. Θεοδωράκης (Αθήνα)
Chairperson: M. Efremides (Athens), 
G. Theodorakis (Athens)
Κοιλιακές Αρρυθμίες
Ventricular Arrhythmias

Κοιλιακές ταχυαρρυθμίες – ταξινόμηση κινδύνου – 
Ε. Χατζηνικολάου (Θεσσαλονίκη)
Ventricular tachycardias – risk stratification – 
E. Chatzinikolaou (Thessaloniki)

Κοιλιακές ταχυαρρυθμίες: διαγνωστική προσέγγιση – 
Ν. Φραγκάκης (Θεσσαλονίκη)
Ventricular tachycardias diagnostic approach: – 
N. Fragkakis (Thessaloniki)

Κοιλιακές ταχυαρρυθμίες:Αντιμετώπιση – 
Κ. Λέτσας (Αθήνα)
Ventricular tachycardias: Treatment – K. Letsas (Athens)

Κοιλιακές έκτακτες συστολές σε φυσιολογική καρδιά. 
Πόσο επικίνδυνες είναι; - Σ. Δευτεραίος (Αθήνα)
Ventricular extrasystoles in the normal heart. 
How dangerous are they? – S. Deftereos (Athens)

11.00 – 11.30

11.00 – 11.30

11.30 – 13.00
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Συζήτηση / Discussion

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Γ’ / ROUND TABLE C
Πρόεδροι: Ν. Νικολάου (Αθήνα), Φ. Παρθενάκης (Κρήτη)
Chairpersons: N. Nicolaou (Athens), 
F. Parthenakis (Crete)
Ειδικά θέματα / Special topics

Συγκοπτικό επεισόδιο: Διαγνωστική προσέγγιση – 
Θεραπεία – Γ. Ανδρικόπουλος (Αθήνα)
Syncope: diagnostic approach - 
G. Andrikopoulos (Athens)

Ηλεκτρική θύελλα. Είναι συχνό πρόβλημα; – 
Αντιμετώπιση – Σ. Παρασκευαΐδης (Θεσσαλονίκη)
Electrical storm. Is it a common problem? – 
Management – S. Paraskevaidis (Thessaloniki)

Στένωση αορτής με χαμηλό κλάσμα εξώθησης – 
Κ. Λαζαρίδης (Αθήνα)
Aortic stenosis with low ejection fraction – 
Κ. Lazarides (Athens)

Αγγειοπλαστική σε διχασμούς και μοσχεύματα – 
Δ. Τσικαδέρης (Θεσσαλονίκη)
PCI in bifurcations and grafts – 
D. Tsikaderis (Thessaloniki)

13.00 – 14.30
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Ελληνική εμπειρία με τη διακαθετηριακή εγκατάσταση 
της αορτικής βαλβίδος. The Greek registry – 
Β. Βούδρης (Αθήνα)
The Hellenic experience in trans-catheter implantation 
of the aortic valve. The Greek registry – 
V. Voudris (Athens)

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Δ’ / ROUND TABLE D
Πρόεδροι: Σ. Ζόμπολος (Καλαμάτα), 
Χ. Ραΐδης (Θεσσαλονίκη) 
Chairpersons: S. Zombolos (Kalamata), 
H. Raides (Thessaloniki)
Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο για Καρδιολόγους
Vascular stroke for Cardiologists 

Αιτιολογία και διαγνωστική προσέγγιση – Τ. Ξυδάς (Αθήνα)
Etiology and diagnostic approach – T. Xydas (Athens)

Αντιμετώπιση στην μονάδα εντατικής θεραπείας – 
Κ. Βέμμος (Αθήνα)
Management in the Intensive Care Unit - 
C. Vemmos (Athens)

Φυσική αποκατάσταση καρδιαγγειακών παθήσεων – 
Φ. Πατσουράκος (Αθήνα)
Cardiac rehabilitation – F. Patsourakos (Athens)

Συζήτηση / Discussion

16.00 – 16.30

16.30 – 17.30
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ E’ / ROUND TABLE E
Πρόεδροι: Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα), 
Μ. Κυριακίδης (Αθήνα)
Chairpersons: G. Filippatos (Athens),
M. Kyriakides (Athens)
Καρδιακή Ανεπάρκεια
Heart Failure

Παθοφυσιολογία και μηχανισμοί – 
Σ. Αδαμόπουλος (Αθήνα)
Pathophysiology and mechanisms – 
S. Adamopoulos (Athens)

Ταχυμυοκαρδιοπάθεια. Είναι αποδεκτή σήμερα; - 
Δ. Τζιακάς (Αλεξανδρούπολη)
Tachymyocardiopathy. Is it valid today? – 
D. Tziakas (Alexandroupoli)

Κυτταρική θεραπεία – προοπτικές – 
Ι. Τερροβίτης (Αθήνα)
Cellular treatment – prospects – 
I. Terrovitis (Athens)

Θεραπεία με σίδηρο. Τι αναμένουμε πέρα της 
διόρθωσης της αναιμίας; - Ι. Παρίσης (Αθήνα)
Iron supplementation. What to expect beyond anemia 
correction? – I. Parissis (Athens)

17.30 – 19.30
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Διχογνωμίες στη θεραπεία του καρδιακού επανασυγχρονι-
σμού – Ε. Σημαντηράκης (Κρήτη) 
Controversies in resynchronization therapy – 
E. Simantirakis (Crete)

Συζήτηση / Discussion
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18ο Νοσηλευτικό Συνέδριο
18th Nursing Congress

09.00 – 17.00
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ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Συγγενείς Καρδιοπάθειες / Congenital Heart Disease
Πρόεδροι: Μ. Κιάφφα (Αθήνα), Σ. Παπαϊωάννου (Αθήνα)
Chairpersons: M. Kiaffa (Athens), 
S. Papaioannou (Athens)

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΔΙΟΡΘΩΜΕΝΗ ΤΕΤΡΑΛΟΓΙΑ FALLOT
Σ.Α. Μουράτογλου, Γ. Γιαννακούλας, Β. Καμπερίδης, 
Ζ. Παππά, Δ. Παρχαρίδου, D. Kristo, Σ. Χατζημιλτιάδης, 
Χ. Καρβούνης, Ι. Στυλιάδης
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

ΤΗΛΕΜΕΤΡΙΚΩΣ ΡΥΘΜΙΖΟΜΕΝΗ ΠΕΡΙΔΕΣΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ: Η ΠΡΩΤΗ ΣΕΙΡΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Γ. Καλαβρουζιώτης1, Κ. Ρεβελιώτης1, Ε. Μανώλη2,
Α. Γιαννακοπούλου3, Γ. Κωνσταντοπούλου3

1Α’ Καρδιοχειρουργικό, 2Καρδιοαναισθησιολογίας, 3Καρδι-
ολογικό τμήμα Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», 
Αθήνα, 3Τμήμα Εμβρυικής & Παιδιατρικής Καρδιολογίας, 
Μαιευτήριο «Ιασώ», Αθήνα

ΚΛΙΝΙΚΕΣ, ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΟΡΜΟΝΙ-
ΚΕΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΙΣ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ NGAL ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗ ΟΡΟΥ
Α. Φρογουδάκη, Κ. Ανδρέου, Ι. Παρίσης, Μ. Νικολάου, 
Ε. Τριανταφυλλίδη, Ι. Ρίζος, Γ. Φιλιππάτος, 
Μ. Αναστασίου-Νανά

09.00 – 10.00

01 /

02 /

03 /
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Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα 

Η ΧΡΗΣΗ ΠΡΟΦΟΡΤΩΜΕΝΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ 
PALMAZ-GENESIS STENTS ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΗ 
ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ
Α.Τζίφα, I. Spadoni, Ι. Παπαγιάννης, S. Qureshi
Παιδοκαρδιολογική Kλινική, Nοσοκομείο «Μήτερα», 
Αθήνα

ΣΤΕΝΩΣΗ ΙΣΘΜΟΥ ΑΟΡΤΗΣ ΣΕ ΝΕΟΓΝΑ: ΠΡΩΙΜΑ 
ΚΑΙ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΔΙΟΡΘΩΣΗΣ
Γ. Καλαβρουζιώτης1, Ε. Μανώλη2, Ν. Ελευθεράκης3, 
Ε. Καρανάσιος3, Γ. Παπαδόπουλος4, Χ. Παφίτης1

Τμήμα 1Καρδιοχειρουργίκο, 2Ανισθησιολογικό, 3Καρδιο-
λογικό, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα, 
4Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων 
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

Η ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΤΙΜΗΣ ΤΟΥ ΝGAL ΣΤΟΥΣ 
ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ
Α. Φρογουδάκη, Κ. Ανδρέου, Ι. Παρίσης, Μ. Νικολάου, 
Ι. Ρίζος, Γ. Φιλιππάτος, Μ. Αναστασίου-Νανά
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

04 /

05 /

06 /



54 ΠΕΜΠΤΗ 1 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012 / THURSDAY, NOVEMBER 1st 2012

ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΑΛΕΙΑ ΙΙ / ROOM THALIA II

33
o 

Π
Α

Ν
ΕΛ

Λ
Η

Ν
ΙΟ

 Κ
Α

ΡΔ
ΙΟ

Λ
Ο

ΓΙ
ΚΟ

 Σ
Υ

Ν
ΕΔ

ΡΙ
Ο

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Βαλβιδοπάθειες / Valvular heart disease
Πρόεδροι: Α. Περπινιά (Αθήνα), Λ. Πουλημένος (Αθήνα)
Chairpersons: A. Perpinia (Athens), 
L. Poulimenos (Athens)

ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΒΙΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗΣ ΑΟΡ-
ΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΣΕ ΧΡΟΝΙΑ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ
A. Χαλαπάς1, Μ. Χρυσοχέρης1, Ι. Νικολάου1, 2, 
A. Γεράκης3, Ι. Γιατράς3, Ν. Μπουμπούλης1, 2, 
Ε. Παττακός1, 2, Κ. Σπάργιας1.
1Τμήμα Διαδερμικών Βαλβίδων, 2Β’ Καρδιοχειρουργική
Κλινική, 3Νεφρολογικό τμήμα, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα

ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤΩ ΕΠΙΓΑΣΤΡΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΩΣ ΟΔΗΓΟ 
ΣΗΜΕΙΟ ΓΙΑ ΤΗ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΑΓΓΕΙΑΚΗΣ 
ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ 
ΣΕ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Κ. Καλογεράς, Ε. Βαβουρανάκης, Δ. Βραχάτης, 
Μ. Καριώρη, Κ. Αζναουρίδης, Κ. Μολντοβάν, 
Κ. Μασούρα, Γ. Λάζαρος, Ε. Γραβιά, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΣΤΕΝΩΣΗ ΑΟΡΤΗΣ ΚΑΙ ΒΑΛΒΙΔΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΤΗ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ 12 ΕΤΩΝ. ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΓΑΛΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

10.00 – 11.00
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Σ. Ψυχάρη, Δ. Ελαιόπουλος, Ε. Θεοχαρίδης, Ε. Σακκαλή, 
Ι. Μακρυγιάννης, Δ. Μπαρμπέρης, Μ. Γαβριηλίδης, 
Δ. Καραμπέκος
Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο, «Αγ. Παντε-
λεήμων», Αθήνα

ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΒΑΛΒΙΔΩΝ MELODY ΚΑΙ 
EDWARDS ΣΤΗ ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΤΡΙΓΛΩΧΙΝΑΣ
A. Tzifa, A. Alsahari, T. Momenah, K. Al Khalaf, 
J. Papagiannis, S.A. Qureshi
‘Mitera’ General Hospital

ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗ ΜΙΤΡΟΕΙΔΟΥΣ 
ΒΑΛΒΙΔΑΣ (ΔΕΜΒ) ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
MITRACLIP: Η ΠΡΩΤΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΟ 
ΤΜΗΜΑ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΩΝ ΒΑΛΒΙΔΩΝ ΤΟΥ ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ
Μ. Χρυσοχέρης, A. Χαλαπάς, Ι. Νικολάου, 
Ι. Παπαγιάννης, Ε. Παττακός, Κ. Σπάργιας
Τμήμα Διαδερμικών Βαλβίδων, Νοσοκομείο «Υγεία», 
Αθήνα

ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΝΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΑ ΑΟΡΤΙΚΟΥ ΔΑΚΤΥΛΙΟΥ 
ΑΣΘΕΝΟΥΣ-ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗΣ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΕΠΕΙ-
ΤΑ ΑΠΟ TAVI ΜΕ ΤΗ MEDTRONIC COREVALVE ΚΑΙ ΤΗΝ 
EDWARDS SAPIEN XT
Κ. Σταθογιάννης, Κ. Τούτουζας, Κ. Σπάργιας, Γ. Λάτσιος, 
Α. Συνετός, Α. Μιχελόγγονα, Μ. Χρυσοχέρης, Α. Χαλαπάς, 
Α. Αντωνιάδης, Γ. Παυλίδης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

10 /

11 /
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ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / BEST ABSTRACTS
Πρόεδροι: Γ. Βυσσούλης (Αθήνα), 
Δ. Στάκος (Αλεξανδρούπολη)
Chairpersons: G. Vyssoulis (Athens), 
D. Stakos (Alexandroupolis)

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗΣ ΤΩΝ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ ΣΤΗΝ ΕΝΘΟΘΗΛΙΑΚΗ 
ΔΙΑΤΜΗΤΙΚΗ ΤΑΣΗ, ΤΗΝ ΕΛΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΟΝ 
ΟΓΚΟ ΤΩΝ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΩΝ ΠΛΑΚΩΝ: ΜΕΛΕΤΗ 
ΜΕ ΑΞΟΝΙΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ
Σ. Κατράνας, Α. Αντωνιάδης, Α. Κελέκης, Γ. Γιαννόγλου
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

ΜΕΤΡΗΣΗ ΑΥΞΗΜΕΝΟΥ ΕΠΙΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΛΙΠΟΥΣ ΜΕ 
ΑΞΟΝΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΚΑΡΔΙΑΣ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ 
ΔΕΙΚΤΗΣ ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ
Ο. Καϊτόζης, Χρ. Τεκέδης, Ε. Δεσποτόπουλος, 
Ι. Βασιλειάδης
Euromedica-Εγκέφαλος Διαγνωστικό Ινστιτούτο

12 MONTHS CLINICAL OUTCOME AFTER 
IMPLANTATION OF CD 34 ANTIBODY COATED STENT 
VS TAXUS STENT OF PASSION STUDY IN PATIENTS 
WITH STEMI
M. Papalexandris, H. Degen, C. Stoepel, T. Schneider, 
C.C. Freitas, T. Lickfeld, W. Rechenberg, M. Haude

11.00 – 11.30

11.00 – 11.30

11.30 – 14.30

13 /
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Städtische Kliniken Neuss, Academic Hospital University 
of Düsseldorf, Germany

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΣΦΥΓΜΙΚΟΥ ΚΥΜΑΤΟΣ 
ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕ-
ΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ 
6-ΕΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Α. Κορδαλής, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Η. Τάτσης, 
Α. Κασιακόγιας, Β. Τζάμου, Α. Κεφαλά, Χ. Δανελάτος, 
Ι. Λεοντσίνης, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΜΙΑΣ ΝΕΑΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ 
ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΗΣ 
ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
Χ. Στεφανάδης, Κ. Τούτουζας, Α. Συνετός, Κ. Τσιούφης, 
Α. Καρανάσος, Γ. Αγρογιάννης, Λ. Στεφανής, Ε. Πατσού-
ρης, Δ. Τούσουλης / Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ-1 ΜΕ ΤΟ 
ANAKINRA ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΑΚΗ ΠΑΡΑΜΟΡ-
ΦΩΣΗ ΚΑΙ ΤΗ ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ ΚΑΙ ΣΥΝΥΠΑΡ-
ΧΟΥΣΑ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ: ΜΙΑ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗ-
ΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ
Ι. Οικονομίδης, Σ. Τζώρτζης, Ι. Παρασκευαϊδης, Ι. Ανδρε-
άδου, Π. Δάσου, Χ. Κατσέλη, Π. Κατσιμπρή, Ι. Παπαδά-
κης, Ι. Παρίσης, Μ. Αναστασίου-Νανά, Ι. Λεκάκης
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

16 /

17 /
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ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΥ ΡΑΝΟΛΑΖΙΝΗΣ 
- ΑΜΙΟΔΑΡΟΝΗΣ ΕΝΑΝΤΙ ΜOΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΑΜΙΟ-
ΔΑΡΟΝΗ ΓΙΑ ΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΟΛΠΙΚΗΣ 
ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ
Κ.Χ. Κοσκινάς, Ν. Φραγκάκης, Ε. Παγκουρέλιας, 
Π. Σωτηρίου, Κ. Ρώσσιος, Δ. Τάνος, Α. Αβραμίδου, 
Β. Σκέμπερης, Π. Γκελερής
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

MULTIPLE ELECTRODE PLATELET AGGREGOMETRY, 
A NEW POINT-OF-CARE ASSAY FOR ANTITHROMBOTIC 
THERAPY
K. Kalantzi, A. Papathanasiou, N. Kollaitis, D. Kantas, 
G. Liappas, I. Dallas, J. Goudevenos
Ioannina University Hospital, Department of Cardiology, 
Ioannina

Η ΕΝΔΟΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΩΝ 
ΠΡΟΓΟΝΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΤΗΝ ΟΞΕΙΑ ΦΑΣΗ ΤΟΥ 
ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΟΔΗΓΕΙ ΣΕ ΥΨΗΛΟ ΠΟΣΟΣΤΟ 
ΕΜΦΥΤΕΥΣΗΣ ΤΟΥΣ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΔΕΙΝΩΣΗ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙ-
ΑΙΑΣ ΜΙΚΡΟΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Σ. Βάκρου, Χ. Καπέλιος, Μ. Μπόνιος, Β. Σουσώνης, 
Γ. Νανάς, Μ. Νανά, Σ. Σβεντζούρη, Α. Νταλιάνης, 
Τ. Σφακιανάκη, Ι. Νανάς, Ι. Τερροβίτης
Καρδιολογική Κλινική, «Γ. Γεννηματάς» Γενικό Νοσοκο-
μείο, Αθήνα

19 /
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ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΧΑΜΗΛΗΣ ΔΟΣΗΣ ΠΡΑΣΟΥΓΚΡΕΛΗΣ ΜΕ 
ΥΨΗΛΗ ΔΟΣΗ ΚΛΟΠΙΔΟΓΡΕΛΗΣ ΣΕ ΥΠΕΡΗΛΙΚΕΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΥΠΟΒΛΗΘΕΙ ΣΕ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙ-
ΚΗ ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΟΥΝ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΤΗ ΣΥΝΗΘΗ ΔΟΣΗ 
ΚΛΟΠΙΔΟΓΡΕΛΗΣ
Ι. Ξανθοπούλου, Θ. Πλακομύτη, Κ. Θεοδωρόπουλος, 
Γ. Κασίμης, Κ. Χουχουλής, Ε. Μαυρονάσιου, Α. Μούλιας, 
Γ. Τσίγκας, Α. Δαμέλου, Π. Νταβλούρος, Γ. Χάχαλης, 
Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκο-
μείο Πάτρας, Πάτρα

ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΩΝ ΜΕΤΑΓΡΑΦΙΚΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ 
ΠΡΩΙΜΩΝ ΚΑΡΔΙΑΚΩΝ ΓΟΝΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΥΤΤΑΡΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ ΚΑΙ Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ ΤΗΝ 
ΕΠΑΝΑΣΤΕΝΩΣΗ
Ι. Κονταράκη, Γ. Κοχιαδάκης, Μ. Μαρκέτου, 
Ν. Ηγουμενίδης, Π. Βάρδας
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ηράκλειο 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, Κρήτη

ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΚΑΤΕΧΟΛΑΜΙΝΩΝ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΠΡΟ 
ΚΑΙ 8 ΩΡΕΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Δ. Ροβίθης, Χ. Παρίσης, Γ. Καραγιάννης, Κ. Κουτράκης, 
Μ. Νταλαπάσχα, Α. Χαμαιδή, Δ. Οικονόμου, Γ. Γιαμούζης, 
Ι. Σκουλαρίγκης, Φ. Τρυποσκιάδης
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

22 /
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ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

Αρτηριακή υπέρταση / Arterial hypertension
Πρόεδροι: Β. Βοττέας (Αθήνα), Α. Τσακίρης (Αθήνα)
Chairpersons: V. Votteas (Athens), A. Tsakiris (Athens)

Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΑΝΔΡΟΓΕΝΕΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ 
ΑΛΩΠΕΚΙΑΣ ΜΕ ΒΛΑΒΕΣ ΟΡΓΑΝΩΝ ΣΤΟΧΩΝ ΣΕ ΝΕΟΥΣ 
ΑΝΔΡΕΣ ΜΕ ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣΑ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΑΡΤΗΡΙ-
ΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΠΟΥ ΔΕΝ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙ-
ΚΗ ΑΓΩΓΗ (ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ)
Ε. Τριανταφυλλίδη, Α. Γραφάκος, Π. Τριβήλου, 
Κ. Κώντσας, Σ. Τζώρτζης, Ι. Οικονομίδης, Ι. Λεκάκης, 
Μ. Αναστασίου-Νανά
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΤΟΥ 
ΝΗΣΙΔΙΩΝ ΤΟΥ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΜΗ 
ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Μ.Β. Παπαβασιλείου, Δ. Μυτάς, Α. Αναστασοπούλου, 
Ι. Τσιαντής M. Σεφέρου, Γ. Λαμπροπούλου, 
Π. Καλογερόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Σισμανόγλειο», Αθήνα

ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙ-ΑΓΓΕΙΟΓΕΝΕΤΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ:ΟΤΑΝ Η ΑΝΤΙΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΑΝΟΙΓΕΙ ΤΟ ΚΟΥΤΙ ΤΗΣ ΠΑΝΔΩΡΑΣ
E. Μιχαλοπούλου, Π. Σταμάτης, Φ. Κατής, Δ. Σταμάτης
Καρδιολογικό Τμήμα ΕΑΝΠ «Μεταξά», Αθήνα

16.00 – 16.30

16.30 –17.30

25 /

26 /

27 /
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ΑΝΤΙΕΔΟΘΗΛΙΑΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΚΑΙ 
ΣΥΓΚΕΚΑΛΥΜΜΕΝΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Μ. Δασκαλάκη, Ο. Παπαζάχου, Κ. Θωμόπουλος, 
Δ. Παπαδόπουλος, Χ. Γράσσος, Μ. Παπαβασιλείου, 
Θ. Μακρής
Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Έλενα Βενιζέ-
λου», Αθήνα

ΟΙ ΑΠΟΛΥΤΕΣ ΤΙΜΕΣ ΝΥΚΤΕΡΙΝΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΠΙΕΣΗΣ ΥΠΕΡΕΧΟΥΝ ΤΟΥ NONDIPPING ΠΡΟΤΥΠΟΥ 
ΣΤΗΝ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑ-
ΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ ΚΑΙ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ: 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΜΙΑΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ
Ι. Ανδρίκου, Κ. Τσιούφης, Δ. Συρσελούδης, 
Κ. Θωμόπουλος, Α. Κασιακόγιας, Β. Τζάμου, Ε. Ανδρίκου, 
Κ. Κιντής, Ι. Μπαφάκης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΘΕΤΙΚΗΣ 
ΠΙΕΣΗΣ ΑΕΡΑΓΩΓΩΝ ΣΤΗ ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΠΙΕΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΥΠΝΙΚΗ 
ΑΠΝΟΙΑ: ΜΙΑ ΤΡΙΕΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Α. Κασιακόγιας, Κ. Τσιούφης, Κ. Θωμόπουλος, 
Ι. Ανδρίκου, Β. Τζάμου, Ε. Ανδρίκου, Ι. Μπαφάκης, 
Λ. Λιονή, Κ. Κιντής, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

28 /

29 /

30 /
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Επιδημιολογία / Epidemiology
Πρόεδροι: Θρ. Κυρατζόγλου (Κομοτήνη), 
Α. Μανώλης (Αθήνα)
Chairpersons: Th. Kyratzoglou (Komotini), 
A. Manolis (Athens)

Η ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΨΑΡΙΩΝ ΦΑΙΝΕΤΑΙ 
ΟΤΙ ΣΥΝΕΙΣΦΕΡΕΙ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ. ΜΕΛΕΤΗ ΙΚΑΡΙΑ
Χ. Χρυσοχόου, Ε. Οικονόμου, Γ. Σιάσος, Κ. Μασούρα, 
Γ. Λάζαρος, Κ. Δημητριάδης, Γ. Τριανταφύλου, 
Γ. Τσιτσινάκης, Ι. Ανδρέου, Ν. Γαλιατσάτος, Δ. Τούσουλης, 
Χ. Πίτσαβος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΦΥΣΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΕΧΕΙ 
ΕΥΕΡΓΕΤΙΚΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ. 
ΜΕΛΕΤΗ ΙΚΑΡΙΑ
Γ. Σιάσος, Χ. Χρυσοχόου, Ε. Οικονόμου, Δ. Τούσουλης,
Μ. Ζαρομυτίδου, Η. Γιαλάφος, Κ. Ζήσιμος, Γ. Μαρίνος,
Χ. Πίτσαβος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

REHOSPITALIZATION AFTER PERCUTANEOUS 
CORONARY INTERVENTION
K. Kalantzi, A. Papathanasiou, T. Bampali, I. Ntalas, 
S. Pappas, J. Goudevenos
Ioannina University Hospital, Department of Cardiology, 
Ioannina

17.30 – 18.30

31 /

32 /

33 /
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EXERCISE CAPACITY IS A STRONGER PREDICTOR FOR 
MORTALITY RISK COMPARED TO LEFT VENTRICULAR 
HYPERTROPHY
A. Pittaras, A. Manolis, M. Papavasileiou, H. Grassos, 
P. Kalogeropoulos, E. Kallistratos, L. Poulimenos, 
K. Kifnidis, P.F. Kokkinos
Department of Cardiology General Hospital “Asklipio 
Voula”, Athens

ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΑΛΛΑΓΗ (SWITCHING) ΤΗΣ 
ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΠΟΥ ΧΟΡΗΓΕΙΤΑΙ 
ΣΤΑ ΟΞΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ
Ι. Ξανθοπούλου, Ε. Μαυρονάσιου, Π. Θεοδώρου, 
Β. Γκίζας, Γ. Χριστοπούλου, Ν. Πατσούρας, Σ. Δευτεραίος, 
Γ. Γιαννόπουλος, Χ. Αγγελίδης, Γ. Σιταφίδης, Μ. Χαμηλός, 
Β. Πυργάκης, Φ. Τρυποσκιάδης, Π. Βάρδας, 
Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκο-
μείο Πάτρας, Πάτρα, Καρδιολογική Κλινική Γενικό Νοσο-
κομείο «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα, Πανεπιστημιακή Καρ-
διολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο

ΠΡΩΙΜΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 
ΣΤΟ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ
Κ. Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου, Α. Γαλλή-Τσινοπούλου, 
Μ. Καυγά, Α. Κλεισαρχάκη, 
Μ. Εμποριάδου-Πετικοπούλου
Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

34 /

35 /

36 /
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WORKSHOP
Πνευμονική Υπέρταση / Pulmonary Hypertension
Πρόεδροι: Ι. Βλασερός (Αθήνα), Α. Μαγγίνας (Αθήνα)
Chairpersons: I. Vlasseros (Athens), 
A. Magginas (Athens)

Απεικόνιση στην πνευμονική υπέρταση – 
Η. Τσαγκάρης (Αθήνα)
Imaging in pulmonary hypertension – 
I. Tsagkaris (Athens)

Χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική υπέρταση – 
Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα)
Chronic thromboembolic pulmonary hypertension – 
E. Triantafylidi (Athens)

Πνευμονική υπέρταση στην αριστερή καρδιακή νόσο – 
Δ. Μυτάς (Αθήνα)
Pulmonary hypertension in left cardiac disease – 
D. Mytas (Athens)

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
Πρόεδροι: Μ. Αναστασίου – Νανά (Αθήνα), 
Α. Κοντόπουλος (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: M. Anastassiou-Nana (Athens), 
A. Kontopoulos (Thessaloniki)

Καρδιονεφρικο Σύνδρομο στην Οξεία Καρδιακή 
Ανεπάρκεια: Στόχος ή θεραπεία; – M. Konstam (USA) 
The Cardio-renal Syndrome in Acute Heart Failure: 
Target for Therapy? – M. Konstam (USA)

08.00 – 09.00

09.00 – 10.00
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Πνευμονική υπέρταση σε συνδυασμό με συγγενείς 
καρδιοπάθειες - M. Gatzoulis (UK)
Pulmonary arterial hypertension in association with 
congenital heart diseases - M. Gatzoulis (UK)

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Ε. Παπαστεριάδης (Αθήνα)
Chairperson: E. Papasteriadis (Athens)

Η στένωση της Αορτής: Γεννιέται ή γίνεται; - 
Δ. Κόκκινος (Αθήνα)
Aortic stenosis – Is it genetic or created? - 
D. Cokkinos (Athens)

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Κ. Τεντολούρης (Αθήνα)
Chairperson: C. Tentolouris (Athens)

Οξέα στεφανιαία σύνδρομα. Νέα δεδομένα – 
Σ. Φούσας (Αθήνα)
Acute coronary syndromes – New data – 
St. Foussas (Athens)

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

10.00 – 10.30

10.30 – 11.00

11.00 – 11.30

11.00 – 11.30
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Α’ / ROUND TABLE Α
Συγγενείς Καρδιοπάθειες Ενηλίκων
Adult Congenital Heart Disease 
Πρόεδροι: Σ. Μπρίλη (Αθήνα), Γ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)
Chairpersons: S. Brilli (Athens), 
G. Papadopoulos (Athens)

Καρδιακή Ανεπάρκεια – Α. Φρογουδάκη (Αθήνα)
Heart failure – A. Frogoudaki (Athens)

Μεσοκολπική επικοινωνία: απεικόνιση και ενδείξεις 
παρέμβασης – Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη) 
Atrial septal defect: imaging and indications for 
intervention – G. Giannakoulas (Thessaloniki)

Η καρδιοχειρουργική στις κυανωτικές συγγενείς 
καρδιοπάθειες – Π. Αζαριάδης (Αθήνα)
Cardiac surgery in cyanotic congenital heart diseases – 
P. Azariadis (Athens)

Επεμβατική θεραπεία συγγενών ανωμαλιών των 
στεφανιαίων αρτηριών - Β. Θανόπουλος (Αθήνα)
Interventional therapy of congenital coronary artery 
abnormalities – V. Thanopoulos (Athens) 

Συζήτηση / Discussion

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Θ. Κωλέττης (Ιωάννινα)
Chairperson: Th. Kolettis (Ioannina)

11.30 – 13.00

13.00 – 13.30
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Αποκλεισμός συμπαθητικού νευρικού συστήματος στην 
υπέρταση και στην καρδιακή ανεπάρκεια- ενημέρωση στις 
σύγχρονες εξελίξεις - H. Gavras (USA)
Blockade of the sympathetic nervous system in hyper-
tension and cardiac failure: an update – H. Gavras (USA)

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
Διλήμματα στην Ιατρική Πρακτική και στη λήψη 
αποφάσεων σε εποχές Οικονομικής Κρίσης
SPECIFAR

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ ΙI / ROOM TERPSICHORE II

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

13.30 – 14.30

14.30 – 15.30

16.00 – 16.30
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Β’ / ROUND TABLE Β
Βαλβιδοπάθειες 
Valvular Heart Disease
Πρόεδροι: Π. Γκελερής (Θεσσαλονίκη), 
Ε. Νικολαΐδης (Κύπρος), 
Χ. Παπακωνσταντίνου (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: P. Geleris (Thessaloniki), 
E. Nikolaides (Cyprus), 
Ch. Papakonstantinou (Thessaloniki)

Στένωση αορτής: επεμβατική αντιμετώπιση - 
Κ. Τούτουζας (Αθήνα)
Aortic valve stenosis: Interventional treatment – 
K. Toutouzas (Athens)

Ανεπάρκεια μιτροειδούς: επεμβατική αντιμετώπιση - 
Ε. Βαβουρανάκης (Αθήνα)
Mitral regurgitation: Interventional treatment - 
E. Vavouranakis (Athens)

Ανεπάρκεια τριγλώχινας βαλβίδας: χειρουργική 
προσέγγιση – Α. Πίτσης (Θεσσαλονίκη)
Tricuspid regurgitation: surgical procedure – 
A. Pitsis (Thessaloniki)

Επιδιόρθωση αορτικής βαλβίδας – 
Γ. Κρασόπουλος (Θεσσαλονίκη)
Aortic valve repair – G. Krassopoulos (Thessaloniki)

16.30 – 18.30
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Διόρθωση της μιτροειδούς βαλβίδας πέραν της 
μυξωματώδους εκφύλισης της βαλβίδας – 
Χρ. Αλεξίου (Θεσσαλονίκη)
Mitral valve repair beyond myxomatous degeneration – 
Ch. Alexiou (Thessaloniki)

Συζήτηση / Discussion

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

ΔΙΑΛΕΞΗ στη Μνήμη του Μ. Γραβάνη
LECTURE in memeory of M. Gravanis
Πρόεδρος: Ι. Γιαλάφος (Αθήνα)
Chairperson: I. Gialafos (Athens)

Στεφανιαία νόσος στον 21ο αιώνα: Μια ολοκληρωμένη 
προσέγγιση βασισμένη στην επιστήμη και την τέχνη – 
Χ. Μπουντούλας (USA)
Coronary artery disease in the 21st century: 
An integrated approach based on science and art – 
H. Boudoulas (USA)

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Ζ. Κυριακίδης (Αθήνα)
Chairperson: Z. Kyriakides (Athens)

Μοριακή θεραπεία στις καρδιοπάθειες - E. Kranias (USA)
Molecular therapies in heart diseases – E. Kranias (USA)

18.30 – 19.00

19.00 – 19.30

19.30 – 20.00
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
Επιδημιολογία, Διάγνωση & Θεραπεία της ΠΑΥ
Pulmonary Arterial Hypertension in 2012-Epidemiology, 
Diagnosis and Treatment.
PFIZER HELLAS

20.00 – 21.00
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Α’ / ROUND TABLE Α
Επεμβατική Καρδιολογία
Interventional Cardiology
Πρόεδροι: Γ. Κοχιαδάκης (Κρήτη),
Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: G. Kochiadakis (Crete), 
G. Bompotis (Thessaloniki)

Μη προστατευόμενη νόσος στελέχους, αγγειοπλαστική ή 
εγχείρηση; – Λ. Καραγκούνης (Θεσσαλονίκη)
Unprotected left main disease, angioplasty or surgery? – 
L. Karagkounis (Thessaloniki)

Επικαλυμμένα stents. Είναι τα βιοαπορροφούμενα 
καλύτερα και πιο μέλλον έχουν; – 
Σ. Χατζημιλτιάδης (Θεσσαλονίκη)
Choosing drug eluting stents. Are bioabsorbable stents 
better? Is there a future for them? – 
S. Chatzimiltiadis (Thessaloniki)

Επανάστενωση στο stent, ποία είναι η καλύτερη προσέγγι-
ση του προβλήματος; – Π. Ανθόπουλος (Αθήνα)
In stent restenosis, what is the best approach? – 
P. Anthopoulos (Athens)

Πρωτογενής αγγειοπλαστική στην Ελλάδα.
Καταγραφή Stent for Life – Ι. Κανακάκης (Αθήνα)
Primary PCI in Greece. Stent for Life registry – 
I. Kanakakis (Athens) 

Συζήτηση / Discussion

09.30 – 11.00
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ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Β’ / ROUND TABLE Β
Προληπτική Καρδιολογία / Preventive Cardiology
Πρόεδροι: Α. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη), 
Ε. Μπιλιανού (Αθήνα)
Chairpersons: A. Eftymiades (Thessaloniki),
E. Bilianou (Athens)

Χαμηλή HDL: Αποτελεί πρόβλημα σήμερα; – 
Δ. Ρίχτερ (Αθήνα)
Low HDL: is it a problem today? – D. Richter (Athens)

Παχυσαρκία και καρδιαγγειακή νόσος – 
Δ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)
Obesity and cardiovascular disease – 
D. Papadopoulos (Athens)

Στατίνες και πρωτογενής πρόληψη. Πόσο αποδίδουν – 
Α. Πιπιλής (Αθήνα)
Statins and primary prevention. How it works? – 
A. Pipilis (Athens)

11.00 – 11.30

11.00 – 11.30

11.30 – 13.00
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Άσκηση και πρόληψη. Έχει επίδραση η άσκηση σε 
κυτταρικό επίπεδο; - Ε. Κουϊδή (Θεσσαλονίκη)
Exercise and prevention. Does exercise have an impact 
on a cellular level? – E. Kouidi (Thessaloniki)

Συζήτηση / Discussion

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Δ. Αθανασιάδης (Αθήνα)
Chairperson: D. Athanasiadis (Athens)

Το μέλλον της προληπτικής Καρδιολογίας το 2012 – 
Χ. Πίτσαβος (Αθήνα)
The future of preventive Cardiology 2012 – 
Ch. Pitsavos (Athens)

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Ι / ROOM TERPSICHORE I

13.00 – 13.30

13.30 – 14.30
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
Μειώνοντας τον Κίνδυνο του Αγγειακού Εγκεφαλικού 
Επεισοδίου στους Ασθενείς με Κολπική Μαρμαρυγή – 
Μια προσέγγιση Οφέλους-Κινδύνου
New therapeutic approach on Stroke prevention in 
patients with atrial fibrillation.
BRISTOL MYERRS SQUIBB ALLIANCE PFIZER HELLAS

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ C’ / ROUND TABLE Γ
Διλήμματα στην επεμβατική αντιμετώπιση της 
στεφανιαίας νόσου
Dilemmas in the interventional treatment of 
coronary artery disease 
Πρόεδροι: Ι. Κανονίδης (Θεσσαλονίκη), 
Γ. Παυλίδης (Αθήνα)
Chairpersons: I. Kanonidis (Thessaloniki), 
G. Pavlides (Athens)

Ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή και αντιπηκτική 
θεραπεία – Α.Δ. Μαυρογιάννη (Θεσσαλονίκη) 
Patients with atrial fibrillation and anticoagulation 
treatment – A.D. Mavroyianni (Thessaloniki)

Διακερκιδική ή διαμηριαία προσπέλαση – 
Α. Ζιάκας (Θεσσαλονίκη)
Transradial or transfemoral approach – 
A. Ziakas (Thessaloniki)

14.30 – 15.30

16.00 – 16.30

16.00 – 17.30
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Αγγειοπλαστική σε ασθενείς με νεφρική δυσλειτουργία – 
Α. Νταλιάνης (Αθήνα)
Angioplasty in patients with renal dysfunction – 
A. Dalianis (Athens)

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
Πρόεδροι: Ε. Ηλιοδρομίτης (Αθήνα), Δ. Σιδερής (Αθήνα)
Chairpersons: E. Iliodromitis (Athens), 
D. Sideris (Athens)

Speckle Tracking Echocardiography: αρχές και 
εφαρμογές – B. Popescu (Romania)
Speckle Tracking Echocardiography - principles 
and applications – B. Popescu (Romania)

Υβριδική απεικόνιση στεφανιαίας νόσου: Που βρισκόμαστε 
σήμερα και ποιοί είναι οι ερευνητικοί προσανατολισμοί; - 
Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα)
Hybrid imaging of coronary artery disease: current sta-
tus and research orientations – L. Michalis (Ioannina)

Κύηση και στεφανιαία νόσος – Π. Νιχογιαννόπουλος (UK)
Pregnancy and Coronary Artery Disease – 
P. Nihoyannopoulos (UK)

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

17.30 – 19.00

19.00 – 19.30
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ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Ι. Στυλιάδης (Θεσσαλονίκη)
Chairperson: I. Styliadis (Thessaloniki)

Τι νεώτερο στην Καρδιολογία το 2012 – 
Δ. Τούσουλης (Αθήνα)
What’s new in Cardiology - 2012? – 
D. Tousoulis (Athens)

19.30 – 20.00
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18ο Νοσηλευτικό Συνέδριο
18th Cardiac Nursing Congress

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ / SATELLITE LECTURE
Οι αιθυλεστέρες των Ω3 λιπαρών οξέων στη θεραπεία 
των δυσλιπιδαιμιών
ABBOTT LABORATORIES HELLAS

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Α. Σπανός (Αθήνα)
Chairperson: A. Spanos (Athens)

Καρδιακή μορφολογία: ο οδηγός για κλινική διάγνωση
και θεραπεία – H. Uemura (UK)
Cardiac morphology: the guide to clinical diagnosis 
and treatment – H. Uemura (UK)

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Α’ / ROUND TABLE Α
Οξέα Αορτικά Σύνδρομα
Acute Aortic Syndromes
Πρόεδροι: Ν. Μεζίλης (Θεσσαλονίκη), 
Ι. Χλωρογιάννης (Αθήνα)
Chairpersons: N. Mezilis (Thessaloniki), 
I. Chloroyannis (Athens)

09.00 – 12.30

12.30 – 13.00

13.00 – 13.30

16.00 – 16.30

16.30 – 18.00
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Κατάταξη – Επιδημιολογία – Β. Ματζαράκη (Αθήνα)
Classification – Epidemiology – V. Matzaraki (Athens)

Διάγνωση – Κ. Αζναουρίδης (Αθήνα)
Diagnosis – C. Aznaouridis (Athens)

Χειρουργική θεραπεία – Χ. Ρόκκας (Αθήνα)
Surgical treatment – Ch. Rokkas (Athens)

Χειρουργική ανατομία της ρίζας της αορτής. 
Ποια εγχείρηση και γιατί; – Γ. Δρόσος (Θεσσαλονίκη)
Surgical anatomy of aortic root. Which operation and 
why? – G. Drossos (Thessaloniki)

Ενδοαυλική αντιμετώπιση – Α. Πολυδώρου (Αθήνα)
Intraluminal management – A. Polydorou (Athens)

Συζήτηση / Discussion

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ B’ / ROUND TABLE B
Πνευμονική Εμβολή
Pulmonary Embolism
Πρόεδροι: Γ. Αθανασόπουλος (Αθήνα), 
Δ. Κετίκογλου (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: G. Athanasopoulos (Athens), 
D. Ketikoglou (Thessaloniki)

Αιτιολογία – Μηχανισμοί - Παθοφυσιολογία – 
Ν. Καυκάς (Αθήνα)
Etiology – Mechanisms - Pathophysiology - 
N. Kaukas (Athens)

18.00 – 19.30
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Διάγνωση – διαστρωμάτωση κινδύνου – Γ. Χάχαλης (Πάτρα)
Diagnosis – risk stratification – G. Hahalis (Patra)

Αντιμετώπιση – Ο ρόλος της δεξιάς κοιλίας – 
Γ. Καρατασάκης (Αθήνα)
Management– the role of the right ventricle – 
G. Karatasakis (Athens)

Ενδείξεις και διάρκεια αντιπηκτικής θεραπείας – 
Ο ρόλος των νεώτερων αντιπηκτικών – Α. Καρτάλης (Χίος)
Indications and duration of anticoagulant therapy – 
the role of the new anticoagulants – A. Kartalis (Chios)

Συζήτηση / Discussion

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδροι: Ν. Αγκομαχαλελής (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: N. Agkomahalelis (Thessaloniki)

Θεραπευτικές δυνατότητες για ανάστροφη αναδιαμόρφωση 
στην καρδιακή ανεπάρκεια – Νεότερα δεδομένα – 
Ι. Νανάς (Αθήνα)
Treatment options for reverse remodeling in Heart 
Failure – New data – I. Nanas (Athens)

19.30 – 20.00
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ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Στεφανιαία νόσος / Coronary artery disease
Πρόεδροι: Χ. Γραΐδης (Θεσσαλονίκη), Ι. Ιακώβου (Αθήνα),
Chairpersons: Ch. Graidis (Thessaloniki),
I. Iakovou (Athens)

ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ ΑΡΤΗΡΙΟΠΑΘΕΙΑΣ ΜΗ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Γ. Τριάντης, Δ. Σιώνης, Ν. Ζάννες, Α. Κώτσανης, 
Γ. Κατσαντούρης
1ο ΙΚΑ Παράρτημα Σισμανογλείου Αιμοδυναμικό Τμήμα 
& Αγγειογράφος

Ο ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΤΑ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΑ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 
ΓΕΦΥΡΑΣ. ΜΕΛΕΤΗ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΑΠΟ ΤΗΝ ΒΟΡΕΙΑ 
ΕΛΛΑΔΑ ΜΕ ΤΗΝ ΒΟΗΘΕΙΑ ΤΗΣ ΑΞΟΝΙΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙ-
ΑΣ ΑΓΓΕΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Χ. Γραΐδης, Τ. Χριστοφορίδου, Δ. Δημητριάδης, 
Ν. Καραδημήτρας, Β. Ψήφος, Β. Καρασαββίδης, 
Κ. Γουργιώτης, Γ. Καρακώστας, Κ. Βολουδάκης, 
Γ. Σπυρομήτρος
Euromedica-Κυανούς Σταυρός, Θεσσαλονίκη

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΤΙΜΩΝ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΚΑΙ ΑΠΩΤΕΡΗ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΥΠΕΡΤΑΣΙ-
ΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
Γ. Λάζαρος, Δ. Τσιαχρής, Χ. Βλαχόπουλος, Κ. Τσιούφης, 
Σ. Μπρίλη, Χ. Χρυσοχόου, Α. Μίλκας, Α. Κορδαλής,
Κ. Μασούρα, Χ. Στεφανάδης

09.00 – 10.00

37 /

38 /

39 /
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Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΔΙΠΛΗ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΚΑΠΝΙΣΜΑ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ 
ΑΡΤΗΡΙΩΝ
Θ. Μπαμπάλη, Δ. Κάντας, Β. Σαλμά, Π. Κοραντζόπουλος, 
Χ. Μηλιώνης, Ι. Γουδέβενος
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο, Ιωάννινα

ΛΙΠΟΚΑΛΙΝΗ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗ ΖΕΛΑΤΙΝΑΣΗ ΤΩΝ 
ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΩΝ (NGAL) ΚΑΙ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΚΑΤΑΣ-
ΤΑΣΗ ΣΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ
Ν. Καυκάς, Κ. Μακρής, Ι. Τζινιέρης, Χ. Λιάκος, 
Π. Μεταξόπουλος, Δ. Μπάμπαλης
Καρδιολογική Κλινική , Γενικό Νοσοκομείο «ΚΑΤ», Αθήνα

ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗ ΚΑΙ ΠΡΩΙΜΗ ΑΝΑΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΗΣ 
ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
Α. Νταλιάνης, Ι. Κανακάκης, Γ. Σαίνης, Ε. Καλδάρα, 
Β. Σουσώνης, Χ. Καπέλιος, Λ. Κατσαρός, 
Ν. Μιχελινάκης, Ε. Κωνσταντάκης, Ι. Τερροβίτης, 
Ι. Νανάς
Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Αθηνών

40 /
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ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Βασική Έρευνα / Basic Research in Cardiology
Πρόεδροι: Ε. Καρπάνου (Αθήνα), Α. Τασούλη (Αθήνα)
Chairpersons: E. Karpanou (Athens), 
A. Tassouli (Athens)

Η ΑΝΑΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ HDL ΜΕ ΑΠΟΛΙΠΟΠΡΩΤΕΪΝΗ Ε3 
ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΜΟΡΙΑΚΟΥΣ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
ΚΑΙ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑ-
ΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ
Έ. Βαλαντή 1, Π. Φωτάκης 2, M. Beck 2, Δ. Καρδάσης 2, 
Δ. Σανούδου 1
1Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα, 
2Εργαστήριο Βιοχημείας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Κρήτη

CHRONIC SKELETAL MUSCLE ISCHEMIA APPEARS AS 
AN INDEPENDENT OF PRE- AND POST-CONDITIONING 
FACTOR OF MYOCARDIAL PROTECTION
V.C. Varnavas, E.K. Iliodromitis, A. Zoga, S.I. Bibli, 
A. Papalois, D.T. Kremastinos, R. Erbel, Z.S. Kyriakides.
West-German Heart Center Essen, University Duisburg 
Essen, Germany

Η GSK-3Β ΩΣ ΜΟΡΙΑΚΟΣ ΣΤΟΧΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ 
ΕΚΤΑΣΗΣ ΤΟΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ: 
ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΝΑΣΤΟΛΗΣ ΤΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΠΑΝΑΙΜΑ-
ΤΩΣΗ IN VIVO
Ι. Ανδρεάδου, Α. Λάζαρη, Ν. Ζησόπουλος, Σ.Ι. Μπιμπλή, 
Α. Ζώγα, Α.Λ. Σκαλτσούνης,

10.00 – 11.00

43 /

44 /

45 /



87ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012 / FRIDAY, NOVEMBER 2nd 2012

ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΑΛΕΙΑ ΙΙ / ROOM THALIA II

33
rd

 P
A

N
H

EL
LE

N
IC

 C
O

N
G

R
ES

S 
O

F 
C

A
R

D
IO

LO
G

Y

Δ.Θ. Κρεμαστινός, Μ. Αναστασίου-Νανά, 
ΕΚ. Ηλιοδρομίτης
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

Η ΟΞΕΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΛΕΥΡΩΠΑΙΝΗΣ, ΦΥΣΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΑΤΙΚΟΥ ΤΗΣ ΕΛΙΑΣ, ΕΠΑΓΕΙ ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΚΗ 
ΜΕΤΙΣΧΑΙΜΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ (POSTCONDITIONING) 
ΣΕ ΑΝΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΥΣ ΚΟΝΙΚΛΟΥΣ
Ι. Ανδρεάδου, Σ. Βασιλείου, Μ. Κωνσταντίνου, 
Ε. Γκίκας, Ν. Λεμονάκης, Σ. Ι. Μπιμπλή, Α. Ζώγα, 
Α.Λ. Σκαλτσούνης, Δ.Θ. Κρεμαστινός, 
Μ. Αναστασίου-Νανά, ΕΚ. Ηλιοδρομίτης
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

Η ΚΟΛΠΟΚΟΙΛΙΑΚΗ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΤΗΣ ΚΟΡΥΦΗΣ 
ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΤΗ ΒΕΛΤΙΣΤΗ 
ΘΕΣΗ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ ΣΤΟ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟ. ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Α. Καλανταρίδου, Η. Σκαλτσιώτης, Δ. Μπράμος, Ι. Άγριος, 
Ν. Βασιλαδιώτης, Κ. Παμπούκας, Γ. Κόττης, Α. Αντωνίου, 
Σ. Τουμανίδης / Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πα-
νεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Η ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΚΑΤΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΗΣ 
ΝΕΥΡΩΣΗΣ ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ ΣΥΝΟΔΕΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΧΡΟΝΙΕΣ 
ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟ-
ΠΙΑ / Κ. Δημητριάδης, Κ. Τσιούφης, Β. Παπαδημητρίου, 
Δ. Τσιαχρής, Κ. Θωμόπουλος, Α. Κασιακόγιας, E. Park, 
Η. Τάτσης, Ι. Αναστασόπουλος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

46 /
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ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Αγγειοπλαστική / PCI
Πρόεδροι: Ε. Ιωαννίδης (Θεσσαλονίκη), 
Β. Στραβέλας (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: E. Ioannides (Thessaloniki), 
V. Stravelas (Thessaloniki)

ΤΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟ SYNTAX SCORE ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗ 
ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ 
ΣΤΕΛΕΧΟΥΣ
I. Darladimas, Μ. Χαμηλός, L. Di Serafino, 
B. De Bruyne, E. Barbato
Cardiovascular Center Aalst, OLV-Hospital, Aalst, 
Belgium

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΗΣ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ 
ΠΛΑΚΑΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΤΥΞΗ ΤΟΥ STENT ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΠΟΥ ΥΠΟΚΕΙΝΤΑΙ ΣΕ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Ο. Κατσαρού, Ε. Βαβουρανάκης, Θ.Παπαιωάννου, 
Ε. Πατσατζής, Δ. Βραχάτης, Κ. Καλογεράς, Μ. Καριώρη, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

11.00 – 11.30

11.00 – 11.30

11.30 – 12.30

49 /
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ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΧΡΗΣΗ ΔΙΠΛΗΣ 
ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΩΝ 
ΕΝΔΟΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΠΡΟΘΕΣΕΩΝ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΕ ΜΟΝΗ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Π. Καρυοφύλλης, Κ. Δουλαπτσής, Ι. Μούκας, 
Σ. Θωμοπούλου, Β. Βούδρης.
Β΄ Καρδιολογική Κλινική, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο, Αθήνα

ΔΙΑΚΕΡΚΙΔΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ. ΔΙΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
Ν. Πατσουράκος, Σ. Μακρυγιάννης, Ε. Στρουμπούλη,
Α. Δεστούνης, Ε. Παπαμιχαήλ, Β. Τσιμουλάκη,
Ε. Σταθοκωστοπούλου, Κ. Φακιολάς, Μ. Ζαΐρης, 
Σ. Φούσας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Τζάνειο», 
Πειραιάς

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΠΡΑΣΟΥΓΚΡΕΛΗΣ ΕΝΑΝΤΙ ΤΙΚΑΓΚΡΕΛΟΡΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ 
ΜΕ ΑΝΑΣΠΑΣΗ ΤΟΥ ST ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Ι. Ξανθοπούλου, Κ. Θεοδωρόπουλος, Γ. Κασίμης, 
Β. Γκίζας, Γ. Τσίγκας, Ν. Κουτσογιάννης, Α. Δαμέλου, 
Γ. Χριστοπούλου, Π. Νταβλούρος, Ι. Χειλαδάκης, 
Γ. Χάχαλης, Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκο-
μείο Πάτρας, Πάτρα

51 /
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ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Περιφερικά αγγεία / Peripheral vessels
Πρόεδροι: Α. Δραγανίγος (Κέρκυρα), 
Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα)
Chairpersons: A. Draganigos (Corfu), 
K. Stamatelopoulos (Athens)

ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΕΣ ΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ 
ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΡΟΦΗ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑΣ 
ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ
Ε. Ανδρίκου, Κ. Τσιούφης, Κ. Θωμόπουλος, 
Α. Κασιακόγιας, Β. Τζάμου, Ι. Ανδρίκου, Ι. Μπαφάκης, 
Λ. Λιoνή, Κ. Κιντής, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΤΩΝ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΩΝ 
ΠΛΑΚΩΝ ΤΩΝ ΚΑΡΩΤΙΔΩΝ ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ ΤΗΣ 
ΑΚΤΙΝΟΜΕΤΡΙΑΣ ΜΙΚΡΟΚΥΜΑΤΩΝ: ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ 
ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ
M. Δρακοπούλου, A. Mιχελόγγονα, Κ. Τούτουζας, 
Χ. Nικολάου, A. Συνετός, A. Mιχελόγγονα, Π.Μπούνας, 
Κ. Σταθογιάννης, E. Tσιάμης, Χ. Γράσσος, Γ. Αγρογιάννης, 
Ε. Πατσούρης, Η. Σιώρης, Χ. Στεφανάδης 
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

12.30 – 13.30

54 /
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ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ NGAL ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΣΥΣΤΑΤΙΝΗΣ-C ΜΕ ΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Σ. Μιχαλέα, Δ. Τούσουλης, Γ. Σιάσος, Ε. Οικονόμου, 
Σ. Κιούφης, Κ. Μανιάτης, Μ. Ζαρομυτίδου, Χ. Κόλλια, 
Δ. Αθανασίου, Ν. Γκουλιόπουλος, Α. Μήλιου, 
Α.Γ. Παπαβασιλείου, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

OΙ ΕΛΑΣΤΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΑΡΤΗΡΙΑΚΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΠΡΩΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΕΙΝΑΙ ΟΜΟΙΕΣ 
ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΟΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ 
ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ
Ι. Οικονομίδης, Β. Λαμπαδιάρη, Χ. Κουκούλης, 
Φ. Κουσαθανά, Θ. Παπαδήμα, Μ. Βαρούδη, Β. Τριτάκης, 
Ε. Τριανταφυλλίδη, Ι. Παπαδάκης, 
Φ. Σπανούδη, Γ. Δημητριάδης, Ι. Λεκάκης 
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

Η ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ-1 ΜΕ ΤΟ ANAK-
INRA ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ, ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΚΑΙ 
ΑΟΡΤΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ 
ΝΟΣΟ ΚΑΙ ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΣΑ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 
ΜΕΙΩΝΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΠΟΠΤΩΣΗ ΚΑΙ ΤΟ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟ 
ΦΟΡΤΙΟ
Ι. Οικονομίδης, Σ. Τζώρτζης, Ι. Ανδρεάδου, Π. Δάσου, 
Χ. Κατσέλη, Π. Κατσιμπρή, Ι. Παρασκευαΐδης, 
Ι. Παπαδάκης, Ι. Παρίσης, Μ. Αναστασίου-Νανά,
Ι. Λεκάκης / Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

56 /

57 /

58 /
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ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΗΣ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΣΦΥΓΜΙΚΟΥ 
ΚΥΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗΣ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ
N. Καδόγλου, Ι. Παπαδάκης, Κ. Μουλακάκης, 
Ι. Οικονομίδης, Μ. Αλεπάκη, Μ. Αναστασίου-Νανά, 
Ι. Λεκάκης, Χ. Λιάπης
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Βιοδείκτες / Biomarkers
Πρόεδροι: Γ. Λάζαρος (Αθήνα), 
Ι. Παπαγιάννης (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: G. Lazaros (Athens), 
I. Papagiannis (Thessaloniki)

SERUM ADRENOMEDULLIN LEVELS IN PATIENTS 
WITH END-STAGE RENAL DISEASE: THE IMPACT OF 
INTERDIALYTIC INTERVAL
E. Tzatzaki, G. Giannakoulas, V. Kamperidis, 
D. Kapoukranidou, K. Tsilonis, D. Kosmidis, 
Z. Pappa, P. Sarafidis, H. Karvounis, I. Styliadis
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

59 /

16.00 – 16.30

16.30 – 17.30

60 /
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ΤΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΤΗΣ 
ΧΥΜΟΤΑΚΤΙΚΗΣ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ ΤΩΝ ΜΟΝΟΚΥΤΤΑΡΩΝ-1 
ΥΠΟΚΕΙΝΤΑΙ ΣΕ ΚΙΡΚΑΔΙΑΝΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ
A. Αντωνόπουλος, A. Αντωνιάδης, M. Δημοσθένους, 
Δ. Τούσουλης, Α. Μήλιου, Κ. Ψαρρός, Ε. Νταλαρίζου, 
Κ. Τριανταφύλλου, Κ. Μπακογιάννης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΛΙΠΟΠΡΩΤΕΪΝΙΚΗ - ΦΩΣΦΟΛΙΠΑΣΗ Α2 ΣΥΝΔΕΕΤΑΙ 
ΜΕ ΜΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΙΚΗ ΥΠΕΡΑΙΜΙΑ 
ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΚΑΙ ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΕΦΕΔΡΕΙΑ 
ΡΟΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΑΘΕΡΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ
Β. Τριτάκης, Ι. Οικονομίδης, Ι. Λεκάκης, Χ. Κουκούλης, 
Σ. Τζώρτζης, Ν. Καδόγλου, Ι. Παπαδάκης, 
Ι. Παρασκευαΐδης, Μ. Αναστασίου-Νανά
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ 
ΣΥΣΤΑΤΙΝΗΣ C ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΚΑΡΔΙΟΝΕΦΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Π. Ραφούλη-Στεργίου, Ι. Παρίσης, Β. Μπιστόλα, 
Μ. Νικολάου, Κ. Νταή, Γ. Ζήσης, Κ. Βασιλειάδης, 
Δ. Κρεμαστινός, Γ.Φιλιππάτος, Μ. Αναστασίου-Νανά
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

61 /

62 /

63 /
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Η ΟΜΟΚΥΣΤΕΪΝΗ ΚΑΙ ΤΟ ΦΥΛΛΙΚΟ ΟΞΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΟΞΥ ΔΙΑΧΩΡΙΣΤΙΚΟ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑ ΤΗΣ ΑΟΡΤΗΣ
Ε. Σμπαρούνη, Π. Γεωργιάδου, Α. Αναλυτής, 
Α. Χαιδάρογλου, Α. Μαραθιά, Δ. Ντεγιάννης, Β. Βούδρης
Β΄ Καρδιολογική Κλινική, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο, Αθήνα

ΕΠΙΠΕΔΑ ΣΑΚΧΑΡΟΥ, ΔΕΙΚΤΕΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΚΑΙ 
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΣΕ ΜΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Σ. Μακρυγιάννης, Ν. Πατσουράκος, Ε. Στρουμπούλη, 
Σ. Βαγγέλης, Α. Δεληγιάννης, Μ. Κουρής, Α. Δεστούνης, 
Α. Κουνάλη, Κ. Κατσάρος, Σ. Φούσας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Τζάνειο», 
Πειραιάς

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Καρδιακή ανεπάρκεια / Heart failure
Πρόεδροι: Φ. Κολοκάθης (Αθήνα), Σ. Σιδερής (Αθήνα)
Chairpersons: F. Kolokathis (Athens), S. Sideris (Athens)

ΤΟ ΕΙΣΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΜΥΪΚΟ ΕΡΓΟ ΕΙΝΑΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ 
ΜΕΙΩΜΕΝΟ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΤΗΝ ΕΙΣΠΝΕΥΣΤΙΚΗ 
ΜΥΪΚΗ ΔΥΝΑΜΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Ι. Λαουτάρης, Σ. Αδαμόπουλος, Α. Μαγγίνας, 
Μ. Καλλίστρατος, Δ.Φ. Κόκκινος, Β. Βούδρης, 
Γ. Παυλίδης, Α. Δρίτσας
Α΄ Καρδιολογική Κλινική, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο, Αθήνα

64 /

65 /

17.30 – 18.30

66 /



95ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012 / FRIDAY, NOVEMBER 2nd 2012

ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΑΛΕΙΑ ΙΙ / ROOM THALIA II

33
rd

 P
A

N
H

EL
LE

N
IC

 C
O

N
G

R
ES

S 
O

F 
C

A
R

D
IO

LO
G

Y

ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΥΨΗΛΗΣ 
ΕΝΤΑΣΗΣ ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΑΣΚΗΣΗΣ ΧΩΡΙΣ ΟΜΩΣ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ 
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ 
ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Γ. Τσιτσινάκης, Χ. Χρυσοχόου, Δ. Τσιαχρής, Ι. Βογιατζής, 
Α. Τσαντίλας, Δ. Δημόπουλος, Α. Αγγέλης, Χ. Πίτσαβος, 
Ν. Κουλούρης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΟΞΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ 
ΣΥΝΔΡΟΜΑ: ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΔΩΔΕΚΑΕΤΙΑΣ ΑΠΟ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΓΑΛΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Σ. Ψυχάρη, Δ. Ελαιόπουλος, Ε. Θεοχαρίδης, Ε. Σακκαλή, 
Μ. Γαβριηλίδης, Δ. Καραμπέκος, Δ. Δελλής, 
Ν. Παπαϊωάννου
Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο, «Αγ. Παντε-
λεήμων», Αθήνα

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗΣ 
ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ Γ’ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
Χ. Καπέλιος, Ι. Τερροβίτης, Σ. Δράκος, Ε. Καλδάρα, 
Ζ. Μάργαρη, Α. Νταλιάνης, Μ. Τσαματσούλης, Σ. Νανάς, 
Χ. Χαρίτος, Σ. Θεοδωρόπουλος, M.H. Yacoub, I. Νανάς
Γ’ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Αθήνα, Β’ Καρδιοχειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
« Ευαγγελισμός», Αθήνα

67 /

68 /

69 /
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ΆΜΕΣΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΗΣ ΟΞΕΙΑΣ 
ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ 
ΤΩΝ ΟΡΜΟΝΩΝ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΡΕΝΙΝΗΣ-
ΑΓΓΕΙΟΤΑΣΙΝΗΣ-ΑΛΔΟΣΤΕΡΟΝΗΣ
Γ. Καραγιάννης, Χ. Παρίσης, Δ. Ροβίθης, Κ. Κουτράκης, 
Μ. Νταλαπάσχα, Δ. Οικονόμου, Γ. Γιαμούζης, 
Ι. Σκουλαρίγκης, Φ. Τρυποσκιάδης
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΥΨΗΛΗΣ ΚΑΙ ΧΑΜΗΛΗΣ 
ΔΟΣΗΣ ΑΤΟΡΒΑΣΤΑΤΙΝΗΣ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ, ΣΤΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝΤΑ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΑ 
ΠΡΟΓΟΝΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΚΑΙ ΣΤΟΥΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ 
ΔΕΙΚΤΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
ΙΣΧΑΙΜΙΚΗΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ
Ε. Οικονόμου, Γ. Σιάσος, Δ. Τούσουλης, Χ. Χρυσοχόου, 
Μ. Ζαρομυτίδου, Σ. Κιούφης, Κ. Μανιάτης, Σ. Μιχαλέα, 
Α. Μήλιου, Κ. Ζήσιμος, Ν. Γκουλιόπουλος, 
Α. Γ. Παπαβασιλείου, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Μυοκαρδιοπάθειες / Cardiopathies
Πρόεδροι: Π. Κουνατιάδης (Θεσσαλονίκη), 
Γ. Σαββάτης (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: P. Kounatiades (Thessaloniki), 
G. Savvatis (Thessaloniki)
 

70 /

71 / 

18.30 – 19.30
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ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΗΣ ΔΥΣΠΝΟΙΑΣ 
ΜΕΤΑΞΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ Η 
ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ
Ε. Τζούρου, Μ. Νικολάου, Κ. Παραβολιδάκης, 
Σ. Νικολακοπούλου, Ε. Μεϊμέτη, Σ. Γαϊτάνη, 
Η. Ρεντούκας, Ι. Λεκάκης, Μ. Αναστασίου-Νανά, 
Γ. Φιλιππάτος / Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΙΣ ΤΗΣ ΓΝΩΣΙΑΚΗΣ 
ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΤΗΝ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Μ. Νικολάου, Γ. Παρίσης, Σ. Σωτηρίου, Τ. Κατσούλας, 
Μ. Θώδη, Ι. Μπεχλιβάνου, Γ. Ζήσης, Ε. Ρεντούκας, 
Γ. Φιλιππάτος, Μ. Αναστασίου Νανά
Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Αμαλία 
Φλέμιγκ», Αθήνα

ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ 
ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΑΘΛΗΤΩΝ
Ε.Δ. Παγκουρέλιας, Ε. Κουιδή, Α. Δεληγιάννης, 
Γ. Ευθυμιάδης, Π. Γκελερής
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΟΞΕΙΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ – ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Α. Κίτσιου, Γ. Παπαδημητρίου, Κ. Μπράτης, 
Κ. Γιαννακόπουλος, Σ. Μαυρογένη, Σ. Καράς
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Σισμανόγλειο», Αθήνα

72 /

73 /

74 /

75 /
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ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΣΥΣΤΡΟΦΗΣ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ 
ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΡΟΠΟΝΙΝΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΚΑΙ 
ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ
Ε. Νύκταρη, Η. Σαλούστρος, Ε. Κουταλάς, 
Α. Πατριανάκος, Χ. Γουδής, Γ. Σολιδάκης, Φ. Παρθενάκης, 
Ε. Ψαθάκης, Π.Ε. Βάρδας
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ηράκλειο Πανεπι-
στημιακό Γενικό Νοσοκομείο, Κρήτη

76 /
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WORKSHOP
Ανιχνεύοντας τις πιθανές αιτίες του αιφνίδιου 
καρδιακού θανάτου
Tracing the probable causes of sudden cardiac death
Πρόεδροι: Α. Κατσίβας (Αθήνα), 
Γ. Σακαντάμης (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: A. Katsivas (Athens), 
G. Sakantamis (Thessaloniki)

Αναίμακτες τεχνικές – Χ. Κοσσυβάκης (Αθήνα)
Non-invasive techniques – Ch. Kossyvakis (Athens)

Ηλεκτροφυσιολογική μελέτη – Ι. Τσούνος (Θεσσαλονίκη)
Electrophysiological study – I. Tsounos (Thessaloniki)

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ A’ / ROUND TABLE A
Αρτηριακή Υπέρταση / Arterial Hypertension
Πρόεδροι: Π. Τούτουζας (Αθήνα), Ν. Ζακόπουλος (Αθήνα), 
Α.Ι. Μανώλης (Αθήνα)
Chairpersons: P. Toutouzas, (Athens), N. Zakopoulos 
(Athens), A.I. Manolis (Athens)

Αρχική προσέγγιση του υπερτασικού ασθενούς – 
Μ. Παπαβασιλείου (Αθήνα)
Initial approach of hypertensive patient – 
M. Papavasiliou (Athens)

24ωρη καταγραφή πίεσης. Κλινική αξιολόγηση – 
Ι. Ζαρίφης (Θεσσαλονίκη)
24 hour ambulatory blood pressure monitoring. Clinical 
evaluation – I. Zarifis (Thessaloniki)

08.00 – 09.00

09.00 – 11.00
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Στόχοι αρτηριακής πίεσης. Είναι ίδιοι σε όλους? - 
Θ. Μακρής (Αθήνα)
Arterial blood pressure goals. Are they the same for 
everyone? – Th. Makris (Athens)

Υπέρταση σε γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας.
Σύγχρονη θεώρηση - Κ. Θωμόπουλος (Αθήνα)
Hypertension in women of reproductive age. Contempo-
rary consideration – K. Thomopoulos (Athens)

Διερεύνηση στεφανιαίας νόσου στον ασυμπτωματικό υπερ-
τασικό ασθενή - Α. Πιτταράς (Αθήνα)
Investigation of coronary artery disease in the asympto-
matic hypertensive patient – A. Pittaras (Athens)

Σύγχρονη θεραπεία της ανθεκτικής υπέρτασης - 
Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
Current treatment of resistant hypertension - 
K. Tsioufis (Athens)

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

11.00 – 11.30

11.00 – 11.30
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ B’ / ROUND TABLE B
Συν-νοσηρότητες στον καρδιαγγειακό ασθενή
Cormobidities in cardiovascular patients
Πρόεδροι: Ε. Λάζαρης (Αθήνα), Δ. Χρυσός (Τρίπολη)
Chairpersons: E. Lazaris (Athens), D. Chrysos (Tripoli)

Σακχαρώδης διαβήτης – Α. Αυγεροπούλου (Αθήνα)
Diabetes mellitus – A. Avgeropoulou (Athens)

Αποφρακτική υπνική άπνοια. Έχει υποεκτιμηθεί; - 
Χ. Γράσσος (Αθήνα)
Obstructive sleep apnea. Is it understimated? – 
H. Grassos (Athens)

Νεφρική ανεπάρκεια και χρόνια αναπνευστική νόσος. 
Τι λένε οι οδηγίες; – Α. Τρίκας (Αθήνα)
Renal failure and chronic respiratory disease.
Guidelines – A. Trikas (Athens)

Ασθενείς με ΟΕΜ και ανάγκη χρόνιας αντιπηκτικής 
αγωγής – Π. Νταβλούρος (Πάτρα)
Patiens with AMI in need of chronic antithrombotic 
treatment – P. Davlouros (Patra)

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ / SATELLITE LECTURE
Κατάλυση της συμπαθητικής νεύρωσης του νεφρού. 
Σε ποιους και πως εφαρμόζεται
MEDTRONIC 

11.30 – 13.00

13.00 – 13.30



105ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012 / SATURDAY, NOVEMBER 3rd 2012 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Ι / ROOM TERPSICHORE I

33
rd

 P
A

N
H

EL
LE

N
IC

 C
O

N
G

R
ES

S 
O

F 
C

A
R

D
IO

LO
G

Y

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
Σύγχρονη Αντιμετώπιση του Ισχαιμικού Ασθενή
Current Management of the Ischemic Patient
MENARINI HELLAS

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Γ’ / ROUND TABLE C
Δυσλιπιδαιμίες για τον κλινικό Καρδιολόγο
Dislipidemias for the Clinical Cardiologist 
Πρόεδροι: Γ. Κολοβού (Αθήνα), Δ. Συμεωνίδης (Καβάλα)
Chairpersons: G. Kolovou (Athens), 
D. Symeonidis (Kavala)

Υπερτριγλυκεριδαιμία – Β. Γιαννακοπούλου (Αθήνα)
Hypertriglyceridemia – V. Giannakopoulou (Athens)

Μικτή υπερλιπιδαιμία – Γ. Γκουμάς (Αθήνα)
Mixed hyperlipidemia – G. Gkoumas (Athens)

Μυοπάθεια και στατίνες – Χ. Παναγούλης (Αθήνα)
Myopathy and statins – Ch. Panagoulis (Athens)

13.30 – 14.30

16.00 – 16.30

16.30 – 17.30
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ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Ν. Καρατζάς (Αθήνα)
Chairperson: N. Karatzas (Athens)

Οι γνώσεις που απεκόμισα από τα 22 χρόνια θητείας 
μου ως αρχισυντάκτης - D.P. Mikhailidis (UK)
My 22 years experience as Editor-in-Chief? - 
D.P. Mikhailidis (UK)

ΜΗΝΥΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
από τους Προέδρους των Ομάδων Εργασίας 
της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας
HIGHLIGHTS OF THE CONGRESS
from the presidents of the working groups of the 
Hellenic Cardiological Society
Πρόεδροι: Γ. Παρχαρίδης, Ι. Καλλικάζαρος
Chairpersons: G. Parcharidis, I. Kallikazaros

Ι. Βασιλειάδης
Πυρηνικής Καρδιολογίας και Αξονικής Τομογραφίας
I. Vasiliadis, MD
Nuclear cardiology and Cardiac CT
Μ. Εφραιμίδης
Ηλεκτροφυσιολογίας και βηματοδότησης
M. Efraimidis
Electrophysiology and pacing
Ε. Σταματοπούλου
Νοσηλευτικής στην Καρδιολογία
E. Stamatopoulou
Cardiac nursing

17.30 – 18.00

18.00 – 20.00
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Α. Φρογουδάκη
Συγγενών καρδιοπαθειών ενηλίκων
A. Frogoudaki, MD
Congenital heart disease in adults
Α. Καραβίδας
Καρδιακής ανεπάρκειας
A. Karavidas, MD
Heart failure 
Ι. Υφαντόπουλος
Ποιότητας ζωής και ψυχοκοινωνικής καρδιολογίας
I. Yfantopoulos, MD
Quality of life and psychosocial cardiology
Μ. Παπαβασιλείου
Αρτηριακής υπέρτασης
M. Papavasileiou, MD
Arterial hypertension
Λ. Ραλλίδης
Ηχοκαρδιολογίας
L. Rallidis, MD
Echocardiography
Δ. Σταμάτης
Κλινικής φαρμακολογίας καρδιαγγειακών φαρμάκων
D. Stamatis, MD
Clinical pharmacology of cardiovascular drugs
Α. Τασούλη
Καρδιοπνευμονικής αναζωογόνησης
A. Tassouli, MD
Cardiopulmonary resuscitation
Στ. Λεράκης
Μαγνητικού συντονισμού
St. Lerakis, MD
Magnetic resonance imaging
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Β. Διδήλης
Καρδιοχειρουργικής
V. Didilis, MD
Cardiac surgery
Τ. Ξυδάς
Δοκιμασίας κόπωσης, φυσιολογίας της άσκησης 
και αποκατάστασης
T. Xydas, MD
Exercise testing, exercise physiology and rehabilitation
Κ. Τούτουζας
Αιμοδυναμικής και επεμβατικής καρδιολογίας
C. Toutouzas, MD
Cardiac hemodynamics and interventional cardiology
Α. Νάκα
Αορτής και περιφερικών αγγείων
A. Naka, MD
Aorta and peripheral vessels
Γ. Γκουμάς
Επιδημιολογίας, πρόληψης και μεταβολικού συνδρόμου
G. Gkoumas, MD
Epidemiology, prevention and metabolic syndrome
Ι. Τερροβίτης
Βασικής έρευνας και κληρονομικών καρδιοπαθειών 
I. Terrovitis
Basic research and heritable heart diseases
Στ. Φούσας
Οξέων ισχαιμικών συνδρόμων και εντατικής θεραπείας
St. Foussas, MD
Acute coronary syndromes and intensive care
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Π. Γκελερής
Βαλβιδοπαθειών
P. Gkeleris, MD
Valvular heart disease
Ν. Πρωτονοτάριος
Μυοκαρδιοπαθειών και νοσημάτων του περικαρδίου 
N. Protonotarios, MD
Cardiomyocardiopathies and pericardial disease
Φ. Πατσουράκος
Επαγγελματική πράξη Καρδιολόγων
F. Patsourakos, MD
Practicing Cardiology
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Α’ / ROUND TABLE Α
Διάφορα Θέματα / Special Topics
Πρόεδροι: Λ. Αντωνιάδης (Κύπρος), 
Γ. Μπουντώνας (Θεσσαλονίκη), Δ. Σταμάτης (Αθήνα)
Chairpersons: L. Antoniades (Cyprus), 
G. Bountonas (Thessaloniki), D. Stamatis (Athens)

Τι λένε οι Οδηγίες για την αντιμετώπιση της καρδιαγγεια-
κής νόσου κατά τη διάρκεια της κύησης – 
Α. Αντωνίου (Αθήνα)
Overview of the Guidelines on the treatment of cardio-
vascular disease during pregnancy – 
A. Antoniou (Athens)

Αντιαιμοπεταλιακή θεραπεία, πως, γιατί και πότε (πρω-
τογενής πρόληψη, οξύ στεφανιαίο σύνδρομο, PCI και 
παροδικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο) – 
Α. Ζαχαρούλης (Αθήνα)
Antiplatelet treatment, how, why and when (primary pre-
vention, in acute coronary artery syndrome, in PCI and 
TIA) – A. Zacharoulis (Athens)

Πρόληψη λοιμώδους ενδοκαρδίτιδας. Σε ποιους; - 
Χ. Πλιάκος (Θεσσαλονίκη)
Prevention of infective endocarditis, for whom? –
Ch. Pliakos (Thessaloniki)

Η στεφανιαία νόσος στις γυναίκες – Υπάρχουν διαφορές 
και ποιες από τους άνδρες – Ε. Τσαγάλου (Αθήνα)
Coronary artery disease in women – What are the differ-
ences between genders? – E. Tsagalou (Athens)

09.00 – 10.30
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Η αγγειοπλαστική στο καρδιογεννές σοκ – 
Δ. Αβραμίδης (Αθήνα)
Angioplasty in cardiogenic shock – 
D. Avramides (Athens)

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδρος: Λ. Ανθόπουλος (Αθήνα) 
Chairperson: L. Anthopoulos (Athens) 

Φλεγμονή/ αντιφλεγμονώδης θεραπεία και καρδιαγγειακή 
νόσος – Ι. Λεκάκης (Αθήνα)
Inflamation/Antinflammatory therapy and cardiovascular 
disease – J. Lekakis (Athens)

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Β’ / ROUND TABLE Β
Ειδικά Θέματα / Special Topics
Πρόεδροι: Χ. Λιόλιος (Γρεβενά), Σ. Τουμανίδης (Αθήνα)
Chairpersons: Ch. Liolios (Grevena), 
S. Toumanidis (Athens)

Χρόνια περικαρδιακή συλλογή – Ε. Πράππα (Αθήνα)
Chronic pericardial effusion – E. Prappa (Athens)

10.30 – 11.00

11.00 – 11.30

11.00 – 11.30

11.30 – 13.00
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Μυοκαρδίτιδα – τι νεότερο στη θεραπεία; – 
Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)
Myocarditis – what’s new in treatment – 
D. Farmakis (Athens)

Ο ρόλος του ενδοθηλίου στη καρδιακή ανεπάρκεια – 
Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)
The role of the endothelium in heart failure – 
I. Economides (Athens)

Καρδιαναπνευστική δοκιμασία κόπωσης – ενδείξεις 
και χρησιμότητα – Α. Κίτσιου (Αθήνα)
Cardiorespiratory exercise testing – indications and 
usefulness – A. Kitsiou (Athens)

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Ι / ROOM TERPSICHORE I

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

13.30 – 14.30

16.00 – 16.30
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JOINT SESSION HCS/ESC
Πρόεδροι: Π. Βάρδας (Κρήτη), 
Γ. Παρχαρίδης (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: P. Vardas (Crete),
G. Parcharidis (Thessaloniki)
Ελληνικές κατευθυντήριες οδηγίες: Η εμπειρία μας 
από τις οδηγίες για τα αντιαιμοπεταλιακά - 
Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα)
Greek Guidelines: Our experience about antiplatelet 
agents – I. Goudevenos (Ioannina)

Magnetic resonance imaging in heart failure - 
J. Bax (Netherlands)
MRI στην καρδιακή ανεπάρκεια - J. Bax (Netherlands)

Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή σε οξέα στεφανιαία σύνδρομα 
2012: The Greek registry - Δ. Αλεξόπουλος (Πάτρα)
Antiplatelet treatment for acute coronary syndromes 
2012: The Greek registry – D. Alexopoulos (Patra)

A challenge of the advanced heart failure –
D. Milicic (Croatia)
Πρόκληση στην αντιμετώπιση προχωρημένης καρδιακής 
ανεπάρκειας – D. Milicic (Croatia)

16.30 – 18.00
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ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
Πρόεδροι: Ι. Καπρίνης (Θεσσαλονίκη),
Γ. Λουρίδας (Θεσσαλονίκη)
Chaipersons: I. Kaprinis (Thessaloniki),
G. Louridas (Thessaloniki) 

Από την ευάλωτη αθηρωματική πλάκα στην αντιμετώπιση 
της στεφανιαίας νόσου - Φ. Τρυποσκιάδης (Λάρισα) 
From vulnerable atheromatοθσ plaque to the treatment 
of coronary artery disease - F. Tryposkiadis (Larissa)

Νεότερα για τους Βιοδείκτες στην Καρδιακή Ανεπάρκεια - 
Th. A. McDonagh (UK)
An update on Biomarkers for Heart Failure - 
Th. A. McDonagh (UK)

18.00 – 19.00
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Α’ / ROUND TABLE Α
Υποβοήθηση της Κυκλοφορίας / Circulatory Support
Πρόεδροι: Σ. Παττακός (Αθήνα), Ι. Σκουλαρίγκης (Αθήνα)
Chairpersons: S. Patakos (Athens), I. Skoularigkis 
(Athens)

Προσωρινή υποβοήθηση – 
Κ. Αναστασιάδης (Θεσσαλονίκη)
Temporary support – K. Anastasiadis (Thessaloniki)

Χρόνια υποβοήθηση – X. Χαρίτος (Αθήνα)
Chronic support – H. Haritos (Athens)

Μετασμόσχευση: Που βρισκόμαστε σήμερα – 
Π. Σφυράκης (Αθήνα)
Cardiac transplantation: Where do we stand today? – 
P. Sfyrakis (Athens)

ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδροι: Ν. Λευκός (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: N. Leukos (Thessaloniki)

Πρόσφατες εξελίξεις στην αντιμετώπιση της φλεβικής 
θρομβοεμβολικής νόσου: Έφτασε η ώρα για νέες κατευθυ-
ντήριες οδηγίες; - Σ. Κωνσταντινίδης (Αλεξανδρούπολη)
New developments in venous tromboembolic disease 
treatment: Has the time come for new guidelines? – 
S. Constantinidis (Alexandroupolis)

09.00 – 10.30

10.30 – 11.00
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ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Β’ / ROUND TABLE Β
Επεμβατική Καρδιολογία σε μη στεφανιαίους ασθενείς
Interventional Cardiology for non-coronary artery 
disease patients 
Πρόεδροι: X. Ντέλλος (Αθήνα), Θ. Ψαρρός (Αθήνα)
Chairpersons: Ch. Ntellos (Athens), Th. Psarros (Athens)

Σύγκλειση ανοικτού ωοειδούς τρήματος 2012 – 
Π. Δάρδας (Θεσσαλονίκη)
Closure of patent foramen ovale 2012 – 
P. Dardas (Thessaloniki)

Σύγκλειση ωτίου του αριστερού κόλπου 2012 – 
Ε. Σιδερής (Αθήνα)
Left atrial appendage closure 2012 – E. Sideris (Athens)

Επεμβατική σύγκλειση παραβαλβιδικών διαφυγών – 
Κ. Σπάργιας (Αθήνα)
Interventional paravalvular leak closure – 
C. Spargias (Athens)

Stent ή ενδαρτεκτομή σε ασθενείς με συμπτωματική νόσο 
καρωτίδων – Δ. Νίκας (Ιωάννινα)
Stenting or endarterectomy in patients with symptomatic 
carotid artery disease – D. Nikas (Ioannina)

11.00 – 11.30

11.00 – 11.30

11.30 – 13.00
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ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
Πρόεδροι: Χ. Λιάπης (Αθήνα)
Chairpersons: Ch. Liapis (Athens)

Pax Cardiaca: υβριδική στεφανιαία επαναιμάτωση - 
Th. Kofides (Singapore) 
Pax Cardiaca: hybrid coronary revascularization - 
Th. Kofides (Singapore)

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ / SATELLITE LECTURE
Σακχαρώδης Διαβήτης και καρδιαγγειακός κίνδυνος: 
Διδάγματα από τη μελέτη ΩRIGIN
Τype 2 Diabetes and Cardiovascular Risk: Key Learnings 
from ΩRIGIN study
SANOFI

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Γ’ / ROUND TABLE C
Καρδιακή Ανεπάρκεια / Heart Failure
Πρόεδροι: Β. Διδήλης (Αλεξανδρούπολη), 
Η. Ρεντούκας (Αθήνα)
Chaipersons: V. Didilis (Alexandroupoli), 
E. Rentoukas (Athens)

Οξεία καρδιακή ανεπάρκεια. Βασικές αρχές στην 
αντιμετώπισης – Γ. Γιαμούζης (Λάρισα)
Acute heart failure. Main points in the management – 
G. Giamouzis (Larisa)

13.00 – 13.30

13.30 – 14.00

16.00 – 16.30

16.30 – 17.30
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Δεξιά καρδιακή ανεπάρκεια – Α. Καραβίδας (Αθήνα)
Right heart failure – A. Karavidas (Athens)

Καρδιακή ανεπάρκεια τελικού σταδίου – μηχανική 
υποβοήθηση – Σ. Δράκος (USA)
End-stage heart failure - ventricular assist devices – 
S. Drakos (USA)

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
Πρόεδροι: Σ. Γαβριηλίδης (Θεσσαλονίκη), 
Δ. Μπάμπαλης (Αθήνα)
Chairpersons: S. Gavriilides (Thessaloniki), 
D. Bampalis (Athens)

Μεσογειακή διατροφή και καρδιαγγειακή νόσος – 
Π. Αβραμίδης (Κύπρος) 
Mediterranean diet and cardiovascular disease – 
P. Avraamides (Cyprus)

Καρδιακή θνητότητα στην Ελλάδα - 
Β. Ν. Πυργάκης (Αθήνα)
Cardiac mortality in Greece – V.N. Pyrgakis (Athens)

Οξέα στεφανιαία σύνδρομα . Σταθμοί στη διάγνωση 
και αντιμετώπισή τους - Ι. Καλλικάζαρος (Αθήνα)
Acute coronary syndromes: Milestones in diagnosis 
and management – I. Kallikazaros (Athens)

17.30 – 19.00
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ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Ηχωκαρδιολογία / Echocardiography 
Πρόεδροι: Ε. Καλκανδή (Αθήνα), Ν. Κουρής (Αθήνα)
Chairpersons: E. Kalkandi (Athens), N. Kouris (Athens)

ΟΞΕΙΑ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗΣ ΣΤΙΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ 
ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΡΟΗΣ
Δ. Τσιαχρής, Κ. Τσιούφης, Β. Παπαδημητρίου, 
Κ. Δημητριάδης, Κ. Θωμόπουλος, E. Park, 
Ι. Αναστασόπουλος, Α. Κεφαλά, Α. Κορδαλής, 
Α. Παπαλόης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΑΝΑΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕ-
ΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΚΕΙΝΤΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 
(BARIATRIC): ΜΕΛΕΤΗ ΜΕ ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑ 4 
ΔΙΑΣΤΑΣΕΩΝ, ΤΟΙΧΩΜΑΤΙΚΗ ΤΑΣΗ ΚΑΙ ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ 
ΣΥΣΤΑΛΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΣΚΛΗ-
ΡΥΝΣΗΣ: Η ΠΡΩΙΜΗ ΤΟΙΧΩΜΑΤΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΕ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
I. Grapsa, T. Kaier, S. Paschou, S. Connolly, K.F. Fox, 
A. Ahmed, J. Cousins, P. Nihoyannopoulos
Hammersmith Hospital, & Charing Cross Hospiral 
Imperial College Trust

Η ΚΥΚΛΟΤΕΡΗΣ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΗΣ ΚΟΡΥΦΗΣ ΤΗΣ 
ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΜΕΤΕΜΦΡΑΓ-
ΜΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟ ΔΕΙΚΤΗ 
ΑΝΑΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

09.00 – 10.00

77 /

78 /

79 /
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Μ. Μπόνιος, Α. Καλανταρίδου, H. Παπαδοπούλου, 
Α. Τασούλης, Κ. Παμπούκας, Α. Νταλιάνης, Ι. Νανάς, 
Σ. Τουμανίδης
Γ’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ 
ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΚΟΛΠΟΥ ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙ-
ΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΗ 2D-STRAIN
Δ. Μαυρόπουλος, Ε. Χαμόδρακα, B. Λέζος,
Ν. Κουρεμένος,Τ. Ζαμφίρ, Ι. Ζαχαροπούλου,
Ν. Ντέμσια, Α. Μανώλης
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Ασκληπιείο 
Βούλας», Αθήνα

Η ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΜΙΚΡΟΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ 
ΚΑΘΟΡΙΖΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΙΕΣΕΙΣ ΠΛΗΡΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΡΙΣ-
ΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ν.Δ. Παπαμιχαήλ, Δ. Καρασαββίδου, Μ. Μπουγιακλή, 
Σ. Αντωνίου, Σ. Γιαννίτση, Σ. Χάχαλος, Χ. Γκούβα, 
Κ.Κ. Νάκα, Κ. Κατωπόδης, Λ.Κ. Μιχάλης
Νεφρολογική Κλινική Νοσοκομείου Άρτας, Μιχαηλίδειο 
Καρδιολογικό Κέντρο και Καρδιολογική Κλινική Πανεπι-
στημίου Ιωαννίνων

ΠΡΩΙΜΕΣ ΑΛΛΑΓΕΣ ΤΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 
ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ 
ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ. YΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ SPECKLE TRACKING
Κ. Καλογεράς, Ε. Βαβουρανάκης, Ι. Βλασερός, 
Μ. Καριώρη, Δ. Βραχάτης, Κ. Μολντοβάν, Β. Κατσή, 
Σ. Βειογλάνης, O. Κατσαρού, Θ. Παπαιωάννου,

80 /

81 /

82 /
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Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Απεικονιστικές τεχνικές / Imaging techniques
Πρόεδροι: Θ. Ζαγκλαβάρα (Θεσσαλονίκη), 
Π. Κορκονικήτας (Αθήνα)
Chairpersons: Th. Zagklavara (Thessaloniki), 
P. Korkonikitas (Athens)

ΗΜΙ-ΑΥΤΟΜΑΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ ΤΗΣ ΝΕΟΑΓΓΕΙΟΓΕΝΕΣΗΣ ΣΕ ΚΑΡΩΤΙΔΙ-
ΚΕΣ ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΤΙΚΕΣ ΠΛΑΚΕΣ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ 
ΤΑ ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΑ/ΑΝΟΣΟΪΣΤΟΧΗΜΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΚΑΡΩΤΙΔΙΚΗ ΕΝΔΑΡΤΗΡΕΚΤΟΜΗ
Δ. Βραχάτης, Ε. Βαβουρανάκης, Θ. Παπαιωάννου, 
Φ. Σιγάλα, Κ. Φίλης, Ν. Καβαντζάς, Κ. Καλογεράς, 
Κ. Μασούρα, Μ. Καριώρη, Ο. Κατσαρού, Χ. Κάββουρας, 
Ι. Βλασερός, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΚΑΜΠΥΛΗ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΜΑΓΝΗΤΙ-
ΚΟΥ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΤΡΙΔΙΑΣΤΑΤΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟ-
ΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ 
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ

10.00 – 11.00

83 /

84 /
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I. Grapsa, J. Afilalo, I.Z. Cabrita, D. O’Regan, 
G. Durighel, R.A. Levine, P. Nihoyannopoulos
Hammersmith Hospital, Imperial College NHS Trust / 
Massachussetts General Hospital, Boston, MA

Ο ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟ-
ΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΑΝΤΙΘΕΣΗΣ ΜΕ ΔΟΒΟΥΤΑΜΙΝΗ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΓΝΩΣΤΗ Η ΠΙΘΑΝΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ 
ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ
Ι. Φελέκος, Κ. Αγγέλη, Π. Στεργίου, Ε. Πoυλιδάκης, 
Α. Τσοκάνης, Γ. Τσιρώνης, Ε. Σφενδουράκη, Γ. Ρουσσά-
κης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΠΡΩΤΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΑΚΤΙΝΟΜΕΤΡΙΑΣ 
ΜΙΚΡΟΚΥΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΝΘΡΩΠΙΝΕΣ ΚΑΡΩΤΙΔΕΣ: ΜΙΑ 
ΝΕΑ ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 
ΤΗΣ ΤΟΠΙΚΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ
A. Mιχελόγγονα, Κ. Τούτουζας, M. Δρακοπούλου, 
Χ. Nικολάου, Π. Μπούνας, A. Συνετός, Κ. Σταθογιάννης, 
E. Tσιάμης, Χ. Γράσσος, Γ. Αγρογιάννης, Ε. Πατσούρης, 
Η. Σιώρης, Χ. Στεφανάδης 
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

85 /
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ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΙΩΜΕΝΗΣ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΕΦΕΔΡΕΙΑΣ ΡΟΗΣ ΣΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΔΙΑΜΕΣΗΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΣΤΕΝΩΣΗ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΜΕ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΤΙ-
ΔΡΑΣΤΙΚΗΣ ΥΠΕΡΑΙΜΙΑΣ ΔΑΚΤΥΛΟΥ
Β. Τριτάκης, Ι. Οικονομίδης Ι. Λεκάκης, Χ. Κουκούλης, 
Σ. Τζώρτζης, Ν. Καδόγλου, Ι. Παπαδάκης, Π. Τριβήλου, 
Ι. Παρασκευαΐδης, Μ. Αναστασίου-Νανά
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ 
ΒΑΣΙΣΜΕΝΗ ΣΕ ΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑ ΑΝΤΙΘΕΣΗΣ
Ε. Δεμερούτη, Ε. Λεοντιάδης, Δ. Κωνσταντώνης, 
Γ. Αθανασόπουλος, Γ. Καρατασάκης
Καρδιολογικός Τομέας, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο, Αθήνα

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

87 /

88 /

11.00 – 11.30

11.00 – 11.30
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ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Αρρυθμίες / Arrhythmias
Πρόεδροι: Ν. Δαγρές (Αθήνα), 
Β. Σκέμπερης (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: N. Dagres (Athens), 
V. Skemberis (Thessaloniki)

Ο ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΤΗ 
ΔΙΑΣΤΡΩΜΑΤΩΣΗ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΔΙΑΤΑΤΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ: ΜΗΠΩΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ 
ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΑΠΟΨΕΙΣ ΜΑΣ ΓΙΑ ΤΟ ΡΟΛΟ 
ΤΟΥ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΑΙΦΝΙΔΙΟΥ 
ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ;
Α.Η. Βουλιώτης, Κ. Γκατζούλης, Δ. Τσιαχρής, 
Μ. Σαλούρου, Α. Στέφανος, Π. Δηλαβέρης, Θ. Γιαλέρνιος, 
Π. Αρσένος, Σ. Σιδερής, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης.
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΗΣ 
ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΔΙΕΓΕΡΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΔΟΜΙΚΗ 
ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ 
ΕΞΩΘΗΣΗΣ
Δ. Τσιαχρής, Κ. Γκατζούλης, Α. Βουλιώτης, 
Π. Δηλαβέρης, Σ. Σιδερής, Π. Αρσένος, Ι. Σκιαδάς, 
Η. Σωτηρόπουλος, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΚΑΤΑΛΥΣΗ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΜΕ CRYOBAL-
LOON ΚΑΘΕΤΗΡΑ. ΠΡΩΤΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ.

11.30 – 12.30

89 /

90 /

91 /
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Ε. Γιαζιτζόγλου, Σ. Κοροβέσης, Δ. Σουγιάννης, 
Π. Ανθόπουλος, Ι. Βενετσανάκος, Μ. Κοκλάδη, Ι. Πάντος, 
Δ. Κατρίτσης
Α' Καρδιολογική Κλινική, Διαγνωστικό Θεραπευτικό 
Χειρουργικό Κέντρο, «Ευρωκλινική», Αθήνα

ΝΕΑ ΑΝΤΙΑΡΡΥΘΜΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ: ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ ΤΗΣ ΚΙΝΑΣΗΣ ΤΗΣ ΚΑΛΜΟΔΟΥΛΙΝΗΣ 
ΙΙ ΣΕ ΠΡΟΤΥΠΟ ΖΩΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΚΟΙΛΙΑΚΩΝ 
ΑΡΡΥΘΜΙΩΝ
Χ. Τζήμας, Ν. Κωστομητσόπουλος, Δ. Κρεμαστινός, 
Ε. Κρανιά, Δ. Σανούδου.
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών

ΒΕΛΤΙΣΤΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΚΡΙΣΙΜΗΣ 
ΠΑΡΑΤΑΣΗΣ ΤΟΥ ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ QT ΠΟΥ ΠΡΟΒΛΕΠΕΙ 
ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΠΟΛΥΜΟΡΦΗΣ ΤΑΧΥΚΑΡΔΙΑΣ ΔΙΚΗΝ 
ΡΙΠΙΔΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΠΙΚΤΗΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΜΑΚΡΟΥ QT
Ι. Χειλαδάκης, Α. Καλογερόπουλος, Φ. Ζάγκλη, 
Ν. Κουτσογιάννης, Κ. Χουχουλής, Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκο-
μείο Πάτρας, Πάτρα

ΔΟΜΙΚΗ ΑΝΑΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΟΥ ΚΟΛΠΙΚΟΥ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΜΜΕΝΟΥΣΑ ΚΟΛΠΙΚΗ 
ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΑΝΑΤΑΞΗ
Η. Σαλούστρος, Ε. Κουταλάς, Ε. Κανουπάκης, 
Η. Μαυράκης, Ε. Καλλέργης, Χ. Γουδής, Σ. Πετούσης, 
Π.Ε. Βάρδας
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ηράκλειο 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, Κρήτη

92 /

93 /

94 /
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
Ασθενείς υψηλού καρδιαγγειακού κινδύνου: αντιμετωπίζο-
ντας τη Δυσλιπιδαιμία και το Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο
ASTRA ZENECA

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATION

Κολπική μαρμαρυγή / Atrial Fibrillation
Πρόεδροι: Ε. Κανουπάκης (Κρήτη), 
Δ. Λευθεριώτης (Αθήνα)
Chairpersons: E. Kanoupakis (Crete), 
D. Lefteriotis (Athens)

Η ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΟΥ ΚΥΜΑΤΟΣ Ρ ΜΕ ΤΗΝ ΜΕΘΟΔΟ ΤΩΝ 
ΚΥΜΑΤΙΔΙΩΝ ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΕΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 
ΤΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ
Γ. Δάκος, Β. Βασιλικός, Λ. Μαντζιάρη, Ι. Χουβαρδά, 
Ι. Χατζηζήσης, Σ. Παρασκευαΐδης, Δ. Φίλος, 
Ε. Θεοφιλογιαννάκος, Ν. Μαγκλαβέρας, Ι. Στυλιάδης
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

IMPACT OF RANOLAZINE IN PREVENTING POSTOPER-
ATIVE ATRIAL FIBRILLATION IN PATIENTS AFTER ON-
PUMP CORONARY ARTERY BYPASS GRAFT SURGERY
G. Tagarakis1, I. Aidonidis2, V. Liouras1, K. Papageor-
giou2, C. Parissis3, I. Skoularingis3, P-A. Molyvdas2, 
N. Tsilimingas1

12.30 – 13.30

16.00 – 16.30

16.30 – 17.30

95 /
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1Univ. of Thessaly, Dept. of Thoracic & Cardiovascular 
Surgery, Univ. Hospital of Larissa, Larissa, Greece 
2Univ. of Thessaly, Dept. of Physiology, School of Medi-
cine, Larissa, Greece, 3University Hospital of Larissa, 
Department of Cardiology, Larissa

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΤΟΥΣ 
ΈΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΚΙ 
ΕΝΔΙΑΜΕΣΟ ΚΑΡΔΙΟΕΜΒΟΛΙΚΟ ΚΙΝΔΥΝΟ (ΜΕΛΕΤΗ 
MANAGE AF)
Δ. Σακελλαρίου, Γ. Ανδρικόπουλος, Λ. Πλουμίδης, 
Α. Πρας, Δ. Ρίχτερ, Δ. Συμεωνίδης, Θ.Τσακνάκης, 
Ν.Φραγκάκης, Ε. Χατζηνικολάου-Κοτσάκου, Π.Βάρδας
Ελληνική Εταιρεία Καρδιαγγειακής Έρευνας

ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΤΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ 
ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΚΑΤΑΛΥΣΗΣ ΤΟΥ 
ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΚΟΛΠΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΑΡΟΞΥΣΜΙΚΗ 
ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ
Λ. Λιωνή, Κ. Λέτσας, Μ. Εφραιμίδης, Σ. Τσικρικάς, 
Γ. Κόλλιας, Δ. Ασβεστάς, Χ. Κάββουρας, Γ. Μπακώσης, 
Σ. Ξυδώνας, Α. Σιδέρης
Β’ Καρδιοχειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ευαγγελισμός», Αθήνα

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΠΡΟΣΦΑΤΟΥ 
ΕΝΑΡΞΕΩΣ ΕΠΙ ΤΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΩΝ 
ΔΟΚΙΜΑΣΙΩΝ
Ε. Σινιοράκης, Σ. Αρβανιτάκης, Η. Ζαρρέας, Ν. Παντελής, 
Δ. Μαρίνης, Π. Πελώνης, Μ. Σαριδάκης, Α. Μπαλάνης, 
Π. Τζεβελέκος, Σ. Λυμπέρη
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 
Θώρακος «Σωτηρία», Αθήνα
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ΠΑΡΟΞΥΣΜΙΚΗ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ. ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
Ε. Μπράχος, Κ. Τσατίρης, Κ. Τσαρούχας, Ν. Τζιώλας, 
Α. Παίδης, Ν.Λ. Αφθονίδης, Π. Ζάχος, Ι. Κόγιας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καρδίτσας, 
Καρδίτσα

100 /
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09.00 – 13.00 / Ανάρτηση
11.00 – 11.30 / Παρουσίαση 

ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Πρόεδροι: Π. Βασιλείου (Αθήνα), Φ. Πάνου (Αθήνα)

ΚΛΙΝΙΚΑ ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΩΝ ΝΕΑΣ 
ΓΕΝΙΑΣ DES ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ (≥70 ΕΤΩΝ)
Χ. Πατσά, Κ. Τούτουζας, Ε. Τσιάμης, Α. Σπανός, Κ. Τσιούφης, 
Α. Συνετός, Α. Καρανάσος, Δ. Τούσουλης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΆΜΕΣΑ ΚΑΙ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗΣ 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΕ ΑΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΟ ΣΤΕΛΕΧΟΣ
Γ. Τριάντης, Δ. Σιώνης, Ι. Στεφανίδης, Α. Κώτσανης
Αιμοδυναμικό Τμήμα, 1ο ΙΚΑ Παπαδημητρίου, Παράρτημα 
Σισμανογλείου, Αθήνα

ΠΟΛΥ ΟΨΙΜΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΤΟΥ STENT ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΛΗΨΗ ΔΙΠΛΗΣ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑ-
ΛΙΑΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ 1ΗΣ ΓΕΝΙΑΣ ΕΠΙΚΑ-
ΛΥΜΜΕΝΩΝ ΕΝΔΟΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΠΡΟΘΕΣΕΩΝ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΜΟΝΗ ΑΓΩΓΗ
Π. Καρυοφύλλης, Κ. Δουλαπτσής, Ι. Μούκας, Σ. Θωμοπούλου, 
Δ.Φ. Κόκκινος, Β. Βούδρης.
Β΄ Καρδιολογική Κλινική, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα

01 /
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Η ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΣΤΑ ΟΞΕΑ ΚΑΙ ΣΤΑ ΣΤΑΘΕΡΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ 
ΣΥΝΔΡΟΜΑ. ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΠΟΡΕΙΑ ΚΑΙ 2ΕΤΗΣ ΠΑΡΑ-
ΚΟΛΟΥΘΗΣΗ
Α. Δεστούνης, Τ. Μουσιαμά, Α. Διακουμόπουλος, Ν. Πατσουράκος, 
Κ. Φακιολάς, Σ. Φούσας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Τζάνειο», Πειραιάς

Η ΚΕΡΚΙΔΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΣΤΗΝ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ. 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ. 3ΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
X.E. Παπαδόπουλος, Δ. Ζιούτας, Γ. Γκόγκας, Α. Τζίκας
Καρδιοχειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο «Αγ. Λουκάς», 
Θεσσαλονίκη

ΕΝΔΟΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΕΝΕΚΤΕΠΛΑΣΗΣ ΣΕ 
ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΘΡΟΜΒΟΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΟΞΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΚΑΙ ΥΨΗΛΟ ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΟ 
ΦΟΡΤΙΟ
Χ. Παρίσης, Γ. Καραγιάννης, Δ. Ροβίθης, Δ. Οικονόμου, 
Γ. Σιταφίδης, Ι. Σκουλαρίγκης, Φ. Τρυποσκιάδης
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

ΟΙ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΠΛΑΚΕΣ ΣΤΟΝ 
ΑΝΘΡΩΠΟ ΕΜΦΑΝΙΖΟΥΝ ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΕΛΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ, ΧΑΜΗΛΟ 
ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΟ SHEAR STRESS ΚΑΙ ΑΠΟΥΣΙΑ ΕΝΔΟΑΥΛΙΚΗΣ 
ΣΤΕΝΩΣΗΣ: IN VIVO ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Α. Αντωνιάδης, Ι. Χατζηζήσης, Σ. Κατράνας, Β. Γιαννόγλου, 
Γ. Γιαννόγλου
Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Εργαστήριο Καρδιαγγειακής Μηχανικής 
και Αθηροσκλήρωσης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
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05 /

06 /

07 /



132 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΠΕΜΠΤΗ 1 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012 / THURSDAY, NOVEMBER 1st 2012 

33
o 

Π
Α

Ν
ΕΛ

Λ
Η

Ν
ΙΟ

 Κ
Α

ΡΔ
ΙΟ

Λ
Ο

ΓΙ
ΚΟ

 Σ
Υ

Ν
ΕΔ

ΡΙ
Ο

ΤΕΤΡΑΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑ-
ΔΕΡΜΙΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΕΠΕΜΒΑΣΗ (PCI) ΜΕ ΤΗΝ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ 
ΕΝΔΟΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΠΡΟΘΕΣΕΩΝ ΠΟΥ ΕΚΛΥΟΥΝ ΤΗΝ ΟΥΣΙΑ 
ZOTAROLIMUS (DES/ZOTAROLIMUS) ΣΕ ΝΕΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Ε. Παππά, Γ. Βόβας, Κ. Τάσση, Ε. Κατερίνης, Δ. Νίκας, 
Π. Καρανίκης, Κ. Σιόγκας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ
Πρόεδροι: Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα), Α. Κομνού (Αθήνα)

ΓΕΩΜΕΤΡΙΚΑ ΟΡΘΗ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΗ ΑΝΑΣΥΝΘΕΣΗ ΕΙΚΟΝΩΝ 
ΟΠΤΙΚΗΣ ΣΥΝΕΚΤΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ
Κ. Τούτουζας, Μ. Ρήγα , Α. Γιαννόπουλος, Ι. Χατζηζήσης, 
Α. Αντωνιάδης, Χ. Δουλαβεράκης, Ι. Τσαμπουλατίδης, 
Ι. Κομπατσιάρης , Χ. Στεφανάδης, Γ. Γιαννόγλου
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Ιατρική Σχολή 
Α.Π.Θ, Εργαστήριο Καρδιαγγειακής Μηχανικής και Αθηροσκλήρω-
σης

Ο ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΣΥΓΓΕΝΩΝ 
ΑΝΩΜΑΛΙΩΝ ΤΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΑΞΟΝΙΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ
Χ. Γραΐδης, Τ. Χριστοφορίδου, Δ. Δημητριάδης, Ν. Καραδημήτρας, 
Β. Ψήφος, Β. Καρασαββίδης, Κ. Γουργιώτης, Γ. Καρακώστας, 
Κ. Βολουδάκης, Ι. Νερολαδάκης
Euromedica-Κυανούς Σταυρός, Θεσσαλονίκη
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09 /

10 /



133ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΠΕΜΠΤΗ 1 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012 / THURSDAY, NOVEMBER 1st 2012 

33
rd

 P
A

N
H

EL
LE

N
IC

 C
O

N
G

R
ES

S 
O

F 
C

A
R

D
IO

LO
G

Y

Η ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΘΕΡΜΙΚΗ ΕΤΕΡΟΓΕΝΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΗ 
ΝΟΣΟ ΤΩΝ ΚΑΡΩΤΙΔΩΝ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΥΠΑΡΞΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ
Μ. Δρακοπούλου, K. Τούτουζας, Χ. Νικολάου, Π. Μπούνας, 
A. Συνετός, K. Mασούρα, E. Tσιάμης, K. Σταθογιάννης, 
Χ. Γράσσος, Κ. Αγγελη, H. Σιώρης, Χ. Στεφανάδης 
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΜΙΚΗΣ ΕΤΕΡΟΓΕΝΕΙΑΣ ΤΗΣ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙ-
ΚΗΣ ΠΛΑΚΑΣ ΤΩΝ ΚΑΡΩΤΙΔΩΝ ΜΕ ΤΑ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΑ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΤΟΝ ΒΑΘΜΟ ΤΗΣ ΝΕΟΑΓΓΕΙΟΓΕΝΕΣΗΣ
Χ. Nικολάου, K. Tούτουζας, Μ. Δρακοπούλου, Κ. Αγγέλη, 
A. Συνετός, Ι. Φελέκος, A. Mιχελόγγονα, Π. Μπούνας, Χ. Γράσσος, 
Η. Σιώρης, E. Tσιάμης, Δ.Τούσουλης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ 2ΗΣ ΓΕΝΙΑΣ 
ΟΠΤΙΚΗΣ ΣΥΝΕΚΤΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ FOURIER DOMAIN ΚΑΙ 
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ TIME DOMAIN
Ε. Σακκαλή, Κ. Μπούκη, Σ. Ψυχάρη, Κ. Παραβολιδάκης, 
Ε. Καψάλη, Θ. Ανδρουτσόπουλος, A. Μπορμπότη, Θ. Αποστόλου
Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Αγ. Παντελεήμων», 
Αθήνα
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ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΤΗΣ ΟΠΤΙΚΗΣ ΣΥΝΕΚΤΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ (ΟCT) ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΣΗΜΑΝΤΙΚΩΝ ΣΤΕΝΩΣΕΩΝ ΤΩΝ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ ΒΑΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΚΛΑΣΜΑ-
ΤΙΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΕΦΕΔΡΕΙΑΣ
Ε. Σακκαλή, Κ. Μπούκη, Σ. Ψυχάρη, Κ. Παραβολιδάκης, 
Ε. Καψάλη, Θ. Ανδρουτσόπουλος, A. Μπορμπότη, Θ. Αποστόλου
Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο, «Αγ. Παντελεήμων», 
Αθήνα

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ ΑΝΑΚΛΩΜΕΝΩΝ 
ΚΥΜΑΤΩΝ ΜΕ ΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΕΦΕΔΡΕΙΑ ΡΟΗΣ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ 
ΝΟΣΟ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΤΟΝΟΜΕ-
ΤΡΙΑΣ (ENDOPAT) ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΛΜΟΓΡΑΦΙΚΗ (ARTERIOGRAPH) 
ΤΕΧΝΙΚΗ
Ι. Οικονομίδης, Β. Τριτάκης, Ι. Λεκάκης, Χ. Κουκούλης, 
Σ. Τζώρτζης, Ν. Καδόγλου, Ι. Παπαδάκης, Θ. Παπαδήμα, 
Ι. Παρασκευαΐδης, Μ. Αναστασίου-Νανά
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα

ΣΧΕΣΗ ΣΠΛΑΧΝΙΚΟΥ ΛΙΠΟΥΣ ΚΑΙ ΠΑΧΟΥΣ ΜΕΣΟΥ-
ΕΣΩ ΧΙΤΩΝΑ ΚΟΙΝΗΣ ΚΑΡΩΤΙΔΑΣ
K. Μπαρουτσή, Λ. Ραλλίδης, Φ. Κόκορη, Γ. Γεωργούλια, 
Μ. Καραγιάννη, Ε. Βαρχαλαμά, Ι. Δερμιτζάκης, 
M. Αναστασίου-Νανά.
Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα, Τμήμα Υπερήχων και Ακτινοδιαγνωστικό, Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας, Πειραιάς 
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ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΑΝΩΜΑΛΙΕΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ ΣΕ 
ΕΝΗΛΙΚΕΣ: ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΜΕ ΑΞΟΝΙΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ
Φ. Λάσπας, Α. Ρουσάκης, Χ. Μουρμουρής, Ν. Κρητικός, 
Ρ. Ευθυμιάδου, Ι. Ανδρέου
Τμήμα Αξονικού Μαγνητικού Τομογράφου, Διαγνωστικό και 
Θεραπευτικό Κέντρο «Υγεία», Αθήνα

ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ Ι
Πρόεδροι: Μ. Μαρκέτου (Κρήτη), Γ. Τσιμπλής (Αμφιλοχία)

ΔΥΣΜΕΝΗΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΗΣ 
ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Δ. Τσιαχρής, Κ. Τσιούφης, Α. Κασιακόγιας, Κ. Κιντής,
Ι. Μπαφάκης, Β. Τζάμου, Θ. Κατσιμίχας, Π. Βαλεντή,
Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΝΥΚΤΕΡΙΝΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ ΕΝΑΝΤΙ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΠΙΕΣΗΣ ΗΜΕΡΑΣ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 
ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ: ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ 1060 ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΑ ΑΤΟΜΑ
Ι. Ανδρίκου, Κ. Τσιούφης, Δ. Συρσελούδης, Κ. Θωμόπουλος, 
Α. Κασιακόγιας, Β. Τζάμου, Ε. Ανδρίκου, Π. Βαλεντή, Η. Τάτσης, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα
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ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΤΩΝ ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ DES ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΜΟΝΟΑΓΓΕΙΑΚΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΚΑΤΙΟΝΤΑ ΚΛΑΔΟΥ
Χ. Πατσά, Κ. Τούτουζας, Ε. Τσιάμης, Α. Σπανός, A. Συνετός, 
Α. Καρανάσος, Κ. Τσιούφης, Δ. Τούσουλης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΥΨΗΛΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ HDL 
ΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΑΘΗΡΩΜΑΤΩΣΗ ΤΩΝ ΚΑΡΩΤΙΔΩΝ ΣΕ 
ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕΣΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣΑ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Ε. Τριανταφυλλίδη, Ι. Οικονομίδης, Π. Τριβήλου, Κ. Κώντσας, 
Σ. Τζώρτζης, Ι. Λεκάκης, Μ. Αναστασίου-Νανά
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα

ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΑΛΑΤΟΣ ΓΙΑ ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΗΣ 
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ
Α. Ρέβελα
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Αγίου Νικολάου», 
Κρήτη

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΟΥ ΟΥΡΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΤΑ 
ΕΠΙΠΕΔΑ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΕΩΣ ΗΡΕΜΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΠΩΣΕΩΣ 
ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΩΝ ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΝΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ
Μ.Β. Παπαβασιλείου, Π. Καλογερόπουλος, Δ. Μυτάς, 
Α. Αναστασοπούλου, Ι. Τσιαντής, Α. Πιτταράς
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Σισμανόγλειο», Αθήνα
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Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΠΑΘΗΤΙΚΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ 
ΑΝΤΙΠΟΝΕΚΤΙΝΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΡΕΖΙΣΤΙΝΗΣ ΥΓΙΩΝ ΑΠΟΓΟΝΩΝ 
ΚΑΠΝΙΣΤΩΝ
Μ. Δασκαλάκη, Ο. Παπαζάχου, Κ. Θωμόπουλος , Β. Κατσή, 
Δ. Παπαδόπουλος, Χ. Γράσσος, Μ. Παπαβασιλείου, Θ. Μακρής
Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Έλενα Βενιζέλου», 
Αθήνα

ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΗΣ ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΗΣ ΔΟΜΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 
ΒΛΑΒΗΣ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΟ ΗΚΓ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ 
ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΗ ΚΡΙΣΗ
Π. Δάλλα, Ι. Δρόσος, Ε. Κέκκερη, Α. Ραχήμ-Μαμούτ, Θ. Τσιώνης, 
Γ. Χαλικιάς, Δ. Τζιακάς, Σ. Κωνσταντινίδης
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη

ΒΙΟΔΕΙΚΤΕΣ
Πρόεδροι: Σ. Γαϊτάνη (Αθήνα), Α. Καλανταρίδου (Αθήνα)

ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΩΝ ΤΙΜΩΝ ΤΗΣ ΣΥΝΔΕΟΜΕΝΗΣ ΜΕ ΤΗ 
ΖΕΛΑΤΙΝΑΣΗ ΤΩΝ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΩΝ ΛΙΠΟΚΑΛΙΝΗΣ (NGAL) 
ΣΤΑ ΟΥΡΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΑΟΡΤΟΣΤΕΦΑΝΙ-
ΑΙΑ ΠΑΡΑΚΑΜΨΗ ΜΕ Η ΧΩΡΙΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Α. Κατσαρός1, Γ. Καραολάνης1, Β. Δρόσος1, Μ. Κραββαρίτου2, 
Μ. Γκαρίπη1, Δ. Ντάλας1, Γ. Λαγουσάκου1, Θ. Ψαρρός1, 
Κ. Τριανταφύλλου1, Ν. Αλεξανδρόπουλος2

1Α΄ Καρδιοχειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα, 2Βιοχημικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα
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Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΩΝ ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ ΣΤΗΝ ΑΣΒΕΣΤΟΠΟΙΟ 
ΣΤΕΝΩΣΗ ΑΟΡΤΗΣ
Λ. Τσουρέλης, A. Καπελούζου, Λ. Κακλαμάνης, A. Κωστάκης, 
Δ.Φ. Κόκκινος
Α΄ Καρδιολογική Κλινική, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα

ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΚΑΙ ΒΛΑΒΗ ΟΡΓΑΝΩΝ-ΣΤΟΧΩΝ 
ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Δ. Τερεντές-Πρίντζιος, Χ. Βλαχόπουλος, Κ. Αζναουρίδης, 
Ν. Ιωακειμίδης, Π. Πιέτρη, Α. Συνοδινός, Ε. Χριστοφοράτου, 
Δ. Καρδαρά, Α. Αγγελής, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΛΙΠΟΠΡΩΤΕΪΝΙΚΗ ΦΩΣΦΟΛΙΠΑΣΗ Α2 ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ 
ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ, ΤΑ ΜΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΑ ΑΝΑ-
ΚΛΩΜΕΝΑ ΚΥΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΥΝΔΕΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗ ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΣΤΕΦΑ-
ΝΙΑΙΑ ΕΦΕΔΡΕΙΑ ΡΟΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ
Ι. Οικονομίδης, Β. Τριτάκης, Ι. Λεκάκης, Χ. Κουκούλης, 
Σ. Τζώρτζης, Ν. Καδόγλου, Ι. Παπαδάκης, Π. Τριβήλου, 
Ι. Παρασκευαΐδης, Μ. Αναστασίου-Νανά
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα

Η ΔΙΑΦΟΡΟΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΟΞΕΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ 
ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΟΥ ΝΤ-PROBNP ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΗ ΣΥΣΤΟΛΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
Ε. Αντωνόπουλος, Ε. Ταξιάρχου, Σ. Θεοδώρου, Α. Καρανάσιος, 
Κ. Ρουμπή, Σ. Λατσούδας, Θ. Μαρινίκης, Ι. Ξηρογιάννης, 
Ν. Οικονομίδης, Γ. Παπαδόπουλος, Α. Ράμμος, Α. Αντωνούλας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας, Λαμία
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ΦΕΡΡΙΤΙΝΗ. ΕΝΑΣ ΑΝΤΙΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΣΤΑ Ο.Σ.Σ.
Ε. Μπράχος, Ν. Τζιώλας, Κ. Τσαρούχας, Π. Ζάχος, Ν.Λ. Αφθονίδης, 
Α. Παιδής, Ι. Κόγιας
Καρδίτσα Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Καρδίτσα

ΕΠΙΠΕΔΑ ΜΕΤΑΓΡΑΦΙΚΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΠΡΩΙΜΩΝ ΚΑΡΔΙΑΚΩΝ 
ΓΟΝΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΥΤΤΑΡΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ
Ι. Κονταράκη, Γ. Κοχιαδάκης, Μ. Μαρκέτου, Ν. Ηγουμενίδης, 
H. Σαλούστρος, Π. Βάρδας
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ηράκλειο Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο, Κρήτη

Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ NT-PROBNP ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΣΤΡΩΜΑΤΩΣΗ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΓΙΑ ΑΙΦΝΙΔΙΟ ΘΑΝΑΤΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΔΙΑΤΑΤΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡ-
ΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΜΗ ΙΣΧΑΙΜΙΚΗΣ ΑΡΧΗΣ
Ε. Κουταλάς, Η. Σαλούστρος, Ε. Κανουπάκης, Ε. Καλλέργης, 
Η. Μαυράκης, Σ. Πετούσης, Ν. Μαλλιαράκη, Μ. Μηλαθιανάκη, 
Π.Ε. Βάρδας
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ηράκλειο Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο, Κρήτη

14.00 – 18.00 / Ανάρτηση
16.00 – 16.30 / Παρουσίαση

ΒΑΣΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ
Πρόεδροι: Ι. Αηδονίδης (Λάρισα), Δ. Τσιαχρής (Αθήνα)

H ΟΡΜΟΝΗ ΤΟΥ CRH ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΥΠΟ 
ΒΑΣΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΚΑΙ STRESS
Θ. Τζαναβάρη, Α. Βαρελά, Κ. Πάντος, Δ.Φ. Κόκκινος, Κ. Kαραλή
Ιδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

31 /

32 /
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ΟΙ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΕΣ ΑΠΟΦΥΑΔΕΣ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΥΝ ΤΟ ΕΝΔΟΘΗ-
ΛΙΟ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΠΟΚΟΛΛΗΣΗ. ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ ΣΤΟ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ 
ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΟ
Γ. Καζινάκης, Γ. Γιαννόγλου, Α. Μάνθος, Γ. Λουρίδας
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη

ΠΡΩΙΜΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΤΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΠΡΟ-
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟ-ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΩΝ ΓΟΝΙΔΙΩΝ ΣΕ ΠΕΡΙ-
ΟΧΕΣ ΤΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΜΕ ΧΑΜΗΛΗ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΔΙΑ-
ΤΜΗΤΙΚΗ ΤΑΣΗ: IN VIVO ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ
M.I. Papafaklis, A.P. Antoniadis, K.C. Koskinas, A.B. Baker, G.K. 
Sukhova, A.U. Coskun, E.R. Edelman, P.H. Stone, C.L. Feldman
Brigham & Women’s Hospital, Harvard Medical School, Boston, 
USA

Η ΣΥΝΕΡΓΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΤΟΠΙΚΩΝ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟ-
ΝΤΩΝ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗΣ ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑΣ ΠΡΟΑΓΕΙ 
ΤΟΝ ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟ ΕΥΑΛΩΤΩΝ ΠΛΑΚΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΦΥΣΙΚΗ ΙΣΤΟ-
ΡΙΑ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ
K.C. Koskinas, Y.S. Chatzizisis, M.I. Papafaklis, A.U. Coskun, 
A.B. Baker, M. Jonas, C. Maynard, E.R. Edelman, C.L. Feldman, 
P.H. Stone
Cardiovascular Division, Brigham and Women’s Hospital, Harvard 
Medical School, Boston, MA, USA

Η ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΤΟΥ ΕΞΩ ΑΡΤΗΡΙΑΚΟΥ ΧΙΤΩΝΑ ΤΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙ-
ΩΝ ΣΕ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΧΑΜΗΛΟΥ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΟΥ SHEAR STRESS 
ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΑΘΗΡΩΜΑΤΑ ΜΕ ΛΕΠΤΗ ΙΝΩΔΗ ΚΑΨΑ ΚΑΙ 
ΕΚΦΡΑΣΗ ΕΝΖΥΜΩΝ ΑΠΟΔΟΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΜΕΣΟΚΥΤΤΑΡΙΑΣ 
ΘΕΜΕΛΙΑΣ ΟΥΣΙΑΣ

35 /
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A.P. Antoniadis, M.I. Papafaklis, Y.S. Chatzizisis, K.C. Koskinas, 
G.K. Sukhova, A.B. Baker, A.U. Coskun, S. Takahashi, 
E.R. Edelman, P.H. Stone, C.L. Feldman
Cardiovascular Division, Brigham and Women’s Hospital, Harvard 
Medical School, Boston, MA, USA

ΟΙ Α1 ΚΑΙ ΟΙ Α2Β ΣΕ ΑΝΤΙΘΕΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ Α2Α ΚΑΙ Α3 ΑΓΩΝΙΣ-
ΤΕΣ ΤΩΝ ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ ΑΔΕΝΟΣΙΝΗΣ ΕΠΑΓΟΥΝ ΜΕΤΙΣΧΑΙΜΙΚΗ 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ IN VIVO. ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ ΔΡΑΣΗΣ
Σ.Ι. Μπιμπλή, Ε.Κ. Ηλιοδρομίτης, Κ. Ευστάθιος, Α. Αντύπας, 
Α. Καλατζή, Α. Ζώγα, C. Lambertucci, R. Volpini, 
M. Aναστασίου-Νανά, Δ.Θ. Κρεμαστινός, G. Cristalli, 
Ι. Ανδρεάδου
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα

ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΡΥΘΡΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΚΑΙ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΛΥΣΗ ΜΕ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΜΕ ΠΡΟΗΓΜΕΝΕΣ 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΝΑΝΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ: ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΙΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ
Δ. Σταμόπουλος, Ε. Μάνιος, Ν. Μπακιρτζή, Σ. Τζέης, Γ. Ανδρικό-
πουλος, Ν. Μπούκος, Π. Μπουζιώτη
Ινστιτούτου Προηγμένων Υλικών, Φυσικοχημικών Διεργασιών, 
Νανοτεχνολογίας και Μικροσυστημάτων, Εθνικό Κέντρο Έρευνας 
Φυσικών Επιστημών «Δημόκριτος»

ΠΙΘΑΝΟΙ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΚΥΤΤΑΡΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΣΤΟ 
ΚΑΡΔΙΟΝΕΦΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ: ΜΕΛΕΤΗ ΥΜΕΝΙΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΙ-
ΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΜΕ ΠΡΟΗΓΜΕΝΕΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΝΑΝΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ
Δ. Σταμόπουλος, Ν. Μπακιρτζή, Μ. Ζεϊμπέκης, Κ. Κωτσοβασίλης, 
Ν. Μπούκος, Σ. Δευτεραίος, Ν. Δασκαλόπουλος, Β. Πυργάκης, 
Ν. Αφεντάκης

39 /
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Ινστιτούτου Προηγμένων Υλικών, Φυσικοχημικών Διεργασιών, 
Νανοτεχνολογίας και Μικροσυστημάτων, Εθνικό Κέντρο Έρευνας 
Φυσικών Επιστημών «Δημόκριτος»

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΜΙΑΣ ΕΝΔΟΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΔΟΣΗΣ ΔΕΞΑΜΕΘΑΖΟ-
ΝΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΤΗΣ ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΔΙ-
ΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ, ΣΕ ΧΡΟΝΙΟ ΧΟΙΡΙΟ ΜΟΝΤΕΛΟ 
ΙΣΧΑΙΜΙΑΣ/ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗΣ
Α. Nταλιάνης, Ν. Μιχελινάκης, Β. Σουσώνης, Σ. Σβεντζούρη, 
Μ. Μπόνιος, Μ. Τσαματσούλης, Τ. Σφακιανάκη, Α. Παπαλόης, 
Ι. Νανάς, Ι. Τερροβίτης
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΝΑΣΤΟΛΗΣ ΤΗΣ ΜΙΤΟΧΟΝΔΡΙΑΚΗΣ ΑΝΤΛΙΑΣ 
ΝΑ+/CA2+ ΣΤΟΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟ ΤΗΣ ΒΛΑΒΗΣ ΑΠΟ ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩ-
ΣΗ ΣΤΟ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ, ΣΕ ΧΟΙΡΕΙΟ ΜΟ-
ΝΤΕΛΟ ΙΣΧΑΙΜΙΑΣ-ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗΣ
Σ. Σβεντζούρη, Λ. Κατσαρός, Β. Σουσώνης, Μ. Τσαματσούλης, 
Χ. Καπέλιος, Ν. Μιχελινάκης, Α. Νταλιάνης, Τ. Σφακιανάκη, 
Α. Παπαλόης, Ι. Νανάς, Ι. Τερροβίτης
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΜΙΩΔΑΡΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΗΣ 
ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΧΡΟΝΙΑΣ 
ΙΣΧΑΙΜΙΚΗΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑΣ
N. Ζαγοριανού, Μ. Μαρούγκας, Μ. Μπόνιος, Ν. Λάζαρης, 
Ν. Διάκος, Ε. Τσέλιου, Κ. Μαλλιάρας, Η. Ποζιός, Α. Παπαλόης, 
Ι. Τερροβίτης, Σ. Δράκος, Ι. Νανάς
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

42 /
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Η ΣΙΜΒΑΣΤΑΤΙΝΗ ΚΑΙ Η ΙΒΑΜΠΡΑΔΙΝΗ ΑΝΑΣΤΕΛΛΟΥΝ 
ΤΗΝ ΥΠΕΡΠΛΑΣΙΑ ΤΟΥ ΕΣΩ ΧΙΤΩΝΑ ΚΑΙ ΤΟ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟ ΣΤΡΕΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΙΟΥΣΑ 
ΑΟΡΤΗ ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΚΩΝ ΚΟΝΙΚΛΩΝ
Ι. Κόνιαρη, Ε. Αποστολάκης, Α. Διαμαντόπουλος, Ε. Παπαδάκη, 
Ε. Ποιμενίδη, Ε. Παπαδημητρίου, Α. Καραχάλιου, Ε. Κωσταρίδου, 
Α. Παπαλόης, Δ. Καρναπατίδης, Δ. Δουγένης
Τμήμα Καρδιοθωρακοχειρουργικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών

ΜΟΡΙΑΚΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΜΟΣ ΕΝΟΣ ΙΣΟΜΟΡΦΟΥ ΤΗΣ ΠΡΩΤΕΙ-
ΝΗΣ MUSCLE LIM PROTEIN, ΜΕ ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ 
ΣΤΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΜΥ
Ε. Βαφειαδάκη, Δ.Α. Αρβανίτης, Β. Παπαλουκά, Γ. Τερζής, 
Θ.Ι. Ρουμελιώτης, Κ. Σπένγκος, Σ.Δ. Γαρμπής, Π. Μαντά, 
Δ. Σανούδου
Τομέας Μοριακής Βιολογίας, ΄Ιδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
της Ακαδημίας Αθηνών

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδροι: Λ. Σιώρος (Άρτα), Ε. Φουκαράκης (Κρήτη)

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΟΥ ΠΡΩΙΜΟΥ 
ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΣΤΟ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ
Σ. Στυλιανίδου, Π. Μπούσμπουρας, Ι. Τζιτζίκας, 
Κ. Πιστεύου-Γομπάκη
Τμήμα Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής Φυσικής 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
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H ΤΑΧΥΤΗΤΑ ΣΦΥΓΜΙΚΟΥ ΚΥΜΑΤΟΣ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑ-
ΓΟΝΤΑΣ ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΠΟ ΜΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
6ΕΤΟΥΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Θ. Κατσιμίχας, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Α. Κασιακόγιας, 
Μ. Γιακουμής, Ι. Μπαφάκης, Κ. Κιντής, Β. Τζάμου, Ι. Ανδρίκου, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΣΤΑΤΙΝΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΗΣ 
ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ. ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΡΟΟΠΤΙΚΩΝ 
ΜΕΛΕΤΩΝ
Κ. Μασούρα, Κ. Αζναουρίδης, Χ. Πίτσαβος, Ι. Σκούμας, 
Χ. Βλαχόπουλος, Κ. Ψαρρός, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΟΙΚΟΓΕΝΗΣ ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΑΡΤΗΡΙΑΚΕΣ 
ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ. ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ.
Κ. Μασούρα, Κ. Αζναουρίδης, Χ. Πίτσαβος, Ι. Σκούμας, 
Χ. Βλαχόπουλος, Κ. Ψαρρός, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΑΡΙΘΜΟΣ ΚΑΙ ΗΛΙΚΙΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΓΑΛΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ: ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΔΩΔΕ-
ΚΑΕΤΙΑΣ
Σ. Ψυχάρη, Δ. Ελαιόπουλος, Ε. Θεοχαρίδης, Ε. Σακκαλή,
Δ. Δελλής, Ν. Παπαϊωάννου, Ι. Μακρυγιάννης, Δ. Μπαρμπέρης
Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο, «Αγ. Παντελεήμων», 
Αθήνα
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Η ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΕΠΙΒΑΡΥΝΕΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΤΗΝ ΠΟΙΟ-
ΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ. ΜΕΛΕΤΗ MANAGE-AF
Δ. Σακελλαρίου, Γ. Ανδρικόπουλος, Σ. Παστρωμάς, Α. Κατσίβας, 
Π. Κελεμπέκογλου, M. Παπαβασιλείου, Χ. Κυρπιζίδης, Δ. Στάκος, 
Σ. Λαμπρόπουλος, Π. Βάρδας
Ελληνική Εταιρεία Καρδιαγγειακής Έρευνας

ΕΥΝΟΪΚΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΘΕΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΙΒΑΜΠΡΑ-
ΔΙΝΗΣ ΣΤΙΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ ΤΗΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑΣ ΚΟΠΩΣΗΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Ι. Βογιατζής, Α. Γκοντόπουλος, Γ. Σταυρόπουλος, Ι. Ντάπτσεβιτς, 
Α. Σιδηρόπουλος, Ε. Παπαβασιλείου, Χ. Γιαννακούλας, Σ. Πήττας, 
Σ. Κουλούρης
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας, Βέροια

ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΩΝ ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΩΝ/ΕΙΔΙΚΩΝ ΣΥΝΘΗΚΩΝ 
ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΗΝ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕ-
ΤΑΛΙΑΚΩΝ. ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ
Ε. Μαυρονάσιου, Ι. Ξανθοπούλου, Π. Θεοδώρου, Β. Γκίζας, 
Γ. Χριστοπούλου, Ν. Πατσούρας, Σ. Δευτεραίος, Γ. Γιαννόπουλος, 
Χ. Αγγελίδης, Γ. Σιταφίδης, Μ. Χαμηλός, Β. Πυργάκης, 
Φ. Τρυποσκιάδης, Π. Βάρδας, Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πάτρας, Πάτρα, 
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου
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ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ Ι
Πρόεδροι: Κ. Σάσσαλος (Αθήνα), Γ. Τζελτζές (Αγρίνιο)

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΟΓΚΟΥ ΤΟΥ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΚΟΛΠΟΥ ΣΕ 
ΑΘΛΗΤΕΣ ΥΨΗΛΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΓΕΝΙΚΟ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟ
Κ. Γιάγκου, Χ. Αζίνα, Ι. Κονναρής, Θ. Χριστοδουλίδης, 
Μ. Ιωαννίδης / Cardiocure Ιατρικό Κέντρο, Λευκωσία, Κύπρος

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΣΤΟΛΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙ-
ΛΙΑΣ ΣΕ ΑΘΛΗΤΕΣ ΥΨΗΛΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΓΕΝΙΚΟ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟ.ΜΕΛΕΤΗ ΜΕ ΔΕΙΚΤΕΣ ΙΣΤΙΚΗΣ DOPPLER ΑΠΕΙΚΟ-
ΝΙΣΗΣ ΚΑΙ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΕΠΕΚΤΑΣΗΣ ΤΗΣ ΡΟΗΣ
Κ. Γιάγκου, Χ. Αζίνα, Ι. Κονναρής, Θ. Χριστοδουλίδης, 
Μ. Ιωαννίδης / Cardiocure Ιατρικό Κέντρο, Λευκωσία, Κύπρος

LEFT VENTRICULAR REMODELING IN BARIATRIC PATIENTS: 
STUDY WITH 4D ECHOCARDIOGRAPHY, STRAIN AND ARTERIAL 
STIFFNESS
I. Grapsa, T. Kaier, S. Paschou, D. Dawson, S. Hakky, A. Ahmed, 
J. Cousins, P. Nihoyannopoulos
Hammersmith Hospital, Imperial College Trust

CIRCADIAN RHYTHM OF PAUSES LONGER THAN 2 SECONDS
N.T. Kostic, R. Trajkovic
Health Center Gracanica - Cardiology department, Gracanica, 
Serbia

Η ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΩΝ QRS ΚΑΙ QTC ΣΕ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΙΕΣ ΧΩΡΙΣ 
ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ 
ΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ
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Α. Ιωαννίδης, Δ. Τσούνης, Β. Τέρπος, Μ. Παρασκελίδου, 
Α. Πεχλεβάνης
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο

THE IMPACT OF HEMODIALYSIS ON NOVEL 
ELECTROCARDIOGRAPHIC INDEXES OF HETEROGENEITY OF 
VENTRICULAR REPOLARIZATION
K. Kalantzi, C. Gouva, K. Letsas, A. Vlachopanou, V. Foulidis, 
A. Bechlioulis, K. Katopodis, J. Goudevenos, P. Korantzopoulos
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο, Ιωάννινα

Η ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΩΝ ΜΕΤΑΒΟΛΩΝ ΤΟΥ ST ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΚΑΙ ΤΑΧΕΙΑ ΚΟΙΛΙΑ-
ΚΗ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΤΗΝ ΔΙΑΓΝΩΣΗ Η ΤΟΝ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟ ΤΗΣ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ
Γ. Τσίγκας, Ι. Ξανθοπούλου, Κ. Θεοδωρόπουλος, Ν. Κουτσογιάν-
νης, Γ. Κασίμης, Γ. Κοψίδα, Γ. Μακρής, Γ. Ράπτης, Π. Νταβλούρος, 
Ι. Χειλαδάκης, Γ. Χάχαλης, Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πάτρας, 
Πάτρα

ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΕΦΕΔΡΕΙΑ ΡΟΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΝΔΑΡΤΗΡΕ-
ΚΤΟΜΗ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΚΑΤΙΟΝΤΑ ΚΛΑΔΟΥ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΣΤΕΦΑ-
ΝΙΑΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ
Ε. Δεμερούτη, Γ. Καρατασάκης, Κ. Περρέας, Γ. Σαμανίδης, 
Γ. Χατζηγεωργίου, Γ. Αθανασόπουλος, Ε. Λεοντιάδης, Α. Μιχάλης
Καρδιολογικός Τομέας, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα
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ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Πρόεδροι: Ι. Βογιατζής (Βέροια), Δ. Καρατζάς (Αθήνα)

ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗ ΣΕ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΕΠΑ-
ΝΑΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΥ: ΜΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗ ΓΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΑΠΟ ΤΗ ΔΕΞΙΑ ΚΟΙΛΙΑ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕ-
ΠΑΡΚΕΙΑ
Ε. Πουλιδάκης, Σ. Σιδερής, Κ. Γκατζούλης, Κ. Αγγέλη, Ι. Βλασερός, 
Ι. Φελέκος, Ε. Σφενδουράκη, Χ. Στεφανάδης, Ι. Καλλικάζαρος
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΣΤΟΛΙΚΗ 
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Γ. Μεταλληνός, Χ. Χρυσοχόου, Ι. Κοτρογιάννης, Γ. Τσιτσινάκης, 
Χ. Αντωνίου, Ε. Οικονόμου, Α. Τσαντίλας, Χ. Πίτσαβος, 
Δ. Τούσουλης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΣΥΝ-ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΩΝ ΣΤΗ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ 
ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ. ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ Η 
ΧΕΙΡΟΤΕΡΗ?
Μ. Νικολάου, Γ. Παρίσης, Σ. Σωτηρίου, Τ. Κατσούλας, 
Γ. Σακκάς, Π. Ραφούλη - Στεργίου, Φ. Κολοκάθης, Ε. Ρεντούκας, 
Μ. Αναστασίου Νανά, Γ. Φιλιππάτος
Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Αμαλία Φλέμιγκ», 
Αθήνα
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Η ΕΝΔΟΑΟΡΤΙΚΗ ΑΝΤΛΙΑ ΑΝΤΙΩΘΗΣΕΩΣ ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΣΟΒΑΡΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Χ. Καπέλιος, Ι. Τερροβίτης, Μ. Μπόνιος, Β. Σουσώνης, 
Ζ. Μάργαρη, Ε. Καλδάρα, Α. Νταλιάνης, Τ. Σφακιανάκη, 
Λ. Κατσαρός, Δ. Αναγνώστου, Π. Σίσκας, Σ. Τουμανίδης, Ι. Νανάς
Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΑΘΕΡΗ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
Η ΕΛΑΤΤΩΣΗ ΤΗΣ ΔΟΣΗΣ ΤΗΣ ΦΟΥΡΟΣΕΜΙΔΗΣ ΔΕΝ ΟΔΗΓΕΙ ΣΕ 
ΕΠΙΔΕΙΝΩΣΗ ΤΩΝ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΥΞΗΣΗ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΙΚΟΥ 
ΒΑΡΟΥΣ
Χ. Καπέλιος, Ι. Τερροβίτης, Ε. Καλδάρα, Α. Νταλιάνης, 
Β. Σουσώνης, Τ. Σφακιανάκη, Δ. Αναγνώστου, Ζ. Μάργαρη, 
Γ. Σαΐνης, Ι. Νανάς
Καρδιολογική Κλινική, «Γ. Γεννηματάς» Γενικό Νοσοκομείο, Αθήνα
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09.00 – 13.00 / Ανάρτηση
11.00 – 11.30 / Παρουσίαση 

ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΙΙ
Πρόεδροι: Γ. Αηδονίδης (Θεσσαλονίκη), Α. Αραπογιάννη (Αθήνα)

Η ΑΝΘΕΚΤΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ Η ΧΡΗΣΗ ΣΤΑΤΙΝΩΝ ΩΣ 
ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΓΙΑ ΝΕΟ ΕΜΦΑΝΙΖΟΜΕΝΟ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΣΤΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Β. Τζάμου, Κ. Τσιούφης, Δ. Τσιαχρής, Α. Κασιακόγιας, 
Κ. Θωμόπουλος, Ε. Ανδρίκου, Ι. Ανδρίκου, Α. Μίλκας, Δ. Φλέσας, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΥΠΕΡΕΧΕΙ Η ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΤΗΣ 24ΩΡΗΣ 
ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΤΗΣ 
ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ;
Ε. Ανδρίκου, Κ. Τσιούφης, Κ. Θωμόπουλος, Α. Κασιακόγιας, 
Β. Τζάμου, Ι. Ανδρίκου, Ι. Μπαφάκης, Λ. Λιoνή, Κ. Κιντής, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΩΝ ΤΟΥ ΑΞΟΝΑ ΡΕΝΙΝΗΣ-
ΑΓΓΕΙΟΤΕΝΣΙΝΗΣ-ΑΛΔΟΣΤΕΡΟΝΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑ ΚΑΙ Ο ΠΙΘΑΝΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΣΥΣΤΑΤΙΝΗΣ-C
Ε. Ανδρουλάκης, Δ. Τούσουλης, Ν. Παπαγεωργίου, 
Ε. Χατζησταματίου, Α. Μήλιου, Γ. Μουστάκας, Γ. Χατζής, 
Α.Μ. Καμπόλη, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα
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ΣΧΕΣΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ ΠΗΞΗΣ: 
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ Β-ΑΛΥΣΙΔΑ 
ΤΟΥ ΙΝΩΔΟΓΟΝΟΥ
Ν. Παπαγεωργίου, Δ. Τούσουλης, Α. Μήλιου, Μ. Κοζανίτου, 
Γ. Χατζής, Ε. Ανδρουλάκης, Ζ. Παλλαντζά, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΑΡΤΗ-
ΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ, ΜΕΣΩ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΤΗΣ 24ΩΡΗΣ ΠΕΡΙΠΑ-
ΤΗΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΑΥΤΗΣ, ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟ ΚΑΙ 
ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΑΥΞΗΜΕΝΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΣΚΛΗΡΙΑΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣΑ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Ε. Τριανταφυλλίδη, Σ. Τζώρτζης, Ι. Οικονομίδης, Π. Τριβήλου,
Κ. Κώντσας, Ι. Λεκάκης, Μ. Αναστασίου-Νανά
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα

ΕΝΔΟΑΓΓΕΙΑΚΗ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗ ΝΕΦΡΙΚΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ ΓΙΑ 
ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΗΣ ΣΕ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΕΩΣ
Σ. Κοροβέσης, Ε. Γιαζιτζόγλου, Μ. Κοκλάδη, Ι. Βενετσανάκος, 
Ν. Γκούμας, Δ. Κατρίτσης, Ε. Βορίδης
Α' Καρδιολογική Κλινική, Διαγνωστικό Θεραπευτικό Χειρουργικό 
Κέντρο, «Ευρωκλινική», Αθήνα

ΕΠΙΠΕΔΑ ΑΝΤΙΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΩΝ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ 
ΥΨΗΛΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ. ΈΝΑΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙ-
ΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ;
Μ. Δασκαλάκη Ο. Παπαζάχου, Κ. Θωμόπουλος, Β. Κατσή, 
Δ. Παπαδόπουλος, Χ. Γράσσος, Μ. Παπαβασιλείου, Θ. Μακρής

71 /

72 /

73 /

74 /
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Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Έλενα Βενιζέλου», 
Αθήνα

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ
Πρόεδροι: Π. Καλογερόπουλος (Αθήνα), Π. Στρέμπελας (Αθήνα)

ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΠΝΙΣΤΩΝ ΚΑΙ ΜΗ 
ΚΑΠΝΙΣΤΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ. 
ΕΤΗΣΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Γ. Καζινάκης, Δ. Γιαννόγλου, Ι. Στυλιάδης
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη

ΒΑΘΜΟΣ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ 
ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕ-
ΝΕΙΣ ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΗ ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ
Β. Μεταξά, Ι. Σκούμας, Χ. Πίτσαβος, Ε. Οικονόμου, Κ. Μασούρα, 
Ε. Τσετσέκου, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΣΤΥΤΙΚΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
ΜΕ ΜΕΙΖΟΝΑ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Ν. Ιωακειμίδης, X. Bλαχόπουλος, Δ. Τερεντές-Πρίντζιος, 
Α. Συνοδινός, M. Abdelrasoul, Κ. Αζναουρίδης, Κ. Ρόκκας, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα
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ΕΥΕΡΓΕΤΙΚΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΣΤΑΤΙΝΕΣ ΣΕ 
ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝΔΡΟ-
ΜΑYEΡΓΕΤΙΚΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΣΤΑΤΙΝΕΣ ΣΕ 
ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ
Α. Δεστούνης, Α. Κουνάλη, Σ. Σπύρου, Μ. Κουρής, Ν. Τσεκές, 
Α. Δεληγιάννης, Ι. Τζανογιώργης, Τ. Μουσιαμά, Ν. Πατσουράκος, 
Ε. Αδαμοπούλου, Σ. Φούσας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Τζάνειο», Πειραιάς

ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ ΜΕ ΤΗΝ 
ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΝΕΩΤΕΡΩΝ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΤΩΝ. 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ
Ι. Ξανθοπούλου, Ε. Μαυρονάσιου, Π. Θεοδώρου, Β. Γκίζας, 
Γ. Χριστοπούλου, Ν. Πατσούρας, Σ. Δευτεραίος, Γ. Γιαννόπουλος, 
Χ. Αγγελίδης, Γ. Σιταφίδης, Μ. Χαμηλός, Β. Πυργάκης, Φ. Τρυπο-
σκιάδης, Π. Βάρδας, Δ. Αλεξόπουλος.
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα, Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», 
Αθήνα, Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕ-
ΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ 
ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ, ΜΕΤΑΞΥ 4 ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ
Π. Θεοδώρου, Ι. Ξανθοπούλου, Ε. Μαυρονάσιου, Γ. Κασίμης, 
Γ. Τσίγκας, A. Δαμέλου, Σ. Δευτεραίος, Γ. Γιαννόπουλος, Χ. Αγγελί-
δης, Γ. Σιταφίδης, Μ. Χαμηλός, Β. Πυργάκης, Φ. Τρυποσκιάδης, 
Π. Βάρδας, Δ. Αλεξόπουλος.
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα, Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», 
Αθήνα, Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
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ΕΝΑΡΜΟΝΙΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΩΝ ΝΕΟΤΕΡΩΝ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑ-
ΛΙΑΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΜΕ ΤΙΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ, ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟ-
ΝΤΑΙ ΣΕ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ. ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ
Β. Γκίζας, Ι. Ξανθοπούλου, Π. Θεοδώρου, Ε. Μαυρονάσιου, 
Κ. Χουχουλής, Γ. Μακρής, Π. Νταβλούρος, Σ. Δευτεραίος, Γ. Γιαν-
νόπουλος, Χ. Αγγελίδης, Γ. Σιταφίδης, Μ. Χαμηλός, Β. Πυργάκης, 
Φ. Τρυποσκιάδης, Π. Βάρδας, Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, 
Πάτρα, Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», 
Αθήνα, Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ
Πρόεδροι: Κ. Λιάγκας (Αθήνα), Ε. Χαμόδρακα (Αθήνα)

INVIVO ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΜΙΚΗΣ ΕΤΕΡΟΓΕΝΕΙΑΣ ΤΗΣ ΑΘΗΡΩ-
ΜΑΤΙΚΗΣ ΠΛΑΚΑΣ ΤΩΝ ΚΑΡΩΤΙΔΩΝ ΜΕ ΤΑ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΑ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΤΟΝ ΒΑΘΜΟ ΤΗΣ ΝΕΟΑΓΓΕΙΟΓΕΝΕΣΗΣ. 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΑΚΤΙΝΟΜΕΤΡΙΑΣ ΜΙΚΡΟΚΥΜΑΤΩΝ
Χ. Νικολάου, K. Tούτουζας, Μ. Δρακοπούλου, Κ. Αγγέλη,
A. Συνετός, Ι. Φελέκος, Π. Μπούνας, A. Mιχελόγγονα, Χ. Γράσσος, 
Η. Σιώρης, E. Tσιάμης, Δ. Τούσουλης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα
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Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΟΓΚΟΥ ΤΟΥ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΚΟΛΠΟΥ (LEFT 
ATRIAL VOLUME INDEX)ΣΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΠΡΩΙΜΗΣ ΔΙΑΣΤΟ-
ΛΙΚΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΑΣΥΜΠΤΩ-
ΜΑΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 
ΤΥΠΟΥ Ι
Κ. Γιάγκου, Χ. Αζίνα, Θ. Χριστοδουλίδης, Μ. Ιωαννίδης, 
Σ. Χειμωνίδης
Cardiocure Ιατρικό Κέντρο, Λευκωσία, Κύπρος, Διαβητολογικό 
Ιατρείο Παθολογικής Κλινικής Γεν. Νοσοκ. Λευκωσίας, Κύπρος

ΤΟΙΧΩΜΑΤΙΚΗ ΤΑΣΗ (SPECKLE TRACKING) ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ 
ΣΤΗ ΝΟΣΟ ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ ΚΑΙ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ 
ΜΕ ΔΙΔΙΑΣΤΑΤΟΥΣ ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΟΥΣ ΔΕΙΚΤΕΣ
I. Grapsa, I.Z. Cabrita, D. Dawson, L. Howard, S. Gibbs, 
P. Nihoyannopoulos
Hammersmith Hospital, Imperial College NHS Trust

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΤΟΙΧΩΜΑΤΙΚΗΣ ΤΑΣΗΣ (LONGITUDINAL STRAIN) 
ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΟΡΤΟΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΠΑΡΑ-
ΚΑΜΨΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ, ΑΚΟΜΑ ΚΑΙ ΣΕ ΣΟΒΑΡΗ ΔΙΑ-
ΤΑΡΑΧΗ ΤΗΣ ΣΥΣΤΟΛΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
I. Grapsa, I. Efthimiadis, D. Dawson, C.Patsa, G. Jakaj, 
P.P. Punjabi, P Nihoyannopoulos
Hammersmith Hospital, Imperial College NHS Trust
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ΤΜΗΜΑΤΙΚΗ ΤΑΣΗ ΘΗΛΟΕΙΔΩΝ ΜΥΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗ ΠΡΟΠΤΩΣΗΣ ΟΠΙΣΘΙΑΣ ΓΛΩΧΙΝΑΣ ΜΙΤΡΟΕΙΔΟΥΣ 
ΒΑΛΒΙΔΑΣ : Ο ΡΟΛΟΣ ΑΥΤΗΣ ΣΤΗΝ ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΤΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ
I. Grapsa, D. Dawson, G. Jakaj, D. Pandis, P.P. Punjabi, 
P. Nihoyannopoulos
Hammersmith Hospital, Imperial College Trust

Η ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΙΣΧΑΙΜΙΑ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ, ΠΑΡΟΜΟΙΑ ΜΕ ΑΥΤΗ ΣΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ, 
ΑΛΛΑ ΑΠΟΥΣΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ
Α. Καρανάσος, Κ. Τούτουζας, Κ. Αγγέλη, Ι. Φελέκος, Ε. Τσιάμης, 
Π. Σφηκάκης, Γ. Κίτας, Ε. Ζαμπέλη, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
ΓΙΑ ΤΗ ΠΡΩΙΜΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΑΡΚΟΕΙΔΩΣΗΣ
Ι. Φελέκος, Κ. Αγγέλη, Η. Γιαλάφος, Ε. Πουλιδάκης, 
Ε. Σφενδουράκη, Ε. Βενιέρη, Α. Τσοκάνης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΑΥΞΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΣΤΡΟΦΗΣ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ 
ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗΣ ΕΞΑΡΤΑΤΑΙ ΑΠΟ 
ΤΗΝ ΜΕΙΩΣΗ ΤΟΥ ΤΕΛΟΣΥΣΤΟΛΙΚΟΥ ΤΗΣ ΟΓΚΟΥ
Η. Παπαδοπούλου, Α. Καλανταρίδου, Ι. Άγριος, Ι. Ματθαίος, 
Κ. Παμπούκας, Σ. Τουμανίδης.
Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα
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ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ ΚΑΙ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙ-
ΛΙΑΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ ΑΕΡΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΘΕΤΙΚΗΣ ΤΕΛΟ-ΕΚΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ
A. Μαργαρίτης1, Δ. Πατσούρας2, Θ. Πότσης2, Α. Μανατάκη1, 
Γ. Παπαδόπουλος3.
1Αναισθησιολογικό Τμήμα, 2Καρδιολογική Κλινική, 
3Αναισθησιολογικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου «Γ. Χατζηκώστα», 
Ιωάννινα 

ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ
Πρόεδροι: Α. Κακκάβας (Αθήνα), Ε. Συμεωνίδου (Αθήνα)

ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΑΡΡΥΘΜΙΟΓΟΝΟΥ ΥΠΟΣ-
ΤΡΩΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΠΑΡΟΞΥΣΜΙΚΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΧΩΡΙΣ ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΝΟΣΟ
Β. Βασιλικός, Γ. Δάκος, Ι. Χουβαρδά, Λ. Μαντζιάρη, Ι. Χατζηζήσης, 
Σ. Παρασκευαΐδης, Κ. Τσιλώνης, Δ. Φίλος, Σ. Θεοφιλογιαννάκος, 
Ν. Μαγκλαβέρας, Ι. Στυλιάδης
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη

ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΟΛ-
ΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΑΝΑΛΟΓΩΣ ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΟΕΜΒΟΛΙΚΟΥ ΚΙΝΔΥ-
ΝΟΥ, ΟΠΩΣ ΑΥΤΟΣ ΕΚΤΙΜΑΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ CHADS2 ΣΚΟΡ (ΜΕΛΕΤΗ 
MANAGE AF)
Δ. Σακελλαρίου, Γ. Ανδρικόπουλος, Σ. Παστρωμάς, Π. Μακρίδης, 
Ι. Μαντάς, Δ. Μπάμπαλης, Χ. Οικονόμου, Χ. Ολύμπιος, Α. Πιπιλής, 
Π. Βάρδας
Ελληνική Εταιρεία Καρδιαγγειακής Έρευνας

90 /

91 /

92 /



159ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012 / FRIDAY, NOVEMBER 2nd 2012 

33
rd

 P
A

N
H

EL
LE

N
IC

 C
O

N
G

R
ES

S 
O

F 
C

A
R

D
IO

LO
G

Y

ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΝΕΟΕΜΦΑΝΙΖΟΜΕΝΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ 
ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Δ. Τσιαχρής, Κ. Τσιούφης, Α. Κασιακόγιας, Δ. Φλέσας, 
Β. Αντωνάκης, Κ. Κιντής, Μ. Γιακουμής, Α. Κεφαλά, Θ. Κατσιμίχας, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ ΣΤΟΧΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΠΡΩΤΟΕΜΦΑΝΙΖΟΜΕΝΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Δ. Φλέσας, Κ. Τσιούφης, Δ. Τσιαχρής, Α. Κασιακόγιας, 
Π. Χατζηγιάννης, Β. Αντωνάκης, Ι. Αναστασόπουλος, Β. Τζάμου, 
Χ. Δανελάτος, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΤΑ ΧΑΜΗΛΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΗΣ ΜCP-1 ΠΑΡΑΔΟΞΩΣ, ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ 
ΜΕ ΑΥΞΗΜΕΝΟ ΚΙΝΔΥΝΟ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΑΟΡΤΟΣΤΕ-
ΦΑΝΙΑΙΑΣ ΠΑΡΑΚΑΜΨΗΣ
M. Δημοσθένους, X. Αντωνιάδης, A. Αντωνόπουλος, Δ. Τούσουλης, 
Α. Μήλιου, Δ. Λυμπεριάδης, Ε. Νταλαρίζου, Γ. Οικονομόπουλος, 
Ν. Κούμαλλος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΡΟΣΦΑΤΑ ΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣΑ 
ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΚΑΙ ΕΠΙΛΟΓΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΡΑ-
ΤΗΓΙΚΗΣ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ. ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΜΕΛΕΤΗ RECORD AF
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E. Καλδάρα, Ι. Τερροβίτης, Α. Ζερβουδάκη, Ε. Τσέλιου, Ν. Διάκος, 
Η. Ποζιός, Β. Κοντοπίδη, Λ. Κατσαρός, Ι. Νανάς
Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ. ΜΕΛΕΤΗ MANAGE-AF
Δ. Σακελλαρίου, Γ. Ανδρικόπουλος, Β. Βασιλικός, Κ. Βέμμος, 
Σ. Γαρουφαλής, Α. Γκότσης, Γ. Καζιάνης, Μ. Εφραιμίδης, 
Γ. Θεοδωράκης, Π. Βάρδας
Ελληνική Εταιρεία Καρδιαγγειακής Έρευνας

ΧΡΟΝΙΚΗ ΣΤΑΘΕΡΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΚΑΤΑΚΕΡΜΑΤΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΗΛΕ-
ΚΤΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΑΡΟΞΥΣΜΙΚΗ ΚΟΛΠΙΚΗ 
ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ
Ι. Πάντος, Ε. Γιαζιτζόγλου, Σ. Κοροβέσης, Ν. Γκούμας, 
Δ. Κατρίτσης
Α' Καρδιολογική Κλινική, Διαγνωστικό Θεραπευτικό Χειρουργικό 
Κέντρο, «Ευρωκλινική», Αθήνα

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΟΛΠΙΚΟ ΠΤΕΡΥΓΙΣΜΟ ΤΥΠΟΥ Ι
Ι.Α. Βογιατζής, Γ. Σταυρόπουλος, Α. Σιδηρόπουλος, Ι. Ντάπτσεβιτς, 
Α. Γκοντόπουλος, Σ. Πίττας, Χ. Γιαννακούλας, Σ. Κουλούρης, 
Δ. Φιλιππίδου
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας, Βέροια

TO BNP ΩΣ ΠΡΟΒΛΕΠΤΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΤΗΣ ΕΠΙΣΥΜΒΑΙΝΟΥΣΑΣ 
ΜΕΤΑ ΜΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ 
ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ
Ε. Μιχαλοπούλου, Π. Σταμάτης, Φ. Κατής, Δ. Σταμάτης
Καρδιολογικό Τμήμα, «ΕΑΝΠ Μεταξά», Αθήνα
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ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ
Πρόεδροι: Δ. Μανωλάτος (Αθήνα), Σ. Ξυδώνας (Αθήνα)

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ AAI ΚΑΙ DDD ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ ΣΤΙΣ 
ΣΤΡΟΦΙΚΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΗΣ 
ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΡΟΗ ΣΤΟΝ ΠΡΟΣΘΙΟ ΚΑΤΙΟΝΤΑ 
ΚΛΑΔΟ
Η. Παπαδοπούλου, Α. Καλανταρίδου, Σ. Χατζίδου, Κ. Παμπούκας, 
Σ. Τουμανίδης, Α. Αντωνίου
Θεραπευτική κλινική Ιατρική σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γ.Ν. «Αλεξάνδρα».

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΣΥΓΚΟΠΗ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ. ΜΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ 
ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
Δ. Τσούνης, Γ. Μπούρας, Γ. Γιαννόπουλος, Β. Παναγοπούλου, 
Χ. Κοσσυβάκης, Α. Καούκης, Κ. Ραϊσάκης, Ν. Ανατολιωτάκης, 
Γ. Χατζής, Β. Πυργάκης, Σ. Δευτεραίος
Καρδιολογική Κλινική, «Γ. Γεννηματάς» Γενικό Νοσοκομείο, Αθήνα

ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΤΟΥ B-ΝΑΤΡΙΟΟΥΡΗΤΙΚΟΥ ΠΕΠΤΙΔΙΟΥ 
ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΕΝΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑ-
ΦΗΜΑ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΚΗ ΜΥΟ-
ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΕΙΝΑΙ ΔΥΝΑΤΟΝ ΝΑ ΤΑΥΤΟΠΟΗΣΟΥΝ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΑΙΦΝΙΔΙΟ ΘΑΝΑΤΟ
Ε. Χατζηνικολάου-Κοτσάκου, Μ. Κοτσάκου, Π. Λάτσιος, 
Θ. Μπελεβεσλής, Γ. Μόσχος, Ε. Ρέππας
Καρδιοχειρουργική κλινική, Κλινική «Αγ. Λουκάς», Θεσσαλονίκη
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ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΜΟΝΙΜΟΥ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Θ. Αποστολόπουλος1, Λ. Παπαβασιλείου1, Α. Χαλαπάς2, 
Μ. Χρυσοχέρης2, Γ. Ζερβόπουλος1, Κ. Σπάργιας2. 
1Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, 
2Τμήμα Διαδερμικών Βαλβίδων, Θεραπευτηρίου «Υγεία», Αθήνα

ΕΜΦΥΤΕΥΣΙΜΟΙ ΑΠΙΝΙΔΩΤΕΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΚΑΙ ΝΕΑΡΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΗ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ
Δ. Αβραμίδης, Γ. Ζερβόπουλος, Θ. Αποστολόπουλος, 
Γ. Κυρβασίλης, Γ. Σαρρής, Ι. Παπαγιάννης
Παιδοκαρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Μητέρα», Αθήνα

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΟΥ ΑΥΤΟΝΟΜΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΑΡΑΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΟΤΟΝΙΚΗ ΣΥ-
ΓΚΟΠΗ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΣΠΙΝΘΗΡΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΜΥΟΚΑΡ-
ΔΙΟΥ ΜΕ Ι-123-MIBG ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ
Η. Σαλούστρος, Γ. Κοχιαδάκης, Μ. Μαρκέτου, Σ. Κουκουράκη, 
Φ. Παρθενάκης, Γ. Χλουβεράκης, Ν. Καρκαβίτσας, Π.Ε. Βάρδας
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ηράκλειο Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο, Κρήτη
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14.00 – 18.00 / Ανάρτηση
16.00 – 16.30 / Παρουσίαση 

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ
Πρόεδροι: Ι. Αλεξανιάν (Αθήνα), Η. Τσούγκος (Αθήνα)

Η ΧΑΜΗΛΗ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΔΙΑΤΜΗΤΙΚΗ ΤΑΣΗ ΠΡΟΓΙΓΝΩΣΚΕΙ 
ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΩΝ ΠΛΑΚΩΝ ΜΕ 
ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΕΚΚΕΝΤΡΟΤΗΤΑ: IN VIVO ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ 
ΦΥΣΙΚΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ
M.I. Papafaklis, S. Takahashi, S. Saito, M. Tsuda, Y. Makita, 
T. Ikemoto, T. Katsuki, A.P. Antoniadis, C.L. Feldman, P.H. Stone
Brigham & Women's Hospital, Harvard Medical School, Boston, 
USA

Η ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΥΣΤΟΛΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΠΙΕΣΗΣ ΣΕ ΜΗ ΥΠΟΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ 
ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
Γ. Λάζαρος, Κ. Μασούρα, Κ. Αζναουρίδης, Χ. Βλαχόπουλος, 
Α. Κορδαλής, Ι. Δήμα, Ι. Φελέκος, Δ. Τσιαχρής, Α. Μίλκας, 
Χ. Στεφανάδης.
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΑΝΘΕΚΤΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ, ΚΛΙΝΙΚΑ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΠΤΩΣΗ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ
Κ. Τσιούφης, Α. Κασιακόγιας, Κ. Θωμόπουλος, Κ. Δημητριάδης, 
Δ. Φλέσας, Ι. Αναστασόπουλος, Ε. Ανδρίκου, Θ. Κατσιμίχας, 
Π. Βαλεντή, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΟΧΗΣ ΤΩΝ ΣΤΑΤΙΝΩΝ, ΣΕ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙ-
ΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ι. Σκούμας, Κ. Λιόντου, Β. Μεταξά, Χ. Πίτσαβος, Ε. Οικονόμου, 
Κ. Μασούρα, Λ. Παπαδημητρίου, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΑΟΡΤΟΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΠΑΡΑΚΑΜΨΗΣ:
Ο ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΧΗΜΕΙΟΤΑΚΤΙΚΗΣ ΠΡΩΤΕΙΝΗΣ-1 
ΤΩΝ ΜΟΝΟΚΥΤΤΑΡΩΝ
Μ. Δημοσθένους, Α. Αντωνιάδης, Α. Αντωνόπουλος, Δ. Τούσουλης, 
Α. Μήλιου, Ν. Κούμαλλος, Κ. Ψαρρός, Δ. Λυμπεριάδης, 
Γ. Οικονομόπουλος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑ-
ΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ Η ΙΒΑΜΠΡΑΔΙΝΗ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ 
ΜΕ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ 
ΜΙΚΡΟΤΕΡΑ ΠΟΣΟΣΤΑ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ. ΜΕΛΕΤΗ 
“ΡΥΘΜΟΣ”
Σ. Παστρωμάς, Γ. Ανδρικόπουλος, Φ. Παρθενάκης, 
Α. Καρτάλης, Ι. Μαντάς, Χ. Ολύμπιος, Α. Γκότσης, Α. Πρας, 
Α. Πιπιλής, Δ. Ρίχτερ, Σ. Κωνσταντινίδης, Π. Βάρδας
Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαγγειακής Έρευνας

ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ 
ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ 
ΜΕ ΤΗ ΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ. ΑΠΟΤΕΛΕΣ-
ΜΑΤΑ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ “ΡΥΘΜΟΣ’’
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Σ. Παστρωμάς, Γ. Ανδρικόπουλος, Θ. Τσακνάκης, Δ. Χρυσός, 
Ε. Σκουμπουρδής, Χ. Κυρπιζίδης, Κ. Οικονόμου, Α. Κρανίδης, 
Σ. Φούσας, Α. Μανώλης, Δ. Αλεξόπουλος, Π. Βάρδας
Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαγγειακής Έρευνας

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΝΑΝΤΙ 
ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
K. Kωνσταντίνου, Α. Καραβίδας, Μ. Νικολάου, Β. Ματζαράκη, 
Β. Πυργάκης
Καρδιολογική Κλινική, «Γ. Γεννηματάς» Γενικό Νοσοκομείο, Αθήνα

Η ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ APACHE II 
SCORE ΚΑΙ SOFA SCORE ΣΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΡΔΙΟ-
ΛΟΓΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ
Γ. Αργυρίου, Ι. Τερροβίτης, Γ. Σαΐνης, Χ. Μαρβάκη, Σ. Νανάς, 
Χ. Ρούτση
Καρδιολογική Κλινική, «Γ. Γεννηματάς» Γενικό Νοσοκομείο, Αθήνα

Η ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΑ-
ΚΗΣ ΝΕΚΡΩΣΗΣ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΑΠΟΡΡΥΘΜΙΣΗ 
ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΗ ΣΥΣΤΟΛΙΚΗ 
ΑΠΟΔΟΣΗ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ
Σ. Μακρυγιάννης, Α. Γράβος, Ε. Δουκιατζάκης, Τ. Μουσιαμά, 
Ι. Αγγελακόπουλος, Δ. Μερμίγκης, Μ. Ζαΐρης, Κ. Φακιολάς, 
Α. Πρεκατές, Σ. Φούσας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Τζάνειο», Πειραιάς

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΣΤΟ 
ΕΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΑΠΟΡΡΥΘΜΙΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΗΡΕΑΣΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ ΤΗΣ 
ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ
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Α. Γράβος, Ν. Τσεκές, Α. Δεληγιάννης, Σ. Βαγγέλης, 
Σ. Μακρυγιάννης, Ε. Δουκιατζάκης, Ι. Αγγελακόπουλος, 
Μ. Κουρής, Δ. Μποζίκης, Ε. Καλκανδή, Σ. Φούσας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Τζάνειο», Πειραιάς

ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ
Πρόεδροι: Ε. Αδαμοπούλου (Αθήνα), Ι. Κόγιας (Καρδίτσα)

Η ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΥΠΟΚΙΝΗΤΗ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ 
ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ 6 ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΙΣΧΥΡΑ ΜΕ ΤΗΝ 
ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ
Γ. Χατζής, Δ.Τούσουλης, Ν. Παπαγεωργίου, Α. Μήλιου, 
Γ. Μπούρας, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΚΑΙ ΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΑΝΩ-
ΜΑΛΙΩΝ ΤΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ ΣΕ 12401 ΕΝΗΛΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΒΟΡΕΙΑ ΕΛΛΑΔΑ
Χ. Γραΐδης, Γ. Μαμαδάς, Δ. Δημητριάδης, Β. Ψήφος, 
Β. Καρασαββίδης, Κ. Γουργιώτης, Γ. Καρακώστας, Κ. Βολουδάκης, 
Ι. Νερολαδάκης, Ε. Αναγνώστου
Euromedica-Κυανούς Σταυρός, Θεσσαλονίκη

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΟΥΡΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΩΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΥ 
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΑΠΩΤΕΡΗΣ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
Γ. Λάζαρος, Δ. Τσιαχρής, Α. Πατιαλιάκας, Χ. Χρυσοχόου, 
Κ. Δημητριάδης, Α. Κορδαλής, Χ. Βλαχόπουλος, Κ. Τσιούφης, 
Κ. Γκατζούλης, Χ. Στεφανάδης.
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

118 /

119 /

120 /



167ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012 / FRIDAY, NOVEMBER 2nd 2012 

33
rd

 P
A

N
H

EL
LE

N
IC

 C
O

N
G

R
ES

S 
O

F 
C

A
R

D
IO

LO
G

Y

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΙΔΙΟΤΗΤΩΝ ΤΩΝ ΑΟΡΤΙΚΩΝ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΩΝ ΑΝΑΚΛΩΜΕΝΩΝ ΚΥΜΑ-
ΤΩΝ ΜΕ ΤΗ ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΕΦΕΔΡΕΙΑ ΡΟΗΣ ΣΕ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΙΤΥΧΗ ΕΠΑΝΑΓΓΕΙΩΣΗ
Ι. Οικονομίδης, Β. Τριτάκης, Ι. Λεκάκης, Χ. Κουκούλης, 
Σ. Τζώρτζης, Ν. Καδόγλου, Ι. Παπαδάκης, Π. Τριβήλου, 
I. Παρασκευαΐδης, Μ. Αναστασίου-Νανά
Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα

Η ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ C4D ΚΑΙ C9 ΣΕ ΠΡΩΙΜΟ 
ΣΤΑΔΙΟ ΤΟΥ ΟΞΕΟΣ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
Α. Τσίπης, Π. Αθανασιάδου, Ν. Καβαντζάς, Α.Μ. Αθανασιάδου, 
Γ. Αγρογιάννης, Ε. Πατσούρης.
Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

ΝΑΝΟΣΚΟΠΙΚΟΙ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΟΙ ΚΥΤΤΑΡΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΤΗΣ 
ΜΕΜΒΡΑΝΗΣ ΑΘΙΚΤΩΝ ΕΡΥΘΡΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ 
ΝΟΣΟ: ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕ ΤΟ ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΟ ΑΤΟΜΙΚΗΣ 
ΔΥΝΑΜΗΣ
Δ. Σταμόπουλος, Β. Γκόγκολα, Λ. Ραλλίδης, Γ. Παπαδάκης, 
Μ. Ζεϊμπέκης / Ινστιτούτου Προηγμένων Υλικών, Φυσικοχημικών 
Διεργασιών, Νανοτεχνολογίας και Μικροσυστημάτων, Εθνικό Κέντρο 
Έρευνας Φυσικών Επιστημών «Δημόκριτος»

H ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ CYP2C19*2 ΣΤΑ ΚΑΡΔΙΑΓ-
ΓΕΙΑΚΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ ΔΙΕΤΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ 
ΣΕ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Γ. Κασίμης, Ι. Ξανθοπούλου, Ε. Σταύρου, Κ. Θεοδωρόπουλος, 
Ε. Μαυρονάσιου, Π. Θεοδώρου, Α. Αθανασιάδου, Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πάτρας, 
Πάτρα
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ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΙΤΑΧΥΝΟΥΝ ΤΗΝ ΠΤΩΣΗ ΤΗΣ CPK ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΣΤΟ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΜΕ ΑΝΑΣΠΑΣΗ ΤΟΥ ST ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ
Χ. Παρίσης, Γ. Καραγιάννης, Δ. Ροβίθης, Κ. Κουτράκης, 
Δ. Οικονόμου, Β. Δημόπουλος, Α. Ανυφαντάκης, Γ. Γιαμούζης, 
Γ. Σιταφίδης, Ι. Σκουλαρίγκης, Φ. Τρυποσκιάδης
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΕΣ Ι
Πρόεδροι: Β. Κατσή (Αθήνα), Ι. Σκιαδάς (Αθήνα)

OUTCOMES OF TRANSCATHETER AORTIC VALVE 
IMPLANTATION. A SINGLE CENTER REGISTRY EXPERIENCE
A. Antonopoulos, A, Benassi, D. Gabbieri, G Stefanelli, I. Ghidoni, 
C. Labia
Department of Cardiology and Cardiovascular Surgery, Hesperia 
Hospital, Modena, Italy

ΑΓΓΕΙΟΓΡΑΦΙΚΟΙ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΤΩΝ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ 
ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΔΙΑΔΕΡΜΙ-
ΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ PROSTAR
Μ. Καριώρη, Ε. Βαβουρανάκης, Β. Βούδρης, Δ. Βραχάτης, 
Κ. Καλογεράς, Κ. Μολντοβάν, Σ. Θωμοπούλου, Χρ. Στεφόπουλος, 
Ε. Γραβιά, Χρ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ TAVI ΚΑΙ ΣΥΣ-
ΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΟ ΔΑΚΤΥΛΙΟ ΚΑΙ ΤΟΝ ΤΥΠΟ ΤΗΣ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗΣ 
ΒΑΛΒΙΔΑΣ
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Κ. Τούτουζας, Κ. Σπάργιας, Κ. Σταθογιάννης, Γ. Λάτσιος, 
Α. Συνετός, Α. Καρανάσος, Μ. Χρυσοχέρης, Α. Χαλαπάς, 
Α. Αντωνιάδης, Γ. Παυλίδης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΚΑΜΨΗ ΤΗΣ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Μ. Καριώρη, Ε. Βαβουρανάκης, K. Kαλογεράς, Δ. Βραχάτης, 
Κ. Μολντοβάν, Κ. Αζναουρίδης, Κ. Μασούρα, Ε. Γραβιά, 
Χρ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΚΛΙΝΙΚΑ, ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑ-
ΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΜ-
ΦΥΤΕΥΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ: ΣΕ ΤΙ ΔΙΑΦΕΡΟΥΝ ΤΑ 2 ΦΥΛΑ;
Μ. Καριώρη, Ε. Βαβουρανάκης, Β. Βούδρης, Κ. Μολντοβάν, 
Σ. Θωμοπούλου, Χ. Στεφόπουλος, Κ. Καλογεράς, 
Δ. Βραχάτης, Ε. Γραβιά, Χρ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ 
ΚΑΙ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΡΟΠΟΝΙΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ 
ΥΠΟΒΛΗΘΕΙ ΣΕ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ 
ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Μ. Καριώρη, Ε. Βαβουρανάκης, Κ. Μολντοβάν, Β. Βούδρης, 
K. Kαλογεράς, Δ. Βραχάτης, Σ. Θωμοπούλου, E. Γραβιά, 
Θ. Παπαιωάννου, Χρ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα
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ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ: ΔΙΑΦΟΡΕΣ 
ΜΕΤΑΞΥ ΑΝΔΡΩΝ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Δ. Βραχάτης, Ε. Βαβουρανάκης, Μ. Καριώρη, Κ. Καλογεράς, 
Θ. Παπαϊωάννου, Κ. Μολντοβάν, Κ. Αζναουρίδης, Κ. Μασούρα, 
Ο. Κατσαρού, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΕΠΙΒΑΡΥΝΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΤΑ 
ΤΗ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΒΙΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗΣ ΑΟΡΤΙΚΗΣ 
ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Α. Χαλαπάς, Μ. Χρυσοχέρης, Α. Γεράκης, Ι. Γιατράς, 
Φ. Αλεβιζοπούλου, Ι. Νικολάου, Ν. Μπουμπούλης, 
Σ. Παττακός, Κ. Σπάργιας
Τμήμα Διαδερμικών Βαλβίδων, Β' Καρδιοχειρουργική Κλινική, 
Νεφρολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα

ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΑ ΑΓΓΕΙΑ
Πρόεδροι: Α. Μπεχλιούλης (Ιωάννινα), Δ. Τσεκούρα (Αθήνα)

Η ΔΙΑΤΑΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΟΡΤΗΣ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΑΝΤΙΣΤΡΟΦΑ 
ΜΕ ΤΗ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΜΗ 
ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΣ ΙΣΤΟΡΙΚΟΥ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ. ΜΕΛΕΤΗ ΙΚΑΡΙΑ
E. Οικονόμου, Χ. Χρυσοχόου, Δ. Τσιαχρής, Γ. Βογιατζή, 
Κ. Μασούρα, Η. Γιαλάφος, Γ. Μαρίνος, Α. Πατιαλιάκας, Β. Μεταξά, 
Σ. Λαγουδάκου, Χ. Πίτσαβος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

132 /

133 /

134 /



171ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012 / FRIDAY, NOVEMBER 2nd 2012 

33
rd

 P
A

N
H

EL
LE

N
IC

 C
O

N
G

R
ES

S 
O

F 
C

A
R

D
IO

LO
G

Y

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ CYP2C19*2 ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ 
ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΣΕ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΚΛΟΠΙΔΟΓΡΕΛΗ
Μ. Ζαρομυτίδου, Γ. Σιάσος, Δ. Τούσουλης, Ε. Οικονόμου, 
Σ. Κιούφης, Κ. Μανιάτης, Δ. Αθανασίου, Ν. Γκουλιόπουλος,
Α. Μήλιου, Α.Γ. Παπαβασιλείου, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ CYP2C19*2 ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ 
ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΚΛΟΠΙΔΟΓΡΕΛΗ
Μ. Ζαρομυτίδου, Γ. Σιάσος, Δ. Τούσουλης, Ε. Οικονόμου, 
Σ. Κιούφης, Κ. Μανιάτης, Δ. Αθανασίου, Ν. Γκουλιόπουλος, 
Σ. Μιχαλέα, Χ. Κόλλια, Α.Γ. Παπαβασιλείου, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ C34T ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ 
AMPD1 ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ 
ΣΚΛΗΡΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ
Σ. Κιούφης, Γ. Σιάσος, Δ. Τούσουλης, Ε. Οικονόμου, 
Μ. Ζαρομυτίδου, Κ. Μανιάτης, Δ. Αθανασίου, Ν. Γκουλιόπουλος, 
Χ. Κόλλια, Κ. Ζήσιμος, Α.Γ. Παπαβασιλείου, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΠΡΩΤΟΓΕΡΙΝΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΟΣΤΕΟΠΟΝΤΙΝΗΣ ΣΤΟΝ ΟΡΟ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΙΣ ΕΛΑΣΤΙΚΕΣ 
ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΤΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ ΚΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΤΑΣΗ ΤΗΣ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ
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Κ. Μανιάτης, Γ. Σιάσος, Δ. Τούσουλης, Ε. Οικονόμου, 
Μ. Ζαρομυτίδου, Σ. Κιούφης, Θ. Παρασκευόπουλος, Κ. Ζήσιμος, 
Ν. Γκουλιόπουλος, Δ. Αθανασίου, Α.Γ. Παπαβασιλείου, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

H ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΑΥΞΗΣΗ 
ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΣΚΛΗΡΙΑΣ ΚΑΙ ΜΕ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ ΑΝΑΚΛΩ-
ΜΕΝΑ ΚΥΜΑΤΑ (WAVE REFLECTION) ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ 
ΜΕΤΑΓΕΥΜΑΤΙΚΗΣ ΥΠΕΡΓΛΥΚΑΙΜΙΑΣ
Ι. Οικονομίδης, Χ. Κουκούλης, Β. Λαμπαδιάρη, Φ. Κουσαθανά,
Β. Τριτάκης, Μ. Βαρούδη, Ε. Τριανταφυλλίδη, Θ. Παπαδήμα, 
Ι. Παπαδάκης, Φ. Σπανούδη, Γ. Δημητριάδης, Ι. Λεκάκης
Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα

139 /
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09.00 – 13.00 / Ανάρτηση
11.00 – 11.30 / Παρουσίαση 

ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΕΣ ΙΙ
Πρόεδροι: Χρ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη), Χρ. Τρίκα (Αθήνα) 

ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΚΑΙ ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΕΠΕΙΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ. 
Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Κ. Τούτουζας, Κ. Σπάργιας, Κ. Σταθογιάννης, Γ. Λάτσιος, 
Α. Συνετός, Α. Καρανάσος, Μ. Χρυσοχέρης, Α. Χαλαπάς, 
Α. Αντωνιάδης, Γ. Παυλίδης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΤΗΣ ΑΝΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΑΣ 
ΑΟΡΤΙΚΟΥ ΔΑΚΤΥΛΙΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ-ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗΣ ΑΟΡΤΙΚΗΣ 
ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ TAVI ΜΕ 
COREVALVE ΚΑΙ SAPIEN XT
Κ. Σταθογιάννης, Κ. Τούτουζας, Κ. Σπάργιας, Γ. Λάτσιος, 
Α. Συνετός, Α. Μιχελόγγονα, Μ. Χρυσοχέρης, Α. Χαλαπάς, 
Α. Αντωνιάδης, Γ. Παυλίδης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΣΤΗΝ ΟΞΕΙΑ ΦΑΣΗ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Μ. Χρυσοχέρης, A. Χαλαπάς, Ι. Παΐζης, A. Ζιάκας, 
Σ. Χατζημιλτιάδης, Ι. Νικολάου, Ν. Μπουμπούλης, Ε. Παττακός, 
Κ. Σπάργιας
Τμήμα Διαδερμικών Βαλβίδων, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα
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ΠΛΗΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗΣ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗΣ 
ΒΙΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗΣ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ SAPIEN XT ΚΑΙ 
COREVALVE: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΕΠΙ ΣΕΙΡΑΣ 82 ΑΣΘΕΝΩΝ
Μ. Χρυσοχέρης, A. Χαλαπάς, Ι. Νικολάου, Σ. Καλλιάφας, 
Ν. Μπουμπούλης, Ε. Παττακός, Κ. Σπάργιας
Τμήμα Διαδερμικών Βαλβίδων, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα

ΔΙΑ-ΑΟΡΤΙΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΒΙΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ. 
Η ΠΡΩΤΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
A. Χαλαπάς, Μ. Χρυσοχέρης, Ι. Νικολάου, Ν. Μπουμπούλης, 
Ε. Παττακός, Κ. Σπάργιας.
Τμήμα Διαδερμικών Βαλβίδων, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ
Πρόεδροι: Β. Μπιστόλα (Αθήνα), Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα)

Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΦΟΡΜΙΝΗΣ ΜΕΙΩΝΕΙ ΤΟΝ 
ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΚΙΝΔΥΝΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Χ. Αζίνα, Κ. Γιάγκου, Σ. Χειμωνίδης
Cardiocure Ιατρικό Κέντρο, Λευκωσία, Κύπρος, Διαβητολογικό 
Ιατρείο Παθολογικής Κλινικής Γεν. Νοσοκ. Λευκωσίας, Κύπρος

ΠΑΡΑΒΟΛΙΚΗ ΣΧΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ ΚΑΦΕ ΚΑΙ 
ΤΗΣ ΥΠΑΡΞΗΣ ΣΑΚΧΑΡΩΔΟΥΣ ΔΙΑΒΗΤΗ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ. 
ΜΕΛΕΤΗ ΙΚΑΡΙΑ
Ε. Οικονόμου, Χ. Χρυσοχόου, Γ. Βογιατζή, Κ. Καττέ, Σ. Κυβέλου, 
Ν. Γαλιατσάτος, Β. Ζούλια, Σ. Μαματάς, Χ. Πίτσαβος, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα
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ΤΟ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΩΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ 
ΝΟΣΟΥ ΑΛΛΑ ΟΧΙ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ 
ΣΤΗΝ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ 6-ΕΤΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Κ. Δημητριάδης, Κ. Τσιούφης, Α. Κασιακόγιας, Ι. Αναστασόπουλος, 
Μ. Σελιμά, Θ. Κατσιμίχας, Β. Τζάμου, Κ. Κιντής, Κ. Θωμόπουλος, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

H ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑ ΤΟΥ SCD40L ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΕΙ 
ΕΝΑ ΝΕΟ ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟ ΡΟΛΟ ΤΟΥ SCD40L 
ΣΤΗΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΑΝΤΙΣΤΑΣΗ, ΣΤΗΝ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗ 
ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΥΝΣΗ
Α. Μήλιου, Χ. Αντωνιάδης, Κ. Μπακογιάννης, Δ. Τούσουλης, 
Α. Αντωνόπουλος, Μ. Δημοσθένους, Κ. Μαρίνου, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΟΥΣ ΔΙΑΒΗΤΗ ΣΤΗΝ ΕΠΙΠΤΩΣΗ 
ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΚΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΗ 
ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ
Κ. Μασούρα, Ι. Σκούμας, Κ. Αζναουρίδης, Β. Μεταξά, 
Λ. Παπαδημητρίου, Α. Τσοκάνης, Κ. Ψαρρός, Χ. Πίτσαβος, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

EXERCISE CAPACITY AND LEFT VENTRICULAR MASS IN 
INDIVIDUALS WITH TYPE 2 DIABETES MELLITUS
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A. Pittaras, A. Manolis, M. Papavasileiou, H. Grassos, 
P. Kalogeropoulos, E. Kallistratos, L. Poulimenos, 
I. Zacharopoulou, N. Kouremenos, K. Kifnidis, P.F. Kokkinos
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Ασκληπιείο Βούλας», 
Αθήνα

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΗΣΕΩΝ ΓΛΥΚΟΖΗΣ 
ΚΑΤΑ ΤΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΕΠΙ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΣΤΟ ΠΡΩΤΟ 
ΕΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Ν. Τσεκές, Σ. Τζερεφός, Ε. Δουκιατζάκης, Α. Δεστούνης, 
Ι. Τζανογιώργης, Α. Διακουμόπουλος, Π. Καρυδάς, Α. Κουνάλη, 
Ε. Αδαμοπούλου, Σ. Φούσας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Τζάνειο», Πειραιάς

ΦΑΡΜΑΚΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΓΚΡΙΣΗΣ ΤΙΚΑΓΚΡΕΛΟΡΗΣ 
ΕΝΑΝΤΙ ΠΡΑΣΟΥΓΚΡΕΛΗΣ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ 
ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Ε. Μαυρονάσιου, Ι. Ξανθοπούλου, Κ. Θεοδωρόπουλος, 
Γ. Κασίμης, Β. Γκίζας, Α. Μούλιας, Π. Θεοδώρου, Α. Δαμέλου, 
Γ. Τσίγκας, Π. Νταβλούρος, Γ. Χάχαλης, Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πάτρας, 
Πάτρα

ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΓΟΝΙΔΙΑΚΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ 
ΒΡΑΔΥΚΙΝΙΝΗΣ ΤΥΠΟΥ 1 ΚΑΙ 2 ΣΤΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΑ 
ΜΟΝΟΚΥΤΤΑΡΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Η. Σαλούστρος, Μ. Μαρκέτου, Ε. Ζάχαρης, Ι. Κονταράκη, 
Γ. Κοχιαδάκης, Φ. Παρθενάκης, Δ. Βούγια, Ι. Λογκάκης, 
Χ. Γαβράς, Ι. Γαβρά, Π.Ε. Βάρδας
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ηράκλειο Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο, Κρήτη
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ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΑΓΓΕΙΩΝ
Πρόεδροι: Δ. Αγγουράς (Αθήνα), Δ. Κοντογιάννη (Αθήνα)

ΧΑΜΗΛΗ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΔΙΑΤΜΗΤΙΚΗ ΤΑΣΗ ΚΑΙ ΕΥΑΛΩΤΗ 
ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΗ ΠΛΑΚΑ: ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΗΣ 
ΑΝΑΣΥΝΘΕΣΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΟΠΤΙΚΗΣ 
ΣΥΝΕΚΤΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ
Α. Γιαννόπουλος, Κ. Τούτουζας, Μ. Ρήγα, Ι. Χατζηζήσης, 
Α. Αντωνιάδης, Χ. Δουλαβεράκης, Ι. Τσαμπουλατίδης, 
Ι. Κομπατσιάρης, Χ. Στεφανάδης, Γ. Γιαννόγλου
Εργαστήριο Καρδιαγγειακής Μηχανικής και Αθηροσκλήρωσης,
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Π.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική, Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα 

Η ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ 
ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ
Ε. Οικονόμου, Ε. Γιαλάφος, Γ. Σιάσος, Δ. Τούσουλης, Σ. Κιούφης, 
Ε. Τζαλαβάρα, Κ. Μανιάτης, Κ. Αγγέλη, Σ. Δημητρόπουλος, 
Κ. Ζήσιμος, Α.Γ. Παπαβασιλείου, Χ. Στεφανάδης.
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

H ΤΑΧΥΤΗΤΑ ΣΦΥΓΜΙΚΟΥ ΚΥΜΑΤΟΣ ΩΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΓΙΑ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ 
ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ 6-ΕΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Α. Κεφαλά, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Η. Τάτσης, 
Γ. Χλαπουτάκης, Λ. Λιονή, Β. Τζάμου, Α. Κασιακόγιας, 
Κ. Θωμόπουλος, Δ. Τούσουλης, Χ. Στεφανάδης
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Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα 

ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΙ ΤΟΥ ΑΞΟΝΑ ΡΕΝΙΝΗΣ-ΑΓΓΕΙΟΤΕΝΣΙΝΗΣ-
ΑΛΔΟΣΤΕΡΟΝΗΣ ΚΑΙ Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΕΣ 
ΒΛΑΒΕΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
Ε. Ανδρουλάκης, Δ. Τούσουλης, Ε. Χατζησταματίου, 
Ν. Παπαγεωργίου, Α. Μήλιου, Γ. Μουστάκας, Γ. Χατζής, 
Α.Μ. Καμπόλη, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΗΣ C-ΑΝΤΙΔΡΩΣΑΣ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ 
ΜΕ ΤΟΝ ΒΑΘΜΟ ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΘΗΡΩΜΑΤΩΣΗΣ, ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΗ ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ
Β. Μεταξά, Χ. Πίτσαβος, Ι. Σκούμας, Ε. Οικονόμου, Α. Μήλιου, 
Κ. Μασούρα, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ ΤΩΝ Α2Β ΑΔΡΕΝΕΡΓΙΚΩΝ ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ ΤΩΝ 
ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΩΝ: ΕΝΑΣ ΝΕΟΣ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΑΝΑΣΤΟΛΗΣ ΤΗΣ 
ΣΥΣΣΩΡΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΩΝ
Μ. Μαρκέτου, Α. Kintsurashvili, Ν. Ανδρουλάκης, Ι. Κονταράκη, 
Η. Σαλούστρος, Μ. Αλεξανδράκης, Ι. Γαβρά, Π.Ε. Βάρδας, 
Χ. Γαβράς
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ηράκλειο Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο, Κρήτη
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ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδροι: Σ. Λυμπέρη (Αθήνα, Ε. Μιχαλοπούλου (Αθήνα)

ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ BEVACIZUMAB ΣΤΗ ΣΥΣΤΟΛΙΚΗ ΚΑΙ ΔΙΑΣΤΟΛΙΚΗ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Α. Μιχελόγγονα, Κ. Τούτουζας, Α. Συνετός, Ι. Καπελάκης, Μ. Ρήγα, 
Σ.Μ. Κυβέλου, Φ. Ζαγούρη, Α. Μπάμιας, Μ.Α. Δημόπουλος, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ VERNAKALANT 
ΣΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΝΑΤΑΞΗ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ 
ΠΡΟΣΦΑΤΗΣ ΕΝΑΡΞΗΣ
Μ. Παπαδημητρίου, Μ. Παυλίδη, Κ. Σταμπουλή, Χ. Φελουκίδης, 
Α. Κουρούνης, Γ. Καρακώστας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Κιλκίς

ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ 
ΝΙΤΡΩΔΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΩΝ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΑΘΕΡΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ ΥΠΟ ΔΙΠΛΗ 
ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
A. Δαμέλου, Ε. Μαυρονάσιου, Π. Νταβλούρος, Γ. Κασίμης, 
Β. Γκίζας, Κ. Θεοδωρόπουλος, Γ. Τσίγκας, Γ. Χάχαλης,
Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πάτρας, 
Πάτρα
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ΔΙΑΣΤΑΥΡΟΥΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΓΚΡΙΣΗΣ ΤΗΣ ΤΙΚΑΓΚΡΕΛΟΡΗΣ 
ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΠΡΑΣΟΥΓΚΡΕΛΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΛΥΟΜΕΝΗ ΑΠΟ 
ΤΗΝ ΑΔΕΝΟΣΙΝΗ ΑΓΓΕΙΟΔΙΑΣΤΑΛΤΙΚΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΤΩΝ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Α. Μούλιας, Ν. Κουτσογιάννης, Ι. Ξανθοπούλου, 
Ε. Μαυρονάσιου, Α. Κακκάβας, Γ. Τσίγκας, Π. Νταβλούρος, 
Γ. Χάχαλης, Δ. Αλεξόπουλος.
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πάτρας, 
Πάτρα

ΔΙΠΛΗ (360MG) ΔΟΣΗ ΦΟΡΤΙΣΗΣ ΜΕ ΤΙΚΑΓΚΡΕΛΟΡΗ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΜΕ ΑΝΑΣΠΑΣΗ 
ΤΟΥ ST ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ (STEMI) ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ 
ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Ι. Ξανθοπούλου, Γ. Κασίμης, Β. Γκίζας, Κ. Θεοδωρόπουλος, 
Π. Ανθόπουλος, Γ. Μακρής, Γ. Ράπτης, Ν. Κουτσογιάννης, 
Γ. Τσίγκας, Α. Δαμέλου, Π. Νταβλούρος, Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πάτρας, Πάτρα

ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΣΕ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
Δ. Μπίρμπα, Α. Ζόϊα, Ν. Λάσχος, Κ. Κοντοπρίας, Δ. Καρλής, 
Α. Γιαννούλης, Α. Κατσιάνης, Σ. Τζερεφός, Β. Χρονόπουλος, 
Α. Δεληγιάννης, Α. Μαρινάκος, Α. Κατράνης, Δ. Χρυσός.
Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο, Τρίπολη 
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14.00 – 18.00 / Ανάρτηση
16.00 – 16.30 / Παρουσίαση

ΣΤΑΘΕΡΗ/ ΑΣΤΑΘΗΣ ΣΤΗΘΑΓΧΗ 
Πρόεδροι: Ε. Κακουδάκης (Αλεξανδρούπολη),
Γ. Παπανάγνου (Λαμία)

Ο ΑΡΙΘΜΟΣ ΤΩΝ ΛΕΥΚΩΝ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΑΝΕΞΑΡ-
ΤΗΤΟ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ 
ΕΠΙΔΕΙΝΩΣΗΣ ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
Γ. Λάζαρος, Δ. Τσιαχρής, Α. Πατιαλιάκας, Α. Κορδαλής, 
Χ. Βλαχόπουλος, Κ. Τσιούφης, Α. Μίλκας, Π. Μπούνας, 
Χ. Στεφανάδης.
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΕΝΟΣ ΚΟΙΝΟΥ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ ΣΤΟ ΓΟΝΙΔΙΟ 
ΤΗΣ Α-ΑΛΥΣΙΔΑΣ ΤΟΥ ΙΝΩΔΟΓΟΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΑΘΕΡΗ 
ΣΤΗΘΑΓΧΗ: ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ V, X ΚΑΙ ΤΟ ΧΡΟΝΟ 
ΘΡΟΜΒΙΝΗΣ
Ν. Παπαγεωργίου, Δ. Τούσουλης, Α. Μήλιου, Χ. Αντωνιάδης, 
Μ. Κοζανίτου, Γ. Χατζής, Α. Γκιολής, Ε. Ανδρουλάκης, 
Ζ. Παλλαντζά, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ 3872 A>G ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ 
ΤΗΣ C-ΑΝΤΙΔΡΩΣΑΣ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ ΣΤΗΝ ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΚΑΙ ΣΤΗ 
ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ
Γ. Χατζής, Δ. Τούσουλης, N. Παπαγεωργίου, Α. Μήλιου, 
Γ. Μπούρας, Χ. Στεφανάδης
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Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ 2 ΓΕΝΕΤΙΚΩΝ ΠΟ-
ΛΥΜΟΡΦΙΣΜΩΝ ΤΩΝ ΓΟΝΙΔΙΩΝ ΤΩΝ ΑΛΥΣΙΔΩΝ ΤΟΥ ΙΝΩΔΟΓΟ-
ΝΟΥ ΣΤΟΝ ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΗ ΤΗΣ ΠΗΞΕΩΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΑΘΕΡΗ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ
Ν. Παπαγεωργίου, Δ. Τούσουλης, Α. Μήλιου, Μ. Κοζανίτου, 
Γ. Χατζής, Χ. Αντωνιάδης, Ε. Ανδρουλάκης, Γ. Μπούρας, 
Ζ. Παλλαντζά, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΚΑΙ ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΑΘΕΡΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 
ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ G174C ΤΟΥ ΥΠΟΚΙΝΗΤΗ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ 
ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ 6
Γ. Χατζής, Δ. Τούσουλης, Ν. Παπαγεωργίου, Α Μήλιου, 
Γ. Μπούρας, Ε. Ανδρουλάκης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗΣ ΣΤΟΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟ 
ΤΗΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΒΛΑΒΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ STEMI. 
AΠΟΤΡΑΠΕΝ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
Μ. Παπαδημητρίου, Χ. Φελουκίδης, Α. Κουρούνης, Κ. Σταμπουλή, 
Μ. Παυλίδη, Γ. Καρακώστας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Κιλκίς
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ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΟΥ ΟΥΡΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΕΙΝΑΙ ΕΝΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑ-
ΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Ε. Χατζηνικολάου - Κοτσάκου, Μ. Κοτσάκου, Γ. Μόσχος, 
Π. Λάτσιος, Ε. Ρέππας, Θ. Μπελεβεσλής.
Καρδιοχειρουργική κλινική, Κλινική «Αγ. Λουκάς», Θεσσαλονίκη

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΛΙΠΟΚΑΛΙΝΗΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗΣ ΜΕ ΤΗ ΖΕΛΑΤΙΝΑ-
ΣΗ ΤΩΝ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΩΝ (NGAL) ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ 
C-ΑΝΤΙΔΡΩΣΑΣ ΠΡΩΤΕΙΝΗΣ (HS-CRP) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ
Ν. Καυκάς, Κ. Μακρής, Ι. Τζινιέρης, Σ Γεωργόπουλος, 
Π. Μεταξόπουλος, Δ. Μπάμπαλης
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «ΚΑΤ», Αθήνα

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΓΕ-
ΝΟΥΣ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΣΤΟ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙ-
ΟΥ ΜΕ ΑΝΑΣΠΑΣΗ ΤΟΥ ST ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ
Κ. Κουτράκης, Χ. Παρίσης, Γ. Καραγιάννης, Δ. Ροβίθης, Δ. Οικονό-
μου, Β. Δημόπουλος, Α. Ανυφαντάκης, Γ. Γιαμούζης, Γ. Σιταφίδης, 
Ι. Σκουλαρίγκης, Φ. Τρυποσκιάδης
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

ΔΙΑΦΟΡΑ Ι
Πρόεδροι: Α. Δαγρέ (Αθήνα), Α. Κατσαρός (Αθήνα)

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ, ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΗ ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ
Β. Μεταξά, Χ. Πίτσαβος, Ι. Σκούμας, Ε. Οικονόμου, Α. Μήλιου,
Κ. Μασούρα, Χ. Στεφανάδης
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Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΠΡΟΣΘΗΚΗ BEVACIZUMAB ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ, ΑΥΞΑΝΕΙ ΤΗΝ ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ 
ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ
Α. Μιχελόγγονα, Κ. Τούτουζας, Α. Συνετός, Φ. Ζαγούρη, 
Α. Μπάμιας, Μ. Δρακοπούλου, Σ.Μ. Κυβέλου, Μ.Α. Δημόπουλος, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ INNOVANCE PFA 
P2Y ΣΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΤΗΣ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΚΛΟΠΙΔΟΓΡΕΛΗ
Ι. Παπαδάκης, Ι. Οικονομίδης, Α. Τσαντές, Χ. Κοταρίδη, 
Ε. Καλαμαρά, Α. Τσαντέ, Α. Καρδουλάκη, Π. Κοπτερίδης, 
Β. Καψιμάλη, Π. Καρακίτσος, Ι. Λεκάκης, Α. Τραυλού
Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα

SURVIVAL FROM INPATIENT CARDIAC ARREST IN A 
SPECIALIST REFERRAL HOSPITAL
P. Cokkinos, E. Papadopoulou, A. Gkouziouta, K. Farsalinos, 
V. Voudris, D.V. Cokkinos
Α΄ Καρδιολογική Κλινική, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα

Η ΦΥΣΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΩΣ ΤΡΟΠΟΣ ΖΩΗΣ ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΝΑ 
ΕΧΕΙ ΕΥΕΡΓΕΤΙΚΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΙΣ ΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ 
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΑΤΟΜΩΝ. ΜΕΛΕΤΗ ΙΚΑΡΙΑ
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Χ. Χρυσοχόου, Ε. Οικονόμου, Σ. Τσιάμης, Θ. Ψαλτοπούλου, 
Γ. Λάζαρος, Κ. Δημητριάδης, Γ. Τσιτσινάκης, Σ. Βογιατζόγλου, 
Μ. Ξυνογαλά, Ε. Πετρίδου, Χ. Πίτσαβος, Δ. Τούσουλης, 
Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΠΡΟΣΗΛΩΣΗ ΣΤΟ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΠΡΟΤΥΠΟ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΒΕΛ-
ΤΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ ΤΟΥ ΑΥΤΟΝΟΜΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑ-
ΤΟΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑ 
ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ. ΜΕΛΕΤΗ ΙΚΑΡΙΑ
Χ. Χρυσοχόου, Ε. Οικονόμου, Δ. Τσιαχρής, Γ. Σιάσος, Γ. Λάζαρος, 
Γ. Σκούμας, Γ. Βογιατζή, Γ. Μαρίνος, Μ. Ζαρομυτίδου, Κ. Μασούρα, 
Η. Γιαλάφος, Χ. Πίτσαβος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΟΣΤΟΥΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΓΙΑ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΣΥΓΚΟ-
ΠΗΣ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Γ. Μπούρας, Δ. Τσούνης, Γ. Γιαννόπουλος, Β. Παναγοπούλου, 
Χ. Κοσσυβάκης, Α. Καούκης, Κ. Ραϊσάκης, Ν. Ανατολιωτάκης, 
Γ. Χατζής, Β. Πυργάκης, Σ. Δευτεραίος
Καρδιολογική Κλινική, «Γ. Γεννηματάς» Γενικό Νοσοκομείο, Αθήνα

KΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΑΚΟΠΗ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΑΝΗΨΗ
Α. Ρέβελα
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Αγίου Νικολάου», 
Κρήτη

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΑΥΤΟΝΟ-
ΜΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ ΣΕ 
ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2
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Σ. Χωρεψιμά, Ι. Μωϋσάκης, Δ. Παπαδογιάννης, Α. Κόκκινος, 
Α. Πρωτογέρου, Ν. Κατσιλάμπρος, Ν. Τεντολούρης
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Λαϊκό», 
Αθήνα, Πανεπιστημίου Αθηνών

ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
Πρόεδροι: Μ. Αργυρίου (Αθήνα), Π. Δεδεηλίας (Αθήνα)

Η ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗ ΤΗΣ ΜΙΤΡΟΕΙΔΟΥΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΕΙΝΑΙ ΚΑΛΥΤΕΡΗ 
ΤΗΣ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΗΣ ΑΡΙΣ-
ΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΗ ΜΙΤΡΟΕΙΔΙΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ: ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
I. Grapsa, D. Pandis, G. Jakaj, D. Dawson, C. Patsa, P.P. Punjabi, 
P. Nihoyannopoulos
Hammersmith Hospital, Imperial College NHS Trust

ΤΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗΣ ΤΗΣ 
ΜΙΤΡΟΕΙΔΟΥΣ ΣΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ. ΜΕΛΕΤΗ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΙΚΗΣ ΤΑΣΗΣ
I. Grapsa, D. Pandis, D. Dawson, C. Patsa, P.P. Punjabi, 
P. Nihoyannopoulos
Hammersmith Hospital, Imperial College NHS Trust

EXERCISE TRAINING UP-REGULATES PHYSIOLOGICAL 
GROWTH SIGNALING IN THE MYOCARDIUM OF PATIENTS 
WITH MECHANICAL SUPPORT: RELEVANCE TO FUNCTIONAL 
RECOVERY
A. Gouziouta, P. Mantzouratou, I. Mourouzis, D.V. Cokkinos, 
C. Pantos, S. Adamopoulos
Α΄ Καρδιολογική Κλινική, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα
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ΤΑ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΧΑΜΗΛΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΦΛΕΓΜΟ-
ΝΗΣ ΠΡΟΒΛΕΠΟΥΝ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΟΞΕΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕ-
ΠΑΡΚΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΝΑΓΚΗ ΓΙΑ ΙΝΟΤΡΟΠΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΑΟΡΤΟΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΠΑΡΑΚΑΜΨΗΣ
Μ. Δημοσθένους, Α. Αντωνιάδης, Α. Αντωνόπουλος, Δ. Τούσουλης, 
Α. Μήλιου, Κ. Τριανταφύλλου, Ν. Σφύρας, Ν. Κουμαλλος, 
Κ. Μπακογιάννης, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΑΡΡΩΣΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΣΥΣΚΕΥΗΣ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΔΙΑΤΑΤΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ
Χ. Καπέλιος, Ι. Τερροβίτης, Σ. Δράκος, Ν. Διάκος, Ε. Τσέλιου, 
Σ. Χαρίτος, Δ. Κουδουμάς, Κ. Μαλλιάρας, Λ. Κατσαρός, Σ. Βάκρου, 
A. Nταλιάνης, Σ. Θεοδωρόπουλος, M.H. Yacoub, Ι. Νανάς
Γ' Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθήνα, 
Β' Καρδιοχειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός», 
Αθήνα

ΔΙΑΦΟΡΑ ΙΙ
Πρόεδροι: Α. Καούκης (Αθήνα), Η. Καραμπίνος (Αθήνα)

ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΦΛΕΒΟΚΟΜΒΟΥ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΤΥΠΟΥ 1 
ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ BRUGADA
Κ. Λέτσας1, Γ. Μπακώσης1, Π. Κοραντζόπουλος2, R. Weber3, 
Χ. Κάββουρας1, Λ. Λιωνή1, Α. Κωνσταντοπούλου1, Μ. Εφραιμίδης1, 
Α. Σιδέρης1, T. Arentz3. / 1Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα, 2Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 3Arrhythmia 
Service, Herz-Zentrum, Bad Krozingen, Germany
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ΜΕΣΟΚΟΙΛΙΑΚΗ ΑΠΟΦΡΑΞΗ. ΈΝΑΣ ΝΕΟΣ 
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΤΗΝ 
ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ
Ε.Δ. Παγκουρέλιας, Γ. Ευθυμιάδης, Δ. Παρχαρίδου, Θ. Γκόσιος, 
Β. Καμπερίδης, Ε. Θεοφιλογιαννάκος, Ζ. Παππά, Σ. Μεδίτσκου, 
Σ. Χατζημιλτιάδης, Χ. Πλιάκος, Χ. Καρβούνης, Ι. Στυλιάδης
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη

ΕΛΑΤΤΩΣΗ ΤΗΣ ΜΑΖΑΣ ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: ΙΣΧΥΡΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΠΤΩΧΗΣ ΠΡΟΓΝΩ-
ΣΗΣ; ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΥΟ ΕΤΩΝ ΜΕ ΤΡΙΔΙΑΣΤΑΤΗ ΥΠΕΡ-
ΧΗΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΚΟ ΜΑΓΝΗΤΙΚΟ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟ
I. Grapsa, J. Afilalo, I. Zimbarra, A. Paschou, D. Dawson, 
G. Durighel, D. O’Regan, L. Howard, S. Gibbs, 
P. Nihoyannopoulos
Hammersmith Hospital, Imperial College NHS Trust

ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΙ ΕΠΙΒΙΩΣΗΣ 
ΓΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΟΤΡΙΧΟΕΙΔΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: 
ΜΕΛΕΤΗ 777 ΑΣΘΕΝΩΝ
I. Grapsa, M. Zairis, D. Dawson, B.V. North, L. Howard, S. Gibbs, 
P. Nihoyannopoulos
Hammersmith Hospital, Imperial College NHS Trust

CLINICAL WORSENING IN PATIENTS WITH INOPERABLE 
CHRONIC THROMBOEMBOLIC PULMONARY HYPERTENSION
E. Demerouti1, E. Manginas2, G. Athanassopoulos1, 
G. Karatasakis1, E. Leontiadis1, G. Pavlides1

11st Cardiology Department , Onassis Cardiac Surgery Center, 
Athens, 2Mediterraneo Hospital, Interventional Cardiology 
Department, Athens
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Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ 174GC ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ ΤΗΣ 
ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ 6 ΜΕ ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ HS-CRP ΟΡΟΥ, ΠΑΡΑΓΟ-
ΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ, ΚΑΡΩΤΙΔΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΝΟΣΟ ΚΑΙ ΜΑΚΡΟ-
ΑΓΓΕΙΑΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗ-
ΤΗ ΤΥΠΟΥ 2
Σ. Παπαοικονόμου, Δ. Τούσουλης, Ν. Τεντολούρης, Δ. Παπαδο-
γιάννης, Α. Μήλιου, Ν. Παπαγεωργίου, Γ. Χατζής, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ 174GC ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ ΤΗΣ 
ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ 6 ΜΕ ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΟΡΟΥ HS-CRP, ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΤΟΥ ΔΙΑΒΗΤΗ, ΤΟ ΔΕΙΚΤΗ ΟΑΔ, ΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ ΚΑΙ ΤΙΣ 
ΜΙΚΡΟΑΓΓΕΙΑΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2
Σ. Παπαοικονόμου, Δ. Τούσουλης, Ν. Τεντολούρης, Δ. Παπαδο-
γιάννης, Α. Μήλιου, Γ. Χατζής, Ν. Παπαγεωργίου, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ A3872G ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ ΤΗΣ 
C-ΑΝΤΙΔΡΩΣΑΣ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ ΜΕ ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ HS-CRP ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΝΟΣΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2
Σ. Παπαοικονόμου, Δ. Τούσουλης, Ν. Τεντολούρης, Δ. Παπαδο-
γιάννης, Α. Μήλιου, Ν. Παπαγεωργίου, Γ. Χατζής, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα
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ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ ΑΠΟΡΡΥΘΜΙΣ-
ΘΕΙΣΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑΣ:
MIA ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΗ ΣΤΙΧΟΜΥΘΙΑ
E. Μιχαλοπούλου, Π. Σταμάτης, Φ. Κατής, Δ. Σταμάτης
Καρδιολογικό Τμήμα ΕΑΝΠ «Μεταξά», Αθήνα

LEFT MAIN COMPRESSION SYNDROME IN PATIENTS WITH 
PULMONARY HYPERTENSION
E. Demerouti, A. Manginas, S. Katsilouli, O. Kapanagiotou, 
S. Kambanarou, G. Athanassopoulos, G. Karatasakis, C. Mihas, 
G. Pavlides, I. Mastorakou
Onassis Cardiac Surgery Center
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A

Αβραμίδης Δ.  111
Αβραμίδης Π.  118
Αγαθαγγέλου Π.  45
Αγαπητός Ε.  39
Αγγέλη Κ.  40
Αγγουράς Δ.  178
Αγκομαχαλελής Ν.  83
Αδαμόπουλος Σ.  49
Αδαμοπούλου Ε.  166
Αζαριάδης Π.  70
Αζναουρίδης Κ.  82
Αηδονίδης Γ.  151
Αηδονίδης Ι.  139
Αθανασιάδης Δ.  77
Αθανασόπουλος Γ.  82
Αλεξανιάν Ι.  163
Αλεξίου Χρ.  73
Αλεξόπουλος Δ.  113
Αλεξόπουλος Ν.  132
Αναστασάκης Α.  42
Αναστασιάδης Κ.  115
Αναστασίου – Νανά Μ.  68
Ανδρικόπουλος Γ.  47
Ανδρουλάκης Α.  38
Ανθόπουλος Λ.  111
Ανθόπουλος Π.  75
Αντωνιάδης Λ.  110
Αντωνίου Α.  110
Αποστόλου Θ.  41
Αραπογιάννη Α.  151
Αργυρίου Μ.  187
Αυγεροπούλου Α.  104
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B

Βαβουρανάκης Ε.  72
Βάρδας Π.  44, 113
Βασιλειάδης Ι.  41, 106
Βασιλείου Π.  130
Βασιλικός Β.  45
Βέμμος Κ.  48
Βλασερός Ι.  68
Βογιατζής Ι.  148
Βοττέας Β.  60
Βούδρης Β.  48
Βουρβούρη Ε.  38
Βυσσούλης Γ.  56

Γ

Γαβριηλίδης Σ.  118
Γαϊτάνη Σ.  137
Γεωργιόπουλος Γ.  38
Γιαλάφος Ι.  73
Γιαμούζης Γ.  117
Γιαννακοπούλου Β.  105
Γιαννακούλας Γ.  70
Γκατζούλης Κ.  45
Γκελερής Π.  72, 109
Γκουμάς Γ.  105, 108
Γουδέβενος Ι.  113
Γραΐδης Χ.  84
Γράσσος Χ.  104

33
rd

 P
A

N
H

EL
LE

N
IC

 C
O

N
G

R
ES

S 
O

F 
C

A
R

D
IO

LO
G

Y



196 ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΟΝΟΜΑΤΩΝ

ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
Δ 

Δαγρέ Α.  184
Δαγρές Ν.  124
Δάρδας Π.  116
Δατσέρης Ι.  39
Δεδεηλίας Π.  187
Δευτεραίος Σ.  46
Διδήλης Β.  108, 117
Δραγανίγος Α.  90
Δράκος Σ.  118
Δρόσος Γ.  82

Ε

Ευθυμιάδης Α.  76
Ευθυμιάδης Γ.  42
Εφραιμίδης Μ.  46, 106

Ζ

Ζαγκλαβάρα Θ.  121
Ζακόπουλος Ν.  102
Ζαρίφης Ι.  102
Ζαχαρούλης Α.  110
Ζιάκας Α.  78
Ζόμπολος Σ.  48
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Θ

Θανόπουλος Β.  70
Θεοδωράκης Γ.  46
Θωμόπουλος Κ.  103

Ι

Ιακώβου Ι.  84
Ιωαννίδης Ε.  88

Κ

Κακκάβας Α.  158
Κακουδάκης Ε.  182
Κάκουρος Σ.  41
Καλανταρίδου Α.  137
Καλαντζή Μ.  38
Καλκανδή Ε.  119
Καλλικάζαρος Ι.  106, 118
Καλογερόπουλος Π.  153
Κανακάκης Ι.  75
Κανονίδης Ι.  78
Κανουπάκης Ε.  126
Καούκης Α.  188
Καπρίνης Ι.  114
Καραβίδας Α.  107, 118
Καραγκούνης Λ.  75
Καραμήτσος Θ.  38
Καραμπίνος Η.  188
Καρατασάκης Γ.  83
Καρατζάς Δ.  148
Καρατζάς Ν.  106
Καρβούνης Χ.  43
Καρπάνου Ε.  86
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ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
Καρτάλης Α.  83
Κατσαρός Α.  184
Κατσή Ε.  168
Κατσίβας Α.  102
Καυκάς Ν.  82
Κετίκογλου Δ.  82
Κιάφφα Μ.  52
Κίτσιου Α.  112
Κόγιας Ι.  166
Κόκκινος Δ.  69
Κολοβού Γ.  105
Κολοκάθης Φ.  94
Κομνού Α.  132
Κοντογιάννη Δ.  178
Κοντόπουλος Α.  68
Κορκονικήτας Π.  121
Κοσσυβάκης Χ.  102
Κουϊδή Ε.  77
Κουνατιάδης Π.  96
Κουρής Ν.  119
Κοχιαδάκης Γ.  75
Κρανίδης Α.  45
Κρασόπουλος Γ.  72
Κρεμαστινός Δ.  43
Κυρατζόγλου Θρ.  62
Κυριακίδης Ζ.  73
Κυριακίδης Μ.  49
Κωλέττης Θ.  70
Κωνσταντινίδης Σ.  115

Λ

Λάζαρης Ε.  104
Λαζαρίδης Κ.  47
Λάζαρος Γ.  92
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Λεκάκης Ι.  111
Λεράκης Σ.  107
Λέτσας Κ.  46
Λευθεριώτης Δ.  126
Λευκός Ν.  115
Λιάγκας Κ.  155
Λιάπης Χ.  117
Λιβάνης Ε.  45
Λιόλιος Χ.  111
Λουρίδας Γ.  114
Λυμπέρη Σ.  180

Μ

Μαγγίνας Α.  68
Μακρής Θ.  103
Μανωλάτος Δ.  161
Μανώλης Α.  62
Μανώλης Αντ.  43
Μανώλης Α.Ι.  102
Μαρκέτου Μ.  135
Ματζαράκη Β.  82
Μάτσακας  Ε.  40
Μαυρογέννη Σ.  38
Μαυρογιάννη Α.Δ.  78
Μεζίλης Ν.  81
Μιχάλης Λ.  79
Μιχαλοπούλου Ε.  180
Μουλόπουλος Σ.  43
Μπάμπαλης Δ.  118
Μπελντέκος Δ.  40
Μπεχλιούλης Α.  170
Μπιλιανού Ε.  76
Μπιστόλα Β.  175
Μπομπότης Γ.  75
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Μπουντούλας Χ.  73
Μπουντώνας Γ.  110
Μπρίλη Σ.  70
Μυτάς Δ.  68

Ν

Νάκα Α.  38, 108
Νανάς Ι.  83
Νίκας Δ.  116
Νικολαΐδης Ε.  72
Νικολάου Ν.  47
Νινιός Β.  40
Νιχογιαννόπουλος Π.  79
Νταβλούρος Π.  104
Νταλιάνης Α.  79
Ντέλλος Χ.  116

Ξ

Ξυδάς Τ.  48, 108
Ξυδώνας Σ.  161

Ο

Οικονομίδης Ι.  112
Ολύμπιος  Χρ.  43

Π

Παναγούλης Χ.  105
Πάνου Φ.  130
Πανταζής Α.  42
Παπαβασιλείου Μ.  102, 107
Παπαγιάννης Ι.  92
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Παπαδόπουλος Γ.  70
Παπαδόπουλος Δ.  76
Παπαδόπουλος Χρ.  174
Παπαϊωάννου Σ.  52
Παπακωνσταντίνου Χ.  72
Παπανάγνου Γ.  182
Παπαστεριάδης Ε.  69
Παρασκευαΐδης Ι.  40
Παρασκευαΐδης Σ.  47
Παρθενάκης Φ.  47
Παρίσης Ι.  49
Παρχαρίδης Γ.  43, 106, 113
Πατσουράκος Φ.  48, 109
Παττακός Σ.  115
Παυλίδης Γ.  78
Περπινιά Α.  54
Πιπιλής Α.  76
Πιτταράς Α.  103
Πίτσαβος Χ.  77
Πίτσης Α.  72
Πλιάκος Χ.  110
Πολυδώρου Α.  82
Πουλημένος Λ.  54
Πράππα Ε.  111
Πρωτονοτάριος Ν.  42, 109
Πυργάκης Β.Ν.  118

Ρ

Ραΐδης Χ.  48
Ραλλίδης Λ.  41, 107
Ρεντούκας Η.  117
Ρηγόπουλος Α.  42
Ρίζος Ι.  42
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Ρίχτερ Δ.  76
Ρόκας Σ.  45
Ρόκκας Χ.  82
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Σαββάτης Γ.  96
Σακαντάμης Γ.  102
Σάσσαλος Κ.  146
Σημαντηράκης Ε.  50
Σιδέρης Α.  43
Σιδερής Δ.  79
Σιδερής Ε.  116
Σιδερής Σ.  94
Σιώρος Λ.  143
Σκέμπερης Β.  124
Σκιαδάς Ι.  168
Σκουλαρίγκης Ι.  115
Σπανός Α.  81
Σπάργιας Κ.  116
Στάκος Δ.  56
Σταματελόπουλος  Κ.  90
Σταμάτης Δ.  107, 110
Σταματοπούλου Ε.  106
Στεφανάδης Χρ.  43
Στραβέλας Β.  88
Στρέμπελας Π.  153
Στυλιάδης Ι.  80
Συμεωνίδης Δ.  105
Συμεωνίδου Ε.  158
Συνετός Α.  39
Σφυράκης Π.  115
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Τασούλη Α.  86, 107
Τεντολούρης Κ.  69 
Τερροβίτης Ι.  49, 108
Τζελτζές Γ.  146
Τζιακάς Δ.  49
Τουμανίδης Σ.  111
Τούσουλης Δ.  80
Τούτουζας Κ.  72, 108
Τούτουζας Π.  102
Τριανταφυλλίδη Ε.  68
Τριάντης Γ.  38
Τρίκα Χρ.  174
Τρίκας Α.  104
Τρυποσκιάδης Φ.  114
Τσαγάλου Ε.  110
Τσαγκάρης Η. 68
Τσακίρης Α.  60
Τσεκούρα Δ.  170
Τσιάπρας Δ.  40
Τσιαχρής Δ.  139
Τσικαδέρης Δ.  47
Τσιμπλής Γ.  135
Τσιούφης Κ.  103
Τσούγκος Η.  163
Τσούνος Ι.  102
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Φ

Φαρμάκης Δ.  112
Φιλιππάτος Γ.  49
Φλεβάρη Π.  45
Φουκαράκης Ε.  143
Φούσας Σ.  69, 108 
Φραγκάκης Ν.  46
Φρογουδάκη Α.  70, 107 

Χ

Χαμόδρακα Ε.  155
Χαρίτος Χ.  115
Χατζημιλτιάδης Σ.  75
Χατζηνικολάου Ε.  46
Χάχαλης Γ.  83
Χλωρογιάννης Ι.  81
Χρυσός Δ.  104
Χρυσοχόου Χ.  175
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Ψαρρός Θ.  116

33
o 

Π
Α

Ν
ΕΛ

Λ
Η

Ν
ΙΟ

 Κ
Α

ΡΔ
ΙΟ

Λ
Ο

ΓΙ
ΚΟ

 Σ
Υ

Ν
ΕΔ

ΡΙ
Ο



205

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ
ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ
ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ 

& ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

INDEX
FREE 

COMMUNICATIONS 
& POSTERS



206 INDEX / FREE COMMUNICATIONS & POSTERS

ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
A

Abdelrasoul M.  153
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Antoniadis A.P.  140, 141, 163
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Athanassopoulos G.  189, 191

B

Baker A.B.  140, 141
Bampali T.  62
Barbato E.  88
Bechlioulis A.  147
Beck M.  86
Benassi A.  168
Bibli S.I.  86

C

Cabrita I.Z.  122, 156
Chatzizisis Y.S.  140, 141
Cokkinos P.  185
Cokkinos D.V.  185, 187
Connolly S.  119
Coskun A.U.  140, 141
Cousins J.  119, 146
Cristalli G.  141
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Dallas I.  58
Darladimas I.  88
Dawson D.  146, 156, 157, 187, 189
De Bruyne B.  88
Degen H.  56
Demerouti E.  189, 191
Di Serafino L.  88
Durighel G.  122, 189

E

Edelman E.R.  140, 141
Efthimiadis I.  156
Erbel R.  86

F

Farsalinos K.  185
Feldman C.L.  140, 141, 163
Foulidis V.  147
Fox K.F.  119
Freitas C.C.  56

G

Gabbieri D.  168
Ghidoni I.  168
Giannakoulas G.  92
Gibbs S.  156, 189
Gkouziouta A.  185
Goudevenos J.  58, 62, 147
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Gouva C.  147
Gouziouta A.  187
Grapsa I.  119, 122, 146, 156, 157, 187, 189
Grassos H.  63, 177

H

Hakky S.  146
Haude M.  56
Howard L.  156, 189

I

Ikemoto T.  163
Iliodromitis E.K.  86

J

Jakaj G.  156, 157, 187
Jonas M.  140

K

Kaier T.  119, 146
Kalantzi K.  58, 62, 147
Kallistratos E.  63, 177
Kalogeropoulos P.  63, 177
Kambanarou S.  191
Kamperidis V.  92
Kantas D.  58
Kapanagiotou O.  191
Kapoukranidou D.  92
Karatasakis G.  189, 191
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Katopodis K.  147
Katsilouli S.  191
Katsuki T.  163
Kifnidis K.  63, 177
Kintsurashvili Α.  179
Kokkinos P.F.  63, 177
Kollaitis N.  58
Korantzopoulos P.  147
Koskinas K.C.  140, 141
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Kremastinos D.T.  86
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Liouras  V.  126
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Mastorakou I.  191
Maynard C.  140
Mihas C.  191
Molyvdas P.A.  126
Momenah T.  55
Mourouzis I.  187

N

Nihoyannopoulos P.  119, 122, 146, 156, 157, 187, 189
North B.V.  189
Ntalas I.  62

O

O’Regan D.  122, 189

P

Pandis D.  157, 187
Pantos C.  187
Papadopoulou E.  185
Papafaklis M.I.  140, 141, 163
Papageorgiou K.  126
Papagiannis J.  55
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Papalois A.  86
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Papavasileiou M.  63, 177
Pappa Z.  92
Pappas S.  62
Parissis C.  126
Park E.  87, 119
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Paschou A.  189
Patsa C.  156, 187
Pavlides G.  189, 191
Pittaras A.  63, 177
Poulimenos L.  63, 177
Punjabi P.P.  156, 157, 187

Q

Qureshi S.  53, 55

R

Rechenberg W.  56

S

Saito S.  163
Sarafidis P.  92
Schneider T.  56
Skoularingis I.  126
Spadoni I.  53
Stefanelli G.  168
Stoepel C.  56
Stone P.H.  140, 141, 163
Styliadis I.  92
Sukhova G.K.  140, 141

T

Tagarakis G.  126
Takahashi S.  141, 163
Trajkovic R.  146
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Tsilimingas N.  126
Tsilonis K.  92
Tsuda M.  163
Tzatzaki E.  92
Tzifa A.  55

V

Varnavas V.C.  86
Vlachopanou A.  147
Volpini R. 141
Voudris V.  185

W

Weber R.  188

Y

Yacoub MH  95, 188

Z

Zacharopoulou I.  177
Zairis M.  189
Zimbarra I.  189
Zoga A.  86

33
o 

Π
Α

Ν
ΕΛ

Λ
Η

Ν
ΙΟ

 Κ
Α

ΡΔ
ΙΟ

Λ
Ο

ΓΙ
ΚΟ

 Σ
Υ

Ν
ΕΔ

ΡΙ
Ο



213ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Α

Αβραμίδης Δ.  162
Αβραμίδου Α.  58
Αγγελακόπουλος Ι.  165, 166
Αγγέλη Κ.  122, 133, 148, 155, 157, 178
Αγγελής Α.  95, 138
Αγγελίδης Χ.  63, 145, 154, 155
Άγριος Ι.  87, 157
Αγρογιάννης Γ.  57, 90, 122, 167
Αδαμόπουλος Σ.  94
Αδαμοπούλου Ε.  154, 177
Αζίνα Χ.  146, 156, 175
Αζναουρίδης Κ.  54, 138, 144, 153, 163, 169, 170, 176 
Αθανασιάδου Π.  167
Αθανασιάδου Α.Μ.  167
Αθανασιάδου Α.  167
Αθανασίου Δ.  91, 171, 172
Αθανασόπουλος Γ.  123, 147
Αλεβιζοπούλου  Φ.  170
Αλεξανδράκης Μ.  179
Αλεξανδρόπουλος Ν.  137
Αλεξόπουλος Δ.  59, 63, 89, 125, 145, 147, 154, 155, 165, 167, 177, 
180, 181
Αλεπάκη Μ.  92
Αναγνώστου Δ.  149
Αναγνώστου Ε.  166
Αναλυτής Α.  94
Αναστασίου-Νανά Μ.  52, 53, 57, 60, 87, 91, 92, 93, 97, 123, 134, 136, 138, 
141, 148, 152, 167
Αναστασόπουλος Ι.  87, 119, 159, 163, 176
Αναστασοπούλου Α.  60, 136
Ανατολιωτάκης Ν.  161, 186
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Ανδρεάδου Ι.  57, 86, 87, 91, 141 
Ανδρέου Κ.  52, 53
Ανδρέου Ι.  62, 135
Ανδρικόπουλος Γ.  127, 141, 145, 158, 160, 164, 165
Ανδρίκου Ι.  61, 90, 135, 144, 151
Ανδρίκου Ε.  61, 90, 135, 151, 163
Ανδρουλάκης Ε.  151, 152, 179, 182, 183
Ανδρουλάκης Ν.  179
Ανδρουτσόπουλος Θ.  133, 134
Ανθόπουλος Π.  125, 181
Αντύπας Α.  141
Αντωνάκης Β.  159
Αντωνιάδης Α.  55, 56, 93, 131, 132, 164, 169, 174, 178, 188
Αντωνιάδης X.  159, 176, 182, 183
Αντωνίου Α. 87, 161
Αντωνίου Σ.  120
Αντωνίου Χ.  148
Αντωνόπουλος A.  93, 159, 164, 176, 188
Αντωνόπουλος Ε.  138
Αντωνούλας Α.  138
Ανυφαντάκης Α.  168, 184
Αποστολάκης Ε.  143
Αποστολόπουλος  Θ.  162
Αποστόλου Θ.  133, 134
Αρβανιτάκης Σ.  127
Αρβανίτης Δ.Α.  143
Αργυρίου Γ.  165
Αρσένος Π.  124
Ασβεστάς Δ.  127
Αφεντάκης Ν.  141
Αφθονίδης Ν.Λ.  128, 13933
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Β

Βαβουρανάκης Ε.  54, 88, 120, 121, 168, 169, 170
Βαγγέλης Σ.  94, 166
Βάκρου Σ.  58, 188
Βαλαντή Έ.  86
Βαλεντή Π.  135, 163
Βάρδας Π.Ε.  59, 63, 98, 125, 127, 139, 145, 154, 155, 158, 160, 162, 164, 
165, 177, 179
Βαρελά Α.  139
Βαρούδη  Μ.  91, 172
Βαρχαλαμά Ε.  134
Βασιλαδιώτης Ν.  87
Βασιλειάδης Ι.  56
Βασιλειάδης Κ.  93
Βασιλείου Σ.  87
Βασιλικός Β.  126, 158, 160
Βαφειαδάκη Ε.  143
Βεϊογλάνης Σ.  120
Βέμμος Κ.  160
Βενετσανάκος Ι.  125, 152
Βενιέρη Ε.  157
Βλασερός Ι.  120, 121, 148
Βλαχόπουλος X.  84, 138, 144, 153, 163, 166, 182
Βόβας Γ.  132
Βογιατζή Γ.  170, 175, 186
Βογιατζής Ι.  95
Βογιατζής Ι.Α.  145, 160
Βογιατζόγλου Σ.  186
Βολουδάκης Κ.  84, 132, 166
Βορίδης Ε.  152
Βούγια Δ.  177
Βούδρης Β.  89, 94, 130, 168, 169
Βουλιώτης Α.Η.  124
Βραχάτης Δ.  54, 88, 120, 121, 168, 169, 170
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Γ

Γαβρά Ι.  177, 179
Γαβράς Χ.  177, 179
Γαβριηλίδης Μ.  55, 95
Γαϊτάνη Σ.  97
Γαλιατσάτος Ν.  62, 175
Γαλλή-Τσινοπούλου Α.  63
Γαρμπής Σ.Δ.  143
Γαρουφαλής Σ.  160
Γεράκης A.  54, 170
Γεωργιάδου Π.  94
Γεωργόπουλος Σ.  184
Γεωργούλια Γ.  134
Γιάγκου Κ.  146, 156, 175
Γιαζιτζόγλου Ε.  125, 152, 160
Γιακουμής Μ.  144, 159
Γιαλάφος Η.  62, 157, 170, 186
Γιαλάφος Ε.  178
Γιαλέρνιος Θ.  124
Γιαμούζης Γ.   59, 96, 168, 184
Γιαννακόπουλος Κ.  97
Γιαννακοπούλου  Α.  52
Γιαννακούλας Γ.  52
Γιαννακούλας Χ.  145, 160
Γιαννίτση Σ.  120
Γιαννόγλου Γ.  56, 131, 132, 140, 178
Γιαννόγλου Β.  131
Γιαννόγλου Δ.  153
Γιαννόπουλος Γ.  63, 145, 154, 155, 161, 186
Γιαννόπουλος Α.  132, 178
Γιαννούλης Α.  181
Γιατράς Ι.  54, 170
Γκαρίπη Μ.  137
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Γκατζούλης Κ.  124, 148, 166
Γκελερής Π.  58, 97
Γκίζας Β.  63, 89, 145, 154, 155, 177, 180, 181
Γκίκας Ε.  87
Γκιολής Α.  182
Γκόγκας Γ.  131
Γκόγκολα Β.  167
Γκοντόπουλος Α.  145, 160
Γκόσιος Θ.  189
Γκότσης Α.  160, 164
Γκούβα Χ.  120
Γκουλιόπουλος Ν.  91, 96, 171, 172
Γκούμας Ν.  152, 160
Γουδέβενος Ι.  85
Γουδής Χ.  98, 125
Γουργιώτης Κ.  84, 132, 166
Γραβιά Ε.  54, 168, 169
Γράβος Α.  165, 166
Γραΐδης Χ.  84, 132, 166
Γράσσος Χ.  61, 90, 122, 133, 137, 152, 155
Γραφάκος Α.  60

Δ

Δάκος Γ.  126, 158
Δάλλα Π.  137
Δαμέλου Α.  59, 89, 154, 177, 180, 181
Δανελάτος Χ.  57, 159
Δασκαλάκη Μ.  61, 137, 152
Δασκαλόπουλος Ν.  141
Δάσου Π.  57, 91
Δεληγιάννης Α.  94, 97, 154, 166, 181 33
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Δελλής Δ.  95, 144
Δεμερούτη Ε.  123, 147
Δερμιτζάκης Ι.  134
Δεσποτόπουλος Ε.  56
Δεστούνης Α.  89, 94, 131, 154, 177
Δευτεραίος Σ.  63, 141, 145, 154, 155, 161, 186
Δηλαβέρης Π.  124
Δήμα Ι.  163
Δημητριάδης Κ.  57, 62, 87, 119, 144, 163, 166, 176, 178, 186 
Δημητριάδης Δ.  84, 132, 166
Δημητριάδης Γ.  91, 172
Δημητρόπουλος Σ.  178
Δημόπουλος Δ.  95
Δημόπουλος Β.  168, 184
Δημόπουλος Μ.Α.  180, 185
Δημοσθένους M.  93, 159, 164, 176, 188
Διάκος Ν.  142, 160, 188
Διακουμόπουλος Α.  131, 177
Διαμαντόπουλος Α.  143
Δουγένης Δ.  143
Δουκιατζάκης Ε.  165, 166, 177
Δουλαβεράκης Χ.  132, 178
Δουλαπτσής Κ.  89, 130
Δρακοπούλου Μ.  90, 122, 133, 155, 185
Δράκος Σ.  95, 142, 188
Δρίτσας Α.  94
Δρόσος Ι.  137
Δρόσος Β.  137

Ε

Ελαιόπουλος Δ.  55, 95, 144
Ελευθεράκης Ν.  53
Εμποριάδου-Πετικοπούλου Μ.  63
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Ευθυμιάδης Γ.  97, 189
Ευθυμιάδου Ρ.  135
Ευστάθιος Κ.  141
Εφραιμίδης Μ.  127, 160, 188

Ζ

Ζάγκλη Φ.  125
Ζαγοριανού N.  142
Ζαγούρη Φ.  180, 185
Ζαΐρης Μ.  89, 165
Ζαμπέλη Ε.  157
Ζαμφίρ Τ.  120
Ζάννες Ν.  84
Ζαρομυτίδου Μ.  62, 91, 96, 171, 172, 186
Ζαρρέας Η.  127
Ζάχαρης Ε.  177
Ζαχαροπούλου Ι.  120
Ζάχος Π.  128, 139
Ζεϊμπέκης Μ.  141, 167
Ζερβόπουλος Γ.  162
Ζερβουδάκη Α.  160
Ζήσης Γ.  93, 97
Ζήσιμος Κ.  62, 96, 171, 172, 178
Ζησόπουλος  Ν.  86
Ζιάκας A.  174
Ζιούτας Δ.  131
Ζώγα Α.  86, 87, 141
Ζόϊα Α.  181
Ζούλια Β.  175

Η

Ηγουμενίδης Ν.  59, 139
Ηλιοδρομίτης ΕΚ.  87, 141
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ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
Θ

Θεοδωράκης Γ.  160
Θεοδωρόπουλος Κ.  59, 89, 147, 167, 177, 180, 181
Θεοδωρόπουλος Σ.  95, 188
Θεοδώρου Π.  63, 145, 154, 155, 167, 177
Θεοδώρου Σ.  138
Θεοφιλογιαννάκος Ε.  126, 158, 189
Θεοχαρίδης Ε.  55, 95, 144
Θώδη Μ.  97
Θωμόπουλος Κ.  61, 87, 90, 119, 135, 137, 151, 152, 163, 176, 178
Θωμοπούλου Σ.  89, 130, 168, 169

Ι

Ιωακειμίδης Ν.  138, 153
Ιωαννίδης Μ.  146, 156
Ιωαννίδης Α.  147

Κ

Καβαντζάς Ν.  121, 167
Κάββουρας Χ.  121, 127, 188
Καδόγλου N.  92, 93, 123, 134, 138, 167
Καζιάνης Γ.  160
Καζινάκης Γ.  140, 153
Καϊτόζης Ο.  56
Κακκάβας Α.  181
Κακλαμάνης Λ.  138
Καλαβρουζιώτης Γ.   52, 53
Καλαμαρά Ε.  185
Καλανταρίδου Α.  87, 120, 157, 161
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Καλατζή Α.  141
Καλδάρα Ε.  85, 95, 149, 160
Καλκανδή Ε.  166
Καλλέργης Ε.  125, 139
Καλλιάφας Σ.  175
Καλλικάζαρος Ι.  57, 121, 124, 135, 148, 151, 159, 179
Καλλίστρατος Μ.  94
Καλογεράς Κ.  54, 88, 120, 121, 168, 169, 170
Καλογερόπουλος Π.  60, 136
Καλογερόπουλος Α.  125
Καμπερίδης Β.  52, 189
Καμπόλη Α.Μ.  151, 179
Κανακάκης Ι.  85
Κανουπάκης Ε.  125, 139
Κάντας Δ.  85
Καούκης Α.  161, 186
Καπελάκης Ι.  180
Καπέλιος Χ.  58, 85, 95, 142, 149, 188
Καπελούζου A.  138
Καραβίδας Α.  165
Καραγιάννη Μ.  134
Καραγιάννης Γ.  59, 96, 131, 168, 184
Καραδημήτρας Ν.  84, 132
Καρακίτσος Π.  185
Καρακώστας Γ.  84, 132, 166, 180, 183
Καραλή Κ.  139
Καραμπέκος Δ.  55, 95
Καρανάσιος Α. 138
Καρανάσιος  Ε.  53
Καρανάσος Α.  57, 130, 136, 157, 169, 174
Καρανίκης Π. 132
Καραολάνης Γ.  137
Καράς Σ.  97
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ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
Καρασαββίδης Β.  84, 132, 166
Καρασαββίδου Δ.  120
Καρατασάκης Γ.  123, 147
Καραχάλιου Α.  143
Καρβούνης Χ.  52, 189
Καρδαρά Δ.  138
Καρδάσης Δ.  86
Καρδουλάκη Α.  185
Καριώρη Μ.  54, 88, 120, 121, 168, 169, 170
Καρκαβίτσας Ν.  162
Καρλής Δ.  181
Καρναπατίδης Δ.  143
Καρτάλης Α.  164
Καρυδάς Π.  177
Καρυοφύλλης Π.  89, 130
Κασιακόγιας Α.  57, 61, 87, 90, 135, 144, 151, 159, 163, 176, 178
Κασίμης Γ.  59, 89, 147, 154, 167, 177, 180, 181
Κατερίνης Ε.  132
Κατής Φ.  60, 160, 191
Κατράνας Σ.  56, 131
Κατράνης Α.  181
Κατρίτσης Δ.  125, 152, 160
Κατσαντούρης Γ.  84
Κατσαρός Λ.  85, 142, 149, 160, 188
Κατσάρος Κ.  94
Κατσαρός Α.  137
Κατσαρού Ο.  88, 120, 121, 170
Κατσέλη Χ.  57, 91
Κατσή Β.  120, 137, 152
Κατσιάνης Α.  181
Κατσίβας Α.  145
Κατσιλάμπρος Ν.  187
Κατσιμίχας Θ.  135, 144, 159, 163, 176
Κατσιμπρή Π.  57, 91
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Κατσούλας Τ.  97, 148
Καττέ Κ.  175
Κατωπόδης Κ.  120
Καυγά Μ.  63
Καυκάς Ν.  85, 184
Καψάλη Ε.  133, 134
Καψιμάλη Β.  185
Κέκκερη Ε.  137
Κελέκης Α.  56
Κελεμπέκογλου Π.  145
Κεφαλά Α.  57, 119, 159, 178
Κιντής Κ.  61, 90, 135, 144, 151, 159, 176
Κιούφης Σ.  91, 96, 171, 172, 178
Κίτας Γ.  157
Κίτσιου Α.  97
Κλεισαρχάκη Α.  63
Κόγιας Ι.  128, 139
Κοζανίτου Μ.  152, 182, 183
Κόκκινος Δ.Φ.  94, 130, 138, 139
Κόκκινος Α.  187
Κοκλάδη Μ.  125, 152
Κόκορη Φ.  134
Κόλλια Χ.  91, 171
Κόλλιας Γ.  127
Κολοκάθης Φ.  148
Κομπατσιάρης Ι.  132, 178
Κόνιαρη Ι.  143
Κονναρής Ι.  146
Κονταράκη Ι.  59, 139, 177, 179
Κοντοπίδη Β.  160
Κοντοπρίας Κ.  181
Κοπτερίδης Π.  185
Κοραντζόπουλος Π.  85, 188
Κορδαλής Α.  57, 84, 119, 163, 166, 182
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ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
Κοροβέσης Σ.  125, 152, 160
Κοσκινάς Κ.Χ.  58
Κοσσυβάκης Χ.  161, 186
Κοταρίδη Χ.  185
Κοτρογιάννης Ι.  148
Κοτσάκου Μ.  161, 184
Κόττης Γ.  87
Κουδουμάς Δ.  188
Κουιδή Ε.  97
Κουκούλης  Χ .  91, 93, 123, 134, 138, 167, 172
Κουκουράκη Σ.  162
Κουλούρης Ν.  95
Κουλούρης Σ.  145, 160
Κούμαλλος Ν.  159, 164, 188
Κουνάλη Α.  94, 154, 177
Κουρεμένος Ν.  120
Κουρής Μ.  94, 154, 166
Κουρούνης Α.  180, 183
Κουσαθανά Φ.  91, 172
Κουταλάς Ε.  98, 125, 139
Κουτράκης Κ.  59, 96, 168, 184
Κουτσογιάννης Ν.  89, 125, 147, 181
Κοχιαδάκης Γ.  59, 139, 162, 177
Κοψίδα Γ.  147
Κραββαρίτου Μ.  137
Κρανιά Ε.  125
Κρανίδης Α.  165
Κρεμαστινός Δ.  87, 93, 125, 141
Κρητικός Ν.  135
Κυβέλου Σ.Μ.  175, 180, 185
Κυρβασίλης Γ.  162
Κυρπιζίδης Χ.  145, 165
Κωνσταντάκης Ε.  85
Κωνσταντινίδης Σ.  137, 164
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Κωνσταντίνου K.  165
Κωνσταντίνου  Μ.  87
Κωνσταντοπούλου  Γ.  52
Κωνσταντοπούλου  Α.  188
Κωνσταντώνης Δ.  123
Κώντσας Κ.  60, 136, 152
Κωστάκης A.  138
Κωσταρίδου Ε.  143
Κωστομητσόπουλος Ν.  125
Κώτσανης Α.  84, 130
Κωτσοβασίλης Κ.  141
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Λ

Λαγουδάκου Σ.  170
Λαγουσάκου Γ.  137
Λάζαρη Α.  86
Λάζαρης Ν.  142
Λάζαρος Γ.  54, 62, 84, 163, 166, 182, 186
Λαμπαδιάρη Β.  91, 172
Λαμπρόπουλος Σ.  145
Λαμπροπούλου Γ.  60
Λαουτάρης Ι.  94
Λάσπας Φ.  135
Λάσχος Ν.  181
Λάτσιος Γ.  55, 169, 174
Λάτσιος Π.  161, 184
Λατσούδας Σ.  138
Λέζος B.  120
Λεκάκης Ι.  57, 60, 91, 92, 93, 97, 123, 134, 136, 138, 152, 167, 172, 185
Λεμονάκης Ν.  87
Λεοντιάδης Ε.  123, 147
Λεοντσίνης Ι.  57
Λέτσας Κ.  127, 188
Λιάκος Χ.  85
Λιάπης Χ.  92
Λιονή Λ.  61, 90, 151, 178
Λιόντου Κ.  164
Λιωνή Λ.  127, 188
Λογκάκης Ι.  177
Λουρίδας Γ.  140
Λυμπέρη Σ.  127
Λυμπεριάδης Δ.  159, 16433
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Μ

Μαγγίνας Α.  94
Μαγκλαβέρας Ν.  126, 158
Μακρής Θ.  61, 137, 152, 
Μακρής Κ.  85, 184
Μακρής Γ.  147, 155, 181
Μακρίδης Π.  158
Μακρυγιάννης Ι.  55, 144
Μακρυγιάννης Σ.  89, 94, 165, 166
Μαλλιαράκη Ν.  139
Μαλλιάρας Κ.  142, 188
Μαμαδάς Γ.  166
Μαματάς Σ.  175
Μανατάκη Α.  158
Μάνθος Α.  140
Μανιάτης Κ.  91, 96, 171, 172, 178
Μάνιος Ε.  141
Μαντά Π.  143
Μαντάς Ι.  158, 164
Μαντζαράκη Β.  165
Μαντζιάρη Λ.  126, 158
Μανώλη Ε.  52, 53
Μανώλης Α.  120, 165
Μαραθιά Α.  94
Μαρβάκη Χ.  165
Μάργαρη Ζ.  95, 149
Μαργαρίτης A.  158
Μαρινάκος Α.  181
Μαρίνης Δ.  127
Μαρινίκης Θ.  138
Μαρίνος Γ.  62, 170, 186
Μαρίνου Κ.  176
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ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
Μαρκέτου Μ.  59, 139, 162, 177, 179
Μαρούγκας Μ.  142
Μασούρα Κ.  54, 62, 84, 121, 170, 133, 144, 153, 163, 164, 169, 170, 176, 
179, 184, 186
Ματθαίος Ι.  157
Μαυράκης Η.  125, 139
Μαυρογένη Σ.  97
Μαυρονάσιου Ε.  59, 63, 145, 154, 155, 167, 177, 180, 181
Μαυρόπουλος Δ.  120
Μεδίτσκου Σ.  189
Μεϊμέτη Ε.  97
Μερμίγκης Δ.  165
Μεταλληνός Γ.  148
Μεταξά Β.  153, 164, 170, 176, 179, 184
Μεταξόπουλος Π.  85, 184
Μηλαθιανάκη Μ.  139
Μήλιου Α.  91, 93, 96, 151, 152, 159, 164, 166, 171, 176, 179, 182, 183, 184, 
188, 190
Μηλιώνης Χ.  85
Μίλκας Α.  84, 151, 163, 182
Μιχαλέα Σ.  91, 96, 171
Μιχάλης Λ.Κ.  120
Μιχάλης Α.  147
Μιχαλοπούλου E.  60, 160, 191
Μιχελινάκης Ν.  85, 142
Μιχελόγγονα Α.  55, 90, 122, 133, 155, 174, 180, 185
Μολντοβάν Κ.  54, 120, 168, 169, 170
Μόσχος Γ.   161, 184
Μούκας Ι.  89, 130
Μουλακάκης Κ.  92
Μούλιας Α.  59, 177, 181
Μουράτογλου Σ.Α  52
Μουρμουρής Χ.  135
Μουσιαμά Τ.  131, 154, 165
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Μουστάκας Γ.  151, 179
Μπακιρτζή Ν.  141
Μπακογιάννης Κ.  93, 176, 188
Μπακώσης Γ.  127, 188
Μπαλάνης Α.  127
Μπάμιας Α.  180, 185
Μπαμπάλη Θ.  85
Μπάμπαλης Δ.  85, 158, 184
Μπαρμπέρης Δ.  55, 144
Μπαρουτσή K.  134
Μπαφάκης Ι.  61, 90, 135, 144, 151
Μπελεβεσλής Θ.  161, 184
Μπεχλιβάνου Ι.  97
Μπιμπλή Σ.Ι.  86, 87, 141
Μπίρμπα Δ.  181
Μπιστόλα Β.  93
Μποζίκης Δ.  166
Μπόνιος Μ.  58, 120, 142, 149
Μπορμπότη A.  133, 134
Μπουγιακλή Μ.  120
Μπουζιώτη Π.  141
Μπούκη Κ.  133, 134
Μπούκος Ν.  141
Μπουμπούλης Ν.  54, 170, 174, 175
Μπούνας Π.  90, 122, 133, 155, 182
Μπούρας Γ.  161, 166, 182, 183, 186
Μπούσμπουρας Π.  143
Μπράμος Δ.  87
Μπράτης Κ.  97
Μπράχος Ε.  128, 139
Μπρίλη Σ.  84
Μυτάς Δ.  60, 136
Μωϋσάκης Ι.  187
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ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
Ν

Νάκα Κ.Κ.  120
Νανά Μ.  58
Νανάς Γ.  58
Νανάς Ι.  58, 85, 95, 120, 142, 149, 160, 188
Νανάς Σ.  95, 165
Νερολαδάκης Ι.  132, 166
Νίκας Δ.  132
Νικολακοπούλου Σ.  97
Νικολάου Χ.  90, 122, 133, 155
Νικολάου Μ.  52, 53, 93, 97, 148, 165
Νικολάου Ι.  54, 55, 170, 174, 175
Νταβλούρος Π.  59, 89, 147, 155, 177, 180, 181 
Νταή Κ.  93
Νταλαπάσχα Μ.  59, 96
Νταλαρίζου Ε.  93, 159
Ντάλας Δ.  137
Νταλιάνης Α.  58, 85, 95, 120, 142, 149, 188
Ντάπτσεβιτς Ι.  145, 160
Ντεγιάννης Δ.  94
Ντέμσια Ν.  120
Νύκταρη Ε.  98

Ξ

Ξανθοπούλου Ι.  59, 63, 89, 145, 147, 154, 155, 167, 177, 181 
Ξηρογιάννης Ι.  138
Ξυδώνας Σ.  127
Ξυνογαλά Μ.  186
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Ο

Οικονομίδης Ι.  57, 60, 91, 92, 93, 123, 134, 136, 138, 152, 167, 172, 185
Οικονομίδης Ν.  138
Οικονομόπουλος Γ.  159, 164
Οικονόμου Δ.  59, 96, 131, 168, 184
Οικονόμου Ε.  62, 91, 96, 148, 153, 164, 170, 171, 172, 175, 178, 179, 184, 
186
Οικονόμου Χ.  158
Οικονόμου Κ.  165
Ολύμπιος Χ.  158, 164

Π

Παγκουρέλιας Ε.Δ.  58, 97, 189
Παιδής Α.  128, 139
Παΐζης Ι.  174
Παλλαντζά Ζ.  152, 182, 183
Παμπούκας Κ.  87, 120, 157, 161
Παναγοπούλου Β.  161, 186
Παντελής Ν.  127
Πάντος Ι.  125, 160
Πάντος Κ.  139
Παπαβασιλείου Α.Γ.  91, 96, 171, 172, 178
Παπαβασιλείου Μ.Β.  60, 136
Παπαβασιλείου Μ.  61, 137, 145, 152
Παπαβασιλείου Ε.  145
Παπαβασιλείου Λ.  162
Παπαγεωργίου Ν.  151, 152, 166, 179, 182, 183, 190
Παπαγιάννης Ι.  53, 55, 162
Παπαδάκη Ε.  143
Παπαδάκης Ι.  57, 91, 92, 93, 123, 134, 138, 167, 172, 185
Παπαδάκης Γ.  167
Παπαδήμα Θ.  91, 134, 172
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Παπαδημητρίου Β.  87, 119
Παπαδημητρίου Γ.  97
Παπαδημητρίου Ε.  143
Παπαδημητρίου Λ.  164, 176
Παπαδημητρίου Μ.  180, 183
Παπαδογιάννης Δ.  187, 190
Παπαδόπουλος Δ.  61, 137, 152
Παπαδόπουλος X.E.  131
Παπαδόπουλος Γ.  53, 138, 158
Παπαδοπούλου H.  120, 157, 161
Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου Κ.  63
Παπαζάχου Ο.  61, 137, 152
Παπαϊωάννου Ν.  95, 144
Παπαϊωάννου Θ.  88, 120, 121, 169, 170
Παπαλόης Α.  119, 142, 143
Παπαλουκά Β. 143
Παπαμιχαήλ Ε.  89
Παπαμιχαήλ Ν.Δ.  120
Παπαοικονόμου Σ.  190
Παππά Ζ.  52, 189
Παππά Ε.  132
Παραβολιδάκης Κ.  97, 133, 134
Παρασκελίδου Μ.  147
Παρασκευαΐδης Σ.  126, 158
Παρασκευαΐδης Ι.  57, 91, 93, 123, 134, 138, 167
Παρασκευόπουλος Θ.  172
Παρθενάκης Φ.  98, 162, 164, 177
Παρίσης Ι.  52, 53, 57, 91, 93
Παρίσης Χ.  59, 96, 131, 168, 184
Παρίσης Γ.  97, 148
Παρχαρίδου Δ.  52, 189
Παστρωμάς Σ.  145, 158, 164, 165
Πατιαλιάκας Α.  166, 170, 182
Πατριανάκος Α.  98
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Πατσά Χ.  130, 136
Πατσατζής Ε.  88
Πατσουράκος Ν.  89, 94, 131, 154
Πατσούρας Δ.  158
Πατσούρας Ν.  63, 145, 154
Πατσούρης Ε.  57, 90, 122, 167
Παττακός Ε.  54, 55, 170, 174, 175
Παυλίδη Μ.  180, 183
Παυλίδης Γ.  55, 94, 169, 174
Παφίτης Χ.  53
Πελώνης Π.  127
Περρέας Κ.  147
Πετούσης Σ.  125, 139
Πετρίδου Ε.  186
Πεχλεβάνης Α.  147
Πήττας Σ.  145
Πιέτρη Π.  138
Πιπιλής Α.  158, 164
Πιστεύου-Γομπάκη Κ.  143
Πίτσαβος Χ.  62, 95, 144, 148, 153, 164, 170, 175, 176, 179, 184, 186
Πιτταράς Α.  136
Πίττας Σ.  160
Πλακομύτη Θ.  59
Πλιάκος Χ.  189
Πλουμίδης Λ.  127
Ποζιός Η.  142, 160
Ποιμενίδη Ε.  143
Πότσης Θ.  158
Πουλιδάκης Ε.  122, 148, 157
Πρας Α.  127, 164
Πρεκατές Α.  165
Πρωτογέρου Α.  187
Πυργάκης Β.Ν.  63, 141, 145, 154, 155, 161, 165, 186

33
rd

 P
A

N
H

EL
LE

N
IC

 C
O

N
G

R
ES

S 
O

F 
C

A
R

D
IO

LO
G

Y



234 ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
Ρ

Ραϊσάκης Κ.  161, 186
Ραλλίδης Λ.  134, 167
Ράμμος Α.  138
Ράπτης Γ.  147, 181
Ραφούλη-Στεργίου Π.  93, 148
Ραχήμ-Μαμούτ Α.  137
Ρέβελα Α.  136, 186
Ρεβελιώτης Κ.  52
Ρεντούκας Η.  97
Ρεντούκας Ε.  97, 148
Ρέππας Ε.  161, 184
Ρήγα Μ.  132, 178, 180
Ρίζος Ι.  52, 53
Ρίχτερ Δ.  127, 164
Ροβίθης Δ.  59, 96, 131, 168, 184
Ρόκκας Κ.  153
Ρουμελιώτης Θ.Ι.  143
Ρουμπή Κ.  138
Ρουσάκης Α.  135
Ρουσσάκης Γ.  122
Ρούτση Χ.  165
Ρώσσιος Κ.  58

Σ

Σαΐνης Γ.  85, 149, 165
Σακελλαρίου Δ.  127, 145, 158, 160
Σακκαλή Ε.  55, 95, 133, 134, 144
Σακκάς Γ.  148
Σαλμά Β.  85
Σαλούρου Μ.  124
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Σαλούστρος Η.  98, 125, 139, 162, 177, 179
Σαμανίδης Γ.  147
Σανούδου Δ.  86, 125, 143
Σαριδάκης Μ.  127
Σαρρής Γ.  162
Σβεντζούρη Σ.  58, 142
Σελιμά Μ.  176
Σεφέρου M.  60
Σιάσος Γ.  62, 91, 96, 171, 172, 178, 186
Σιγάλα Φ.  121
Σιδερής Σ.  124, 148
Σιδέρης Α.  127, 188
Σιδηρόπουλος Α.  145, 160
Σινιοράκης Ε.  127
Σιόγκας Κ.  132
Σίσκας Π.  149
Σιταφίδης Γ.  63, 131, 145, 154, 155, 168, 184
Σιώνης Δ.  84, 130
Σιώρης Η.  90, 122, 133, 155
Σκαλτσιώτης Η.  87
Σκαλτσούνης Α.Λ.  86, 87
Σκέμπερης Β.  58
Σκιαδάς Ι.  124
Σκουλαρίγκης Ι.  59, 96, 131, 168, 184
Σκούμας Ι.  144, 153, 164, 176, 179, 184, 186
Σκουμπουρδής Ε.  165
Σμπαρούνη Ε.  94
Σολιδάκης Γ.  98
Σουγιάννης Δ.  125
Σουσώνης Β.  58, 85, 142, 149
Σπανός Α.  130, 136
Σπανούδη Φ.  91, 172 33
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ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
Σπάργιας Κ.  54, 55, 162, 169, 170, 174, 175
Σπένγκος Κ.  143
Σπυρομήτρος Γ.  84 
Σπύρου Σ.  154
Σταθογιάννης Κ.  55, 90, 122, 133, 169, 174
Σταθοκωστοπούλου Ε.  89
Στάκος Δ.  145
Σταμάτης Π.  60, 160, 191
Σταμάτης Δ.  60, 160, 191
Σταμόπουλος Δ.  141, 167
Σταμπουλή Κ.  180, 183
Σταυρόπουλος Γ.  145, 160
Σταύρου Ε.  167
Στεργίου Π.  122
Στεφανάδης Χ.  54, 55, 57, 61, 62, 84, 87, 88, 90, 91, 93, 95, 96, 119, 121, 
122, 124, 130, 132, 133, 135, 136, 138, 144, 148, 151, 152, 153, 155, 157, 
159, 163, 164, 166, 168, 169, 170, 171, 172, 174, 175, 176, 178, 179, 180, 
182, 183, 184, 185, 186, 188, 190
Στεφανής Λ.  57
Στεφανίδης Ι.  130
Στέφανος Α.  124
Στεφόπουλος Χ.  168, 169
Στρουμπούλη Ε.  89, 94
Στυλιάδης Ι.  52, 126, 153, 158, 189
Στυλιανίδου Σ.  143
Συμεωνίδης Δ.  127
Συνετός Α.  55, 57, 90, 122, 130, 133, 136, 155, 169, 174, 180, 185
Συνοδινός Α.  138, 153
Συρσελούδης Δ.  61, 135
Σφακιανάκη Τ.  58, 142, 149
Σφενδουράκη Ε.  122, 148, 157
Σφηκάκης Π.  157
Σφύρας Ν.  188
Σωτηρίου Π.  58
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Σωτηρίου Σ.  97, 148
Σωτηρόπουλος Η.  124

Τ

Τάνος Δ.  58
Ταξιάρχου Ε.  138
Τασούλης Α.  120
Τάσση Κ.  132
Τάτσης Η.  57, 87, 135, 178
Τεκέδης Χ.  56
Τεντολούρης Ν.  187, 190
Τερεντές-Πρίντζιος Δ.  138, 153
Τερζής Γ.  143
Τέρπος Β.  147
Τερροβίτης Ι.  58, 85, 95, 142, 149, 160, 165, 188
Τζαλαβάρα Ε.  178
Τζάμου Β.  57, 61, 90, 135, 144, 151, 159, 176, 178
Τζαναβάρη Θ.  139
Τζανογιώργης Ι.  154, 177
Τζεβελέκος Π.  127
Τζέης Σ.  141
Τζερεφός Σ.  177, 181
Τζήμας Χ.  125
Τζιακάς Δ.  137
Τζίκας Α.  131
Τζινιέρης Ι.  85, 184
Τζιτζίκας Ι.  143
Τζίφα Α.  53
Τζιώλας Ν.  128, 139
Τζούρου Ε.  97
Τζώρτζης Σ.  57, 60, 91, 93, 123, 134, 136, 138, 152, 167 33
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ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
Τουμανίδης Σ.  87, 120, 149, 157, 161
Τούσουλης Δ.  57, 62, 91, 93, 96, 130, 133, 136, 148, 151, 152, 155, 159, 
164, 166, 171, 172, 176, 178, 179, 182, 183, 186, 188, 190
Τούτουζας Κ.  55, 57, 90, 122, 130, 132, 133, 136, 155, 157, 169, 174, 178, 
180, 185
Τραυλού Α.  185
Τριανταφυλλίδη Ε.  52, 60, 91, 136, 152, 172
Τριανταφύλλου Κ.  93, 137, 188
Τριανταφύλου Γ.  62
Τριάντης Γ.  84, 130
Τριβήλου Π.  60, 123, 136, 138, 152, 167
Τριτάκης Β.  91, 93, 123, 134, 138, 167, 172
Τρυποσκιάδης Φ.  59, 63, 96, 131, 145, 154, 155, 168, 184
Τσακνάκης Θ.  127, 165
Τσαματσούλης Α.  95
Τσαματσούλης Μ.  142
Τσαμπουλατίδης Ι.  132, 178
Τσαντέ Α.  185
Τσαντές Α.  185
Τσαντίλας Α.  95, 148
Τσαρούχας Κ.  128, 139
Τσατίρης Κ.  128
Τσεκές Ν.  154, 166, 177
Τσέλιου Ε.  142, 160, 188
Τσετσέκου Ε.  153
Τσιάμης E.  90, 122, 130, 133, 136, 155, 157, 186
Τσιαντής Ι.  60, 136
Τσιαχρής Δ.  84, 87, 95, 119, 124, 135, 151, 159, 163, 166, 170, 182, 186
Τσίγκας Γ.  59, 89, 147, 154, 177, 180, 181
Τσικρικάς Σ.  127
Τσιλώνης Κ.  158
Τσιμουλάκη Β.  89
Τσιούφης Κ.  57, 61, 84, 87, 90, 119, 130, 135, 136, 144, 151, 159, 163, 166, 
176, 178, 182
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Τσίπης Α.  167
Τσιρώνης Γ.  122
Τσιτσινάκης Γ.  62, 95, 148, 186
Τσιώνης Θ.  137
Τσοκάνης Α.  122, 157, 176
Τσούνης Δ.  147, 161, 186
Τσουρέλης Λ.  138

Φ

Φακιολάς Κ.  89, 131, 165
Φελέκος Ι.  122, 133, 148, 155, 157, 163
Φελουκίδης Χ.  180, 183
Φίλης Κ.  121
Φιλιππάτος Γ.  52, 53, 93, 97, 148
Φιλιππίδου Δ.  160
Φίλος Δ.  126, 158
Φλέσας Δ.  151, 159, 163
Φούσας Σ.  89, 94, 131, 154, 165, 166, 177
Φραγκάκης Ν.  58, 127
Φρογουδάκη Α.  52, 53
Φωτάκης Π.  86

Χ

Χαιδάρογλου Α.  94
Χαλαπάς Α.  54, 55, 162, 169, 170, 174, 175
Χαλικιάς Γ.  137
Χαμαιδή Α.  59
Χαμηλός Μ.  63, 88, 145, 154, 155
Χαμόδρακα Ε.  120
Χαρίτος Χ.  95
Χαρίτος Σ.  188
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ΑΙΘΟΥΣΑ AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ / ROOM ARISTOTELIS I
Χατζηγεωργίου Γ.  147
Χατζηγιάννης Π.  159 
Χατζηζήσης Ι.  126, 131, 132, 158, 178
Χατζημιλτιάδης Σ.  52, 174, 189
Χατζηνικολάου-Κοτσάκου Ε.  127, 161, 184
Χατζής Γ.  151, 152, 161, 166, 179, 182, 183, 186, 190
Χατζησταματίου Ε.  151, 179
Χατζίδου Σ.  161
Χάχαλης Γ.  59, 89, 147, 177, 180, 181
Χάχαλος Σ.  120
Χειλαδάκης Ι.  89, 125, 147
Χειμωνίδης Σ.  156, 175
Χλαπουτάκης Γ.  178
Χλουβεράκης Γ.  162
Χουβαρδά Ι.  126, 158
Χουχουλής Κ.  59, 125, 155
Χριστοδουλίδης Θ.  146, 156
Χριστοπούλου Γ.  63, 89, 145, 154
Χριστοφοράτου Ε.  138
Χριστοφορίδου Τ.  84, 132
Χρονόπουλος Β.  181
Χρυσός Δ.  165, 181
Χρυσοχέρης Μ.  54, 55, 162, 169, 170, 174, 175
Χρυσοχόου Χ.  62, 84, 95, 96, 148, 166, 170, 175, 186
Χωρεψιμά Σ.  187

Ψ

Ψαθάκης Ε.  98
Ψαλτοπούλου Θ.  186
Ψαρρός Κ.  93, 144, 164, 176
Ψαρρός Θ.  137
Ψήφος Β.  84, 132, 166
Ψυχάρη Σ.  55, 95, 133, 134, 144
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