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ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΠΡΟΕΔΡΟΥ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η Εταιρεία Παθολογίας Βορείου Ελλάδος (ΕΠΒΕ) και η ομάδα εργασίας για τον Σακχα-

ρώδη Διαβήτη της ΕΠΒΕ σας προσκαλούν στην επιστημονική διημερίδα με τίτλο «Σακ-

χαρώδης Διαβήτης: Από τη θεωρία στην καθ’ ημέρα κλινική πράξη του παθολόγου», η 

οποία θα πραγματοποιηθεί στις 17 και 18 Μαΐου 2013 στη Θεσσαλονίκη, στο ξενοδοχείο 

GRAND HOTEL.

Για το πρόγραμμα της διημερίδας επελέγησαν θέματα ιδιαίτερου κλινικού ενδιαφέρο-

ντος για τον Σακχαρώδη Διαβήτη που περιλαμβάνουν όλες τις επιστημονικές εξελίξεις 

των τελευταίων ετών. Η ανάπτυξη των θεμάτων αυτών έχει ανατεθεί σε διακεκριμέ-

νους Έλληνες συναδέλφους, με ιδιαίτερη ενασχόληση με τον Σακχαρώδη Διαβήτη, 

ενώ θα υπάρχει και προσκεκλημένος ξένος ομιλητής.

Σκοπός της διημερίδας είναι να συμβάλλει, κατά το δυνατόν, στη συνεχιζόμενη εκπαί-

δευση και ενημέρωση των Παθολόγων σε θέματα του Σακχαρώδη Διαβήτη και των 

επιπλοκών του και να βοηθήσει στην καλύτερη αντιμετώπισή τους στην καθ’ ημέρα κλι-

νική πράξη, αφού ο Παθολόγος είναι ο ειδικός ιατρός που κατ’ εξοχήν καλείται να δια-

γνώσει και να αντιμετωπίσει τον ασθενή με Σακχαρώδη Διαβήτη. Να σημειωθεί ότι στο 

πλαίσιο της διημερίδας θα πραγματοποιηθούν επίσης τρία κλινικά φροντιστήρια, ενώ, 

την Κυριακή 19 Μαΐου 2013 και στον ίδιο χώρο, σε συνεργασία με το Σύλλογο Ατόμων 

με Σακχαρώδη Διαβήτη Νομού Θεσσαλονίκης «Άγιος Δημήτριος» θα πραγματοποιηθεί 

ενημερωτική ημερίδα για το κοινό με τη συμμετοχή έμπειρων ειδικών συναδέλφων.

Η διημερίδα μοριοδοτείται στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης 

(CME-CPD) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο σύμφωνα με την εξουσιοδότηση και 

τα κριτήρια της EACCME-UEMS.

Ευελπιστούμε στην παρουσία σας και στην ενεργό συμμετοχή σας, η οποία και θα συμ-

βάλλει στην ουσιαστική επιτυχία της διημερίδας.

Με φιλικούς και συναδελφικούς χαιρετισμούς

Ο Πρόεδρος της ΕΠΒΕ

Απόστολος Ι. Χατζητόλιος
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Διευθυντής Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΠΒΕ

Πρόεδρος: Α. Χατζητόλιος
Α΄ Αντιπρόεδρος: Γ. Ν. Νταλέκος 
Β΄ Αντιπρόεδρος: Δ. Παπάζογλου
Γεν. Γραμματέας: Α. Τσαρουχίδης 
Ειδ. Γραμματέας: Μ. Αρχανιωτάκη
Ταμίας: Χ. Σαββόπουλος
Μέλη: Γ. Λιάμης, Χ. Κούτρας, Δ. Σκούτας

Αναπληρωματικά Μέλη:

Έφορος Ιστοσελίδας: Α. Κουνανής
Έφορος Δημοσίων Σχέσεων: Μ. Αποστολοπούλου
Έφορος Ειδικευομένων: Δ. Αγαπάκης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΔΣ της ΕΠΒΕ

Ομάδα Εργασίας για τον ΣΔ της ΕΠΒΕ
Συντονιστής: Τ. Διδάγγελος

Μέλη:

Γ. Ανθιμίδης
Σ. Αραμπατζή
Μ. Αρχανιωτάκη
Α. Γκόγκου
Κ. Γρίβου
Β. Δράμπα
Φ. Ηλιάδης
Δ. Καραγιάννη
Κ. Καρατζίδου
Σ. Κιρλιγκίτσης
Κ. Κομνηνού
Π. Κουλουζάκης
Γ. Κούρτογλου
Α. Κυριακίδου
Σ. Κωτούλας
Δ. Λύκος
Χ. Μανές

Χ. Μαργαριτίδης
Κ. Μικούδη
Σ. Μπακατσέλος
Α. Μπένης
Μ. Μπούλμπου
Α. Μύρου
Ι. Ουβένης
Δ. Παπάζογλου
Ν. Παπάνας
Ε. Παππά
Σ. Πετρίδης
Α. Ποντίκης
Δ. Σκούτας
Ν. Τσίτσιου
Σ. Τσοτουλίδης
Σ. Φωτιάδης
Κ. Χάιδος
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18.30 – 19.00

19:00 – 19:30

19:30 – 21:00

21:00 – 22:00

09:00 – 10:00

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

ΕΝΑΡΞΗ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Α. Χατζητόλιος, Τ. Διδάγγελος, Α. Γαρύφαλλος

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Πρόεδροι: Α. Χατζητόλιος, Α. Γαρύφαλλος

Ινσουλινοθεραπεία: παρελθόν, παρόν και μέλλον

Τ. Διδάγγελος

Διαβητική Νεφροπάθεια. Φυσική ιστορία και σημασία έγκαιρης 

διάγνωσης και αντιμετώπισης

Δ. Γρέκας

Η αξία της αιτιολογικής ταξινόμησης του Σακχαρώδη Διαβήτη

Δ. Καραμήτσος

ΔΕΞΙΩΣΗ

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Συντονιστές: Χ. Μανές, Α. Τσαχουρίδης 

Διατροφικές οδηγίες σε ασθενείς με διαβητική νεφροπάθεια

Π. Γιαννουλάκη

AGES τροφών και Σακχαρώδης Διαβήτης

Α. Ξάνθης

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΜΑΪΟΥ 2013

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΜΑΪΟΥ 2013



6

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Συντονιστές: Μ. Αλεβίζος, Ε. Μαλτέζος

Από την παχυσαρκία στον Σακχαρώδη Διαβήτη / Δ. Παπάζογλου

Η θέση των ινκρετινομιμητικών φαρμάκων (GLP-1 αγωνιστές, DPP4 

αποκλειστές) στη σύγχρονη αντιμετώπιση του ΣΔ τύπου 2. 

Είναι πολυδύναμα θεραπευτικά μέσα; / Π. Χαλβατσιώτης

Η θέση των ευαισθητοποιητών ινσουλίνης (μετφορμίνη-πιογλιταζόνη) 

στη σύγχρονη αντιμετώπιση του ΣΔ τύπου 2. Είναι πολυδύναμα

θεραπευτικά μέσα; / Μ. Αρχανιωτάκη

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Συντονιστές: Δ. Καραμήτσος, Η. Μυγδάλης

Αντιμετώπιση Διαβητικής Περιφερικής Νευροπάθειας / Ν. Παπάνας

Μέθοδοι Διάγνωσης τη Διαβητικής Νευροπάθειας και Αγγειοπάθειας 

από τον οφθαλμό / Α. Ζαντίδης

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Συντονιστές: Σ. Μπακατσέλος, Χ. Σαββόπουλος

Η αντιϋπερτασική αγωγή ως μέσο πρόληψης των επιπλοκών του ΣΔ 

τύπου 2 / Κ. Μακαρίτσης

Η προεγχειρητική προετοιμασία και η μετεγχειρητική αντιμετώπιση 

του διαβητικού ασθενούς / Δ. Σκούτας

Διαβητική δυσλιπιδαιμία. Αξίζουν η υπερτριγλυκεριδαιμία και η χαμη-

λή HDL μεγαλύτερη προτεραιότητα στην αντιμετώπισή τους; /

Γ. Λιάμης

ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΜΑΪΟΥ 2013

10:00 – 11:30

11:30 – 12:00

12:00 - 13:00

13:00 – 14:30

14:30 – 15:00
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ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ

1 / Σύγχρονη τεχνολογία – αντλίες ινσουλίνης, χρήση οδηγού δόσης 

στην αντιμετώπιση του ΣΔ τύπου 1 / Τ. Διδάγγελος, Π. Γιαννουλάκη 
2 / Οξείες Υπεργλυκαιμικές καταστάσεις. Αντιμετώπιση / Φ. Ηλιάδης
3 / Οξύ Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο και διαβητικός ασθενής. 

Αντιμετώπιση / Χ. Σαββόπουλος

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Συντονιστές: Κ. Παλέτας, Π. Μπούρα

Ινσουλινοθεραπεία στον ΣΔ τύπου 2 / Η. Μυγδάλης

Ιατρική βασισμένη στις αποδείξεις (Evidence Based Medicine) στην 

αντιμετώπιση του ΣΔ. Πόσο ανταποκρίνεται στην πραγματικότητα; /

Α. Τσάπας

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Διαβητολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος 

Συντονιστές: Κ. Καζάκος, Ε. Πάγκαλος

ΣΔ και άνοια / Γ. Μπουντούρης 

ΣΔ κύησης / Ι. Ζωγράφου

ΣΔ και καρκίνος / Κ. Δολιανίτης

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Συντονιστές: Μ. Σιών, Π. Νικολαΐδης 

Νέα φάρμακα στον ΣΔ / Δ. Καραγιάννη

Στυτική δυσλειτουργία σε διαβητικό ασθενή / Κ. Τζιόμαλος

Ιδιαιτερότητες στην αντιμετώπιση των λοιμώξεων στο διαβητικό 

ασθενή / Δ. Καραπιπέρης

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΜΑΪΟΥ 2013

15:00 – 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 – 18:30

18:30 - 20:00
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ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Συντονιστές: Α. Χατζητόλιος, Γ. Νταλέκος

Οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου στον ΣΔ. Ο ρόλος της ρύθμισης της 

γλυκόζης, των λιπιδίων και της αρτηριακής πίεσης στην αντιμετώπισή 

του / Γ. Κούρτογλου 

Υπεργλυκαιμία και καρδιαγγειακός κίνδυνος στον ΣΔ τύπου 2 /

Σ. Μπακατσέλος

European DE-PLAN for the prevention of type 2 Diabetes mellitus: 

some parameters of aterosclerosis in the patients with dysglyaemia 

(IFG,IGT), before and after 3 years of intervention / P. Djordjevic

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ 
Α. Χατζητόλιος, Τ. Διδάγγελος
Απονομή διπλωμάτων

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΜΑΪΟΥ 2013

20:00 - 21:30

21:30 – 21:45
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Εκδήλωση για το κοινό της Εταιρείας Παθολογίας Βορείου 
Ελλάδος (ΕΠΒΕ) & της Ομάδας Εργασίας της ΕΠΒΕ για τον 
Σακχαρώδη Διαβήτη, σε συνεργασία με το Σύλλογο ατόμων 
με ΣΔ «Άγιος Δημήτριος»

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Ο Σακχαρώδης Διαβήτης επιδημία που μπορεί να αντιμετωπισθεί;

Προεδρείο: Α. Χατζητόλιος, Τ. Διδάγγελος

Ο ρόλος της άσκησης και της διατροφής στην εμφάνιση και 

θεραπευτική αντιμετώπιση του ΣΔ / Κ. Μικούδη

Ο ρόλος της ταυτόχρονης καλής ρύθμισης Αρτηριακής Πίεσης 

& Λιπιδίων στους διαβητικούς / Δ. Αγαπάκης

Η πρόληψη της εμφάνισης ελκών στα πόδια των διαβητικών / 

Σ. Φωτιάδης

ΔΙΑΛΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση του Σακχαρώδη Διαβήτη 

τύπου 1 και 2 / Φ. Ηλιάδης

Η Υπογλυκαιμία ως καθημερινό πρόβλημα. Πόσο την επηρεάζει 

η αυτοπαρακολούθηση / Χ. Μαργαριτίδης

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΜΑΪΟΥ 2013

10:30 – 11:45

11:45 - 12:15

12:15 - 13:00
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ

ΞΈΝΟΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΈΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ
Prof Djordjevic Predrag / Professor Internal medicine in Endocrinology-diabetology. 

Mr med sci and Dr med sci., DEAN Medical faculty Belgrade,Serbia (2 times), 

Vice Rector at University Belgrade, President of Serbian Association of University 

Professors and Scientists, President of International Associations of University 

Professors and Lecturers, Paris (IAUPL), Vice President of Mediterranean group 

for the Study of Diabetes-MGSD (2 times), Member of the Council of European 

Society for Endocrinology. Director of the Institute for Endocrinology, Diabetes and 

Metabolic Diseases, Clinical Centre of Serbia, Belgrade (12 years). Full member of 

Academy of Medical Sciences of Serbian Medical Society. Hypocrates medal: MGSD 

and BlackSeaDiab Association, Serbia

Αγαπάκης Δημήτριος / Παθολόγος, Επιμελητής Α’, Παθολογική Κλινική, Γενικό 

Νοσοκομείο Γουμένισσας, Επιστημονικός Συνεργάτης Α’ Προπαιδευτικής 

Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Αλεβίζος Μιλτιάδης / τ. Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας – Διαβητολογίας ΑΠΘ, 

Θεσσαλονίκη

Αρχανιωτάκη Μαριάνθη / Παθολόγος – Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 

ΑΠΘ, Διευθύντρια Παθολογικού Τμήματος Ε. Ι., Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Ειδ. 

Γραμματέας ΕΠΒΕ, Μέλος ΔΕΒΕ, Θεσσαλονίκη

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος / Καθηγητής Παθολογίας – Κλινικής Ανοσολογίας ΑΠΘ, 

Αναπληρωτής Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Γιαννουλάκη Παρθένα / Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος (Msc), Προϊσταμένη 

Τμήματος Διαιτολογίας - Διατροφής, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Γρέκας Δημήτριος / Ομότιμος Καθηγητής Νεφρολογίας ΑΠΘ, Επιστημονικός 

Διευθυντής Κεντρικής Κλινικής Θεσσαλονίκης - Euromedica, Θεσσαλονίκη

Διδάγγελος Τριαντάφυλλος / Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας – Διαβητολογίας 

ΑΠΘ, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Αντιπρόεδρος ΔΕΒΕ, 

Συντονιστής της Ομάδας Εργασίας Σακχαρώδη Διαβήτη της ΕΠΒΕ, Θεσσαλονίκη

Δολιανίτης Κωνσταντίνος / Παθολόγος – Διαβητολόγος, Πτολεμαΐδα 

Ζαντίδης Ανέστης / Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Α’ Προπαιδευτικής 

Παθολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ζωγράφου Ιωάννα / Επιμελήτρια Α’, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 

Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Ηλιάδης Φώτιος / Λέκτορας Παθολογίας – Διαβητολογίας ΑΠΘ, Α’ Προπαιδευτική 

Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Καζάκος Κυριάκος / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επίκουρος Καθηγητής 

Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος ΔΕΒΕ, Θεσσαλονίκη

Καραγιάννη Δέσποινα / Παθολόγος – Διαβητολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια 

Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος» Παράρτημα Παναγία, Ταμίας ΔΕΒΕ, 

Θεσσαλονίκη

Καραμήτσος Δημήτριος / Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας – Διαβητολογίας ΑΠΘ, 

Θεσσαλονίκη

Καραπιπέρης Δημήτριος / Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Υπεύθυνος Τμήματος 

Λοιμώξεων, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη

Κούρτογλου Γεώργιος / Παθολόγος – Διαβητολόγος, Υπεύθυνος Παθολογικού 

Τμήματος, Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Λιάμης Γεώργιος / Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων, Β’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Μέλος ΕΠΒΕ, Ιωάννινα

Μακαρίτσης Κωνσταντίνος / Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Μαλτέζος Ευστράτιος / Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Β’ Παθολογικής 

Κλινικής, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Μανές Χρήστος / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος 

& Διαβητολογικού Κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», Πρόεδρος ΕΜΕΔΙΠ, 

Μέλος ΔΕΒΕ, Θεσσαλονίκη

Μαργαριτίδης Χαράλαμπος / Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Διαβητολογι-

κού Ιατρείου, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Μικούδη Καλλιόπη / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Α΄ Παθολογική 

Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Μπακατσέλος Σπυρίδων / Παθολόγος – Διδάκτωρ Διαβητολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής 

Α’ Παθολογικής Κλινικής, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Μπουντούρης Γεώργιος / MD PhD, Παθολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Υπεύθυνος 

Ιατρείου Υπέρτασης, Μεταβολικών Νοσημάτων και Παχυσαρκείας, Δ’ Πανεπιστημιακή 

Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Μπούρα Παναγιώτα / Καθηγήτρια Παθολογίας – Κλινικής Ανοσολογίας ΑΠΘ, 

Διευθύντρια Β΄ Παθολογικής Κλινικής, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Μυγδάλης Ηλίας / Παθολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής 

& Διαβητολογικού Κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο «ΝΙΜΤΣ», Αθήνα

Νικολαΐδης Παύλος / Καθηγητής Παθολογίας – Νεφρολογίας ΑΠΘ, Α’ Παθολογική 

Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Νταλέκος Γεώργιος / Καθηγητής Παθολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Διευθυντής 

Παθολογικής Κλινικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Α’ Αντιπρόεδρος ΕΠΒΕ, Λάρισα

Ξάνθης Ανδρέας / Παθολόγος, Επιμελητής Β’ Παθολογικής Κλινικής, Γενικό 

Νοσοκομείο Δράμας 

Πάγκαλος Μ. Εμμανουήλ / MD PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιστημονικός 

Διευθυντής Κλινικής «Θέρμη», Γεν. Γραμματέας ΔΕΒΕ, Θεσσαλονίκη

Παλέτας Κωνσταντίνος / Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Γ’ 

Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», 

Θεσσαλονίκη

Παπάζογλου Δημήτριος / Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας ΔΠΘ, Β’ Παθολογική 

Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Β’ Αντιπρόεδρος ΕΠΒΕ, Αλεξανδρούπολη

Παπάνας Νικόλαος / Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Εξωτερικό Ιατρείο 

Διαβητικού Ποδιού, Β’ Παθολογική Κλινική ΔΠΘ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 

Αλεξανδρούπολη

Σαββόπουλος Χρήστος / Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Α΄ Προπαιδευτική 

Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Ταμίας ΕΠΒΕ, Θεσσαλονίκη

Σιών Μιχάλης / Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Σκούτας Δημήτριος / Παθολόγος – Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, 

Επιστημονικός Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο 

«Παπαγεωργίου», Υπεύθυνος Παθολογικού Τομέα Κέντρου Αποθεραπείας - 

Αποκατάστασης «Αναγέννηση», Μέλος ΕΠΒΕ, Μέλος ΕΑΒΕ, Θεσσαλονίκη
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Τζιόμαλος Κωνσταντίνος / Λέκτορας Παθολογίας ΑΠΘ, Α’ Προπαιδευτική 

Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Τσάπας Απόστολος / Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Διαβητολογικό 

Κέντρο Β΄ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Μέλος GrESPEN, Θεσσαλονίκη

Τσαχουρίδης Αριστείδης / Παθολόγος – Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Κ. Υ. 

Μουδανιών, Γεν. Γραμματέας ΕΠΒΕ, Χαλκιδική

Φωτιάδης Σπυρίδων / Ειδικός Παθολόγος – Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 

Σχολής ΑΠΘ, Ιατρός Εργασίας Ομίλου Εταιριών ΔΕΗ Α.Ε., Θεσσαλονίκη

Χαλβατσιώτης Παναγιώτης / Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας,

Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Χατζητόλιος Απόστολος / Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, Διευθυντής 

Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Πρόεδρος ΕΠΒΕ, 

Θεσσαλονίκη
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ (ΕΠΒΕ)
Στιλπ. Κυριακίδη 1 (Νοσ. ΑΧΕΠΑ), 54636 Θεσσαλονίκη

Τηλ.: 2310 993.480 – Fax: 2310 994.773

Email: epbe@epbe.gr – Website: www.epbe.gr 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ – ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
INVENTICS AE – Medevents.gr
Τεχνόπολη, Κτίριο THERMI II

9o χλμ. Θεσσαλονίκης – Θέρμης

Τ.Θ. 60714, 57001 Θέρμη

Τηλ: 2310 474.400, Fax: 2310 801.454

email: info@medevents.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

Η διημερίδα θα πραγματοποιηθεί στις 17-18 Μαΐου 2013 και στις 19 Μαΐου 2013 

θα πραγματοποιηθεί η εκδήλωση για το κοινό. 

ΤΟΠΟΣ
Grand Hotel Palace, Θεσσαλονίκη

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα είναι η ελληνική.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Για την εξυπηρέτηση των συνέδρων, η γραμματεία θα λειτουργεί καθ’ όλη τη 

διάρκεια της διημερίδας. 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

                                                  Μέλη ΕΠΒΕ 

                                                  ταμειακά τακτοποιημένα	  Μη μέλη

Ειδικοί	                                     50€	                              80€¹

Ειδικευόμενοι	                        20€	                              40€²

Ιατροί άλλων ειδικοτήτων        50€	                              80€³

Νοσηλευτές / Φοιτητές	         Δωρεάν	                              Δωρεάν

¹&² Για τα μη μέλη και για τα μη τακτοποιημένα μέλη της ΕΠΒΕ, περιλαμβάνει και 

την εγγραφή ή την ανανέωση της συνδρομής στην Εταιρεία Παθολογίας Βορείου 

Ελλάδος για το έτος 2013.

³ Για τα μη μέλη και για τα μη τακτοποιημένα μέλη της ΕΠΒΕ, περιλαμβάνει και την 

εγγραφή τους ως έκτακτα μέλη στην Εταιρεία Παθολογίας Βορείου Ελλάδος ή την 

ανανέωση της συνδρομής τους.
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Όσοι επιθυμούν προεγγραφή για τη συμμετοχή τους στη διημερίδα, μπορούν να επι-

σκέπτονται το επίσημο site www.medevents.gr, όπου υπάρχει η Φόρμα Εγγραφής και 

όλες οι απαραίτητες πληροφορίες για την ολοκλήρωσή της.

Προεγγραφές θα πραγματοποιούνται μέχρι την Τρίτη 14 Μαΐου 2013. Μετά την 

ημερομηνία αυτή, οι εγγραφές θα γίνονται στη γραμματεία κατά τη διάρκεια της 

διημερίδας.

Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με τις εγγραφές μπορείτε να επικοινωνείτε στο: 

info@medevents.gr

ΔΙΑΜΟΝΗ – ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ
Για τη διαμονή και την έγκαιρη κράτηση αεροπορικών εισιτήριων, μπορείτε να επικοι-

νωνείτε με e-mail στο reservations@medevents.gr.

Κόστος Διαμονής Grand Hotel Palace

Δίκλινο δωμάτιο για μονόκλινη χρήση	 165€ / διανυκτέρευση

Δίκλινο δωμάτιο	                                         165€ / διανυκτέρευση

* Στην τιμή συμπεριλαμβάνεται το πρωϊνό και όλοι οι νόμιμοι φόροι

ΔΙΠΛΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Το δίπλωμα συμμετοχής θα παραλαμβάνεται από τη γραμματεία την τελευταία 

ημέρα της διημερίδας, κατόπιν επίδειξης της κονκάρδας. Το δίπλωμα μοριοδοτείται 

με 8 μόρια από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. Προσοχή!! Με βάση την εγκύκλιο 

του ΕΟΦ, η παραλαβή του πιστοποιητικού θα γίνεται μόνο εφόσον έχει συμπληρωθεί 

ποσοστό 60% επί των συνολικών ωρών του προγράμματος. 

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια της διημερίδας θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων 

και ιατρικών μηχανημάτων, για την καλύτερη ενημέρωση των συνέδρων.

ΚΛΙΜΑ
Μπορείτε να βρείτε περισσότερες πληροφορίες για τον καιρό στο www.meteo.gr 

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ
Η αίθουσα της διημερίδας είναι εξοπλισμένη με data video projector και Η/Υ με 

PowerPoint. Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν την παρουσίασή τους στη 

γραμματεία του συνεδρίου, τουλάχιστον μία ώρα πριν την προγραμματισμένη ομιλία 

τους.
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Ευχαριστούμε θερμά τις παρακάτω εταιρείες:

 

ASTRA ZENECA

SANOFI

BAYER HELLAS

MEDTRONIC HELLAS

NOVO NORDISK

SPECIFAR SA
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ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ..

Η πόλη της Θεσσαλονίκης είναι χτισμένη αμφιθεατρικά γύρω από το Λευκό Πύργο και 

ο πλατύς θαλάσσιος ορίζοντάς της κλείνεται από τον επιβλητικό όγκο του Ολύμπου. 

Η Θεσσαλονίκη ιδρύθηκε το 315 π.Χ. από τον Κάσσανδρο προς τιμήν της συζύγου 

του Θεσσαλονίκης, αδελφής του Μεγάλου Αλεξάνδρου. Λόγω της καίριας θέσης της 

και του λιμανιού της υπήρξε κομβικό σημείο ανάπτυξης εμπορικών συναλλαγών και 

συνάντησης πολιτισμών.

Σήμερα, εν μέσω των τελευταίων διεθνών εξελίξεων η Θεσσαλονίκη αποκτά εκ νέου 

όλο και περισσότερες οικονομικές, κοινωνικές και πολιτιστικές σχέσεις με τον ευρύτε-

ρο χώρο της - ως μητροπολιτικό κέντρο του βορειοελλαδικού τόξου της Μακεδονίας 

- Θράκης, ιδιαίτερα λόγω της καίριας και στρατηγικής θέσης της στην Περιφέρεια Κε-

ντρικής Μακεδονίας - ως κυρίαρχος αναπτυξιακός πόλος αναφοράς στη χερσόνησο 

των Βαλκανίων, των παρευξείνιων χωρών και κατ’ επέκταση ως συνδετήριος κρίκος 

Ευρώπης με Ασία. Η Θεσσαλονίκη αποτελεί μέλος του Δικτύου Βαλκανικών Πόλεων, 

BALCINET (BalcanCitiesNetwork), που ιδρύθηκε από τις 32 μεγαλύτερες πόλεις 8 

Βαλκανικών χωρών, με την έδρα της εκτελεστικής του γραμματείας να βρίσκεται στη 

Θεσσαλονίκη.
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ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ..

Η Θεσσαλονίκη απαριθμεί μνημεία από όλο το φάσμα του ιστορικού χρόνου, με 

πλειάδα ρωμαϊκών, πρωτοχριστιανικών και βυζαντινών. Ένα πολύ γνωστό μνημείο και 

σύμβολο της Θεσσαλονίκης είναι ο Λευκός Πύργος. Άλλα σημαντικά μνημεία είναι η 

ρωμαϊκή αγορά (φόρουμ), η Αψίδα του Γαλέριου (καμάρα) και ο τάφος του (Ροτόντα- 

Αγ. Γεώργιος), η εκκλησία του Αγ. Δημητρίου, τα τείχη της και πλήθος άλλων βυζαντι-

νών εκκλησιών. Το σύγχρονο πρόσωπο της Θεσσαλονίκης συνυπάρχει αρμονικά με 

τα πολυποίκιλα ιστορικά της στοιχεία από αρχαιολογικούς χώρους μέχρι επιβλητικά 

βυζαντινά μνημεία, διατηρώντας όμως πάντα ένα ζεστό, ζωντανό, ανθρώπινο πρόσω-

πο όλες τις ώρες της ημέρας.

Τις ημέρες του συνεδρίου πραγματοποιούνται στην πόλη οι παρακάτω εκδηλώσεις:
• 1ο Φεστιβάλ Τουρισμού Θεσσαλονίκης από το Επαγγελματικό Επιμελητήριο Θεσσα-

λονίκης (πληροφορίες: www.eeth.gr)

• Gala Όπερας από τη Συμφωνική Ορχήστρα του Δήμου Θεσσαλονίκης (πληροφορί-

ες: www.tch.gr)
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