


ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

Αγαπητοί Συνάδελφοι
Ο ΙΣΚ θέτοντας ως ύψιστη προτεραιότητα και στόχο την διαρκή επιστημονική ενημέρωση των 

μελών του και ενάντια στη λογική των εκπτώσεων, σε οικονομικό, κοινωνικό και ηθικό επίπεδο 
που χαρακτηρίζει την εποχή που διανύουμε, σας προσκαλεί στο 1ο συνέδριο Δ. Μακεδονίας, που 
έχει ως θέμα, τη στεφανιαία νόσο, την πρόληψη και αντιμετώπισή της. 

Η επιλογή του θέματος μόνο τυχαία δεν ήταν αν αναλογιστεί κανείς ότι η στεφανιαία νόσος 
αποτελεί σήμερα την πρώτη αιτία θανάτου στον πολιτισμένο κόσμο και στην πατρίδα μας, με 
ανησυχητική αυξητική τάση, κυρίως λόγω της παρατεταμένης κρίσης που βιώνει η χώρα μας τα 
τελευταία χρόνια.

Την επιτυχία αυτού του εγχειρήματος, μοναδικού για τα επιστημονικά δρώμενα της περιοχής 
μας, εξασφαλίζουν η θεματολογία του, που συνδεέται άμεσα με την κλινική πράξη καθώς και η 
ποιότητα των προέδρων και ομιλητών, αρκετοί εκ των οποίων είναι καρδιολόγοι, μέλη του συλ-
λόγου μας. 

Τέλος, θα ήταν μέγιστη παράλειψη να μην μνημονευτεί, η καθοριστική συμμετοχή και στήριξη 
της Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής του «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ» νοσοκομείου Θεσ/νίκης υπο του Διευ-
θυντή- Καθηγητή ΑΠΘ κ.κ Ιωάννη Κανονίδη όπου οι ευχαριστίες προς το πρόσωπό του είναι 
αυτονόητες.

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου
Βασιλακόπουλος Βασίλειος
Καρδιολόγος / Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Κοζάνης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Κανονίδης Ιωάννης
Βασιλακόπουλος Βασίλειος

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Βασιλακόπουλος Βασίλειος
Δρακουλίδης Βασίλειος
Κανονίδης Ιωάννης
Κότσης Θωμάς
Κώττας Γεώργιος
Λαμπρόπουλος Στυλιανός
Λιόλιος Χρήστος
Μπουντώνας Γεώργιος
Χατζηλιάδης Ελευθέριος
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2013

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΚΟΙΝΟ
Πρόεδροι: Ι. Κανονίδης, Β. Βασιλακόπουλος, Γ. Δούκας, Α. Γαβριηλίδης, 
Ι. Κοντογούνης

Η πρόληψη της στεφανιαίας νόσου και η σημασία της / Ι. Κανονίδης

Η Καρδιολογία σήμερα / Γ. Παρχαρίδης

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2013

ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ (Ι)
Πρόεδροι: Χ. Λιόλιος, Σ. Λαμπρόπουλος

Ο ρόλος των λιπιδίων / Θ. Παπαδόπουλος

Ο ρόλος της υπέρτασης / Μ. Παπαδημητρίου

Ο ρόλος του διαβήτη / Σ. Μπακατσέλος

Ο ρόλος του καπνίσματος / Ι. Παπαγιάννης

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ (ΙΙ)
Πρόεδροι: Γ. Μπουντώνας, Β. Δρακουλίδης

Μη φαρμακευτική πρόληψη [life style (απώλεια βάρους – σωματική 
δραστηριότητα)] / Ε. Πασχαλίδου

Αντιοξειδωτικά – αναγωγικά φάρμακα – βιταμίνες. Η σημασία τους στην κλινική 
πράξη / Σ. Παυλίδου

Ειδικοί προδιαθεσικοί παράγοντες (ομοκυστεΐνη – Lp(a)). Η σημασία τους στην 
κλινική πράξη / Π. Κυριάκου

19:00 – 20:30

10:00 – 11:30

11:30 – 12:00

12:00 – 13:00
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2013

Δορυφορική Διάλεξη της εταιρείας ASTRA ZENECA
Πρόεδροι: Γ. Μπουντώνας, Β. Δρακουλίδης

Το όφελος των στατινών στην πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη / 
Κ. Τζιόμαλος

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Πρόεδροι: Ι. Κανονίδης, Ε. Χατζηλιάδης

Παρακολούθηση ασθενούς με καρδιακή ανεπάρκεια στην πρωτοβάθμια 
περίθαλψη / Α. Νικητόπουλος

Αντιμετώπιση της οξείας καρδιακής ανεπάρκειας / Γ. Αηδονίδης

Οι αρρυθμίες στην καρδιακή ανεπάρκεια - αντιμετώπιση / Τ. Δαδούς

Βιοχημικοί δείκτες στην καρδιακή ανεπάρκεια. Η σημασία τους στην κλινική 
πράξη / Σ. Σαββάτης

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ
Πρόεδροι: Γ. Κόττας, Θ. Κώτσης

Χρόνια σταθερή στηθάγχη. Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση /
Β. Βασιλακόπουλος

Αντιμετώπιση του οξέος εμφράγματος σε Νοσοκομείο χωρίς Αιμοδυναμικό 
Εργαστήριο / Σ. Λαμπρόπουλος

Διαστρωμάτωση κινδύνου στα οξέα ισχαιμικά επεισόδια / Α. Ζαφείρης

Αντιαιμοπεταλική αγωγή στα οξέα ισχαιμικά σύνδρομα / Χ. Λιόλιος

13:00 – 13:30

13:30 – 14:30

14:30 – 16:00

16:00 – 16:30

16:30 – 18:00
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Ο Πρόεδρος και η Οργανωτική Επιτροπή, ευχαριστούν θερμά τις παρακάτω εταιρίες για την 
ευγενική υποστήριξη και τη συμβολή τους, στη διοργάνωση της εκδήλωσης.

ASTRA ZENECA, ABBOTT LABORATORIES HELLAS, BOEHRINGER INGELHEIM ELLAS,
MENARINI HELLAS, WINMEDICA, RECORDATI HELLAS, SANOFI, ELPEN, PHARMASWISS

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ – ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
INVENTICS AE – Medevents.gr
Τεχνόπολη, Κτίριο THERMI II, 9o χλμ. Θεσ/νίκης – Θέρμης
Τ.Θ. 60714, 57001 Θέρμη
Τηλ: 2310 474.400 - Fax: 2310 801.454
email: info@medevents.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
26 - 27 Απριλίου 2013 

ΤΟΠΟΣ – ΧΩΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Ξενοδοχείο ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ, Πτολεμαΐδα 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΔΙΑΜΟΝΗ 
Η συμμετοχή είναι δωρεάν. Όσοι επιθυμούν προεγγραφή για τη συμμετοχή τους, μπορούν να 
επισκέπτονται το επίσημο site της INVENTICS: www.medevents.gr, όπου υπάρχει το Δελτίο 
Εγγραφής και όλες οι απαραίτητες πληροφορίες για την ολοκλήρωσή της. Για τη διαμονή 
μπορείτε να επικοινωνείτε με e-mail στο info@medevents.gr.

ΖΩΝΤΑΝΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ ΜΕΣΩ ΙΝΤΕΡΝΕΤ – ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ ΒΙΝΤΕΟ
Το συνέδριο θα μεταδίδεται ζωντανά μέσω του διαδικτυακού καναλιού: 
www.livemedia.gr. Οι εργασίες του συνεδρίου μαζί με τις διαφάνειες των ομιλητών 
θα βιντεοσκοπούνται και θα αποθηκεύονται στο www.livemedia.gr, για χρήση και 
παρακολούθηση από κάθε ενδιαφερόμενο.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ
Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν την παρουσίασή τους στη γραμματεία του συνεδρίου, 
τουλάχιστον μία ώρα πριν την προγραμματισμένη ομιλία τους.
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Γ. Αηδονίδης / Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Κλινική Euromedica – «Κυανούς Σταυρός», 
Θεσσαλονίκη

Β. Βασιλακόπουλος / Καρδιολόγος, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Κοζάνης

Α. Γαβριηλίδης / Πνευμονολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Διευθυντής ΕΟΠΥΥ Κοζάνης, Γραμματέας 
Ιατρικού Συλλόγου Κοζάνης

Τ. Δαδούς / Λέκτορας Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό 
Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Γ. Δούκας / Γυναικολόγος, Αντιπρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Κοζάνης

Β. Δρακουλίδης / Καρδιολόγος, Κοζάνη

Α. Ζαφείρης / Επιμελητής Β΄, Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «ΜΑΜΑΤΣΕΙΟ», 
Κοζάνη

Ι. Κανονίδης / Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Ι. Κοντογούνης / Επιστημονικός υπεύθυνος ψυχιατρικής κλινικής «ΚΟΝΤΟΓΟΥΝΗ», Κοζάνη 

Γ. Κόττας / Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο 
«ΜΑΜΑΤΣΕΙΟ», Κοζάνη

Π. Κυριάκου / Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Επιμελήτρια Α΄, Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Θ. Κώτσης / Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Γρεβενών

Σ. Λαμπρόπουλος / FESC, MAHA, MSc, MD, Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο «ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ», Πτολεμαΐδα

Χ. Λιόλιος / Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Γρεβενών

Σ. Μπακατσέλος / Παθολόγος, Διδάκτωρ Διαβητολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Α΄ Παθολογικής 
Κλινικής, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη
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Γ. Μπουντώνας / Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό 
Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Α. Νικητόπουλος / Επεμβατικός Καρδιολόγος, Συνεργάτης Ιατρικού Διαβαλκανικού Κέντρου 
Θεσσαλονίκης, Επιστημονικός Συνεργάτης Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Ι. Παπαγιάννης / Καρδιολόγος, ΜΕΣ ΑΠΘ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Γενικό 
Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Μ. Παπαδημητρίου / Επιμελήτρια Β΄ Καρδιολογίας, Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Κιλκίς, Επιστημονική Συνεργάτης Β’ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ

Θ. Παπαδόπουλος / Επεμβατικός Καρδιολόγος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Επιστημονικός 
Συνεργάτης Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Γ. Παρχαρίδης / Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Ε. Πασχαλίδου / Γενική Ιατρός, Υποψήφια Διδάκτωρ ΑΠΘ, Επιστημονική Συνεργάτης Ιατρείου 
Αθηροσκλήρωσης Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, 
Θεσσαλονίκη

Σ. Παυλίδου / Ιατρός, Επιστημονική Συνεργάτης Ιατρείου Αθηροσκλήρωσης Β΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Σ. Σαββάτης / Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Διευθυντής ΕΣΥ, Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Κ. Τζιόμαλος / Λέκτορας Παθολογίας ΑΠΘ, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ε. Χατζηλιάδης / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΟΠΥΥ (ΙΚΑ) Πτολεμαΐδας
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