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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Με ιδιαίτερη χαρά ανακοινώνω την πρώτη επιστημονική ημερίδα «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΕΣ ΗΜΕΡΕΣ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ» που διοργανώνει η Β΄ Καρδιολογική Κλινική του Α.Π.Θ στις 6 Απριλίου 
2013 στη Θεσσαλονίκη.

Η ημερίδα αυτή αποτελεί την κορυφαία επιστημονική εκδήλωση της κλινικής μας και στο-
χεύει στην επιστημονική ενημέρωση των Καρδιολόγων σε τρέχοντα θέματα της καθημερινής 
κλινικής πράξης. Τα θέματα που επελέγησαν αναφέρονται σε συνήθη κλινικά προβλήματα 
που αντιμετωπίζει ο καρδιολόγος τόσο σε πρωτοβάθμιο όσο και δευτεροβάθμιο επίπεδο και 
έχουν στόχο να ενημερώσουν, αφενός για τις νεότερες εξελίξεις που πραγματοποιούνται στον 
αντίστοιχο επιστημονικό τομέα, αλλά και να μεταφέρουν την εμπειρία ανθρώπων που ασχο-
λούνται οι ίδιοι συστηματικά με το αντικείμενο.

Οι ομιλητές είναι στην πλειοψηφία τους μέλη της κλινικής μας, παλαιοί ειδικευόμενοι ή επι-
στημονικοί συνεργάτες της κλινικής αλλά και διακεκριμένοι καρδιολόγοι του Βορειοελλαδι-
κού χώρου με αναγνωρισμένο επιστημονικό κύρος και εμπειρία.

Το συνέδριο απευθύνεται στον κλινικό καρδιολόγο και ιδιαίτερα στο νέο που επιθυμεί να ολο-
κληρώσει τη μόρφωσή του και να κινηθεί εποικοδομητικά στο δύσκολο επαγγελματικό τοπίο 
που όλοι αντιμετωπίζουμε. 

Ιδιαίτερη χαρά μας είναι να προσκαλέσουμε σε αυτό το συνέδριο όλα τα παλιά στελέχη της 
κλινικής, όσους δηλαδή υπήρξαν ειδικευόμενοι ή επιστημονικοί συνεργάτες της κλινικής και 
σήμερα δραστηριοποιούνται σε κάποια άλλη θέση αλλά και όσους αποχώρησαν από την κλι-
νική σε οποιαδήποτε βαθμίδα. Είναι μια ευκαιρία πέρα από την επιστημονική ενημέρωση 
να ξαναβρεθούμε με τους παλιούς συναδέλφους μας, αγαπητούς ή λιγότερο αγαπητούς, να 
θυμηθούμε τα παλιά, να συζητήσουμε για τα προβλήματά μας, να ανταλλάξουμε απόψεις και 
να αναθερμάνουμε τις ανθρώπινες σχέσεις μας.

Επομένως σας περιμένω όλους στις 6 Απριλίου στο ΜΕΤ για μια ευχάριστη, ανθρώπινη και 
επιστημονικά παραγωγική συνάντηση.

Ο Διευθυντής της Κλινικής
Ιωάννης Κανονίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος:
Ιωάννης Κανονίδης

Γεώργιος Μπουντώνας

Στέργιος Σαββάτης

Ιωάννης Παπαγιάννης

Τζώρτζ Δαδούς

Δήμος Εκκλησίαρχος

Ξανθή Αποστολίδου

Ελένη Παντελίδου
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΣΑΒΒΑΤΟ 6/4/2013 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Κλινική Καρδιολογία

Πρόεδροι: Ο. Λιακοπούλου, Ε. Παντελίδου 

Εκτίμηση και πρόληψη του καρδιαγγειακού κινδύνου στη νεαρή ηλικία
Ε. Παπαδοπούλου

Ανιχνεύοντας την υπέρταση
Φ. Ιωαννίδου

Αρρυθμίες στο Ο.Ε.Μ.
Ε. Παπαντωνίου, Φ. Χατζηστεφάνου, Ε. Παντελίδου

Αποκατάσταση μετά από ΟΕΜ
Ε. Χαρέλα

Αντιμετώπιση της πνευμονικής εμβολής στη Σ/Μ
Κ. Γαργάνη

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Στεφανιαία Νόσος

Πρόεδροι: Κ. Παπαδόπουλος, Ν. Λευκός 

Διαχείριση του αρρώστου με χρόνια σταθερή στηθάγχη 
Ι. Βογιατζής

Διαστρωμάτωση κινδύνου στα οξέα ισχαιμικά επεισόδια
Δ. Εκκλησίαρχος

Δοκιμασία κόπωσης στη στεφανιαία νόσο, υπέρταση και αρρυθμίες
Π. Κουνατιάδης

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

09:00 – 10:30

10:30 – 11:30

11:30 – 12:00
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ΣΑΒΒΑΤΟ 6/4/2013 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Κλινική Φαρμακολογία

Πρόεδροι: Γ. Λουρίδας, Σ. Σαββάτης

Νεώτερα αντιαιμοπεταλιακά φάρμακα
Θ. Παπαδόπουλος

Νεώτερα αντιπηκτικά φάρμακα
Α. Νικητόπουλος

Νεώτερα αντι-ισχαιμικά φάρμακα
Γ. Αηδονίδης

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Αρρυθμίες

Πρόεδροι: Γ. Σακαντάμης, Β. Βασιλικός

Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος. Επιδημιολογία - αντιμετώπιση
Σ. Παρασκευαΐδης

Ο ρόλος της φαρμακευτικής αγωγής στην αντιμετώπιση υπερκοιλιακών 
και κοιλιακών αρρυθμιών
Ξ. Αποστολίδου

Απινιδωτές: Μηχανισμοί, ενδείξεις, κλινική αποτελεσματικότητα
Ν. Φραγκάκης

Φαρμακευτική αντιμετώπιση κολπικής μαρμαρυγής
Μ. Παπαδημητρίου

ΕΠΙΚΑΙΡΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Πρόεδρος: Δ. Χατσέρας

Ιατροί, ασθενείς, Εθνική Οικονομία και Ελληνικό Επώνυμο Γενόσημο 
Φάρμακο
Α. Παππάς

12:00 – 13:00

13:00 – 14:30 

14:30 – 15:00
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 6/4/2013 

ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Καρδιακή Ανεπάρκεια (I)

Πρόεδροι: Χ. Καρβούνης, Ι. Ζαρίφης

Διαστολική δυσλειτουργία και διαστολική καρδιακή ανεπάρκεια
Χ. Καγιαδάκη

Η λειτουργική ανεπάρκεια της μιτροειδούς, ο παθοφυσιολογικός και 
προγνωστικός ρόλος της στην ΚΑ
Β. Σαχπεκίδης

Υπερηχοκαρδιογραφική εκτίμηση της δεξιάς κοιλίας
Ι. Ευθυμιάδης

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Καρδιακή Ανεπάρκεια (II)

Πρόεδροι: Γ. Μπουντώνας, Ι. Παπαγιάννης

Φαρμακευτική αντιμετώπιση της καρδιακής ανεπάρκειας
Π. Κυριάκου

Χειρουργική αντιμετώπιση της καρδιακής ανεπάρκειας
Χ. Αλεξίου

Αμφικοιλιακή βηματοδότηση στην ΚΑ
Τ. Δαδούς

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ (Ι)
Πρόεδρος: Α. Καραγιάννης

Ο ρόλος των νεώτερων β – αποκλειστών στην υπέρταση και καρδιακή 
ανεπάρκεια 
Κ. Τσορμπατζόγλου

15:00 – 17:00

17:00 – 18:00 

18:00 – 19:00

19:00 – 19:15

19:15 – 19:45
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ΣΑΒΒΑΤΟ 6/4/2013 

ΔΙΑΛΕΞΗ (ΙΙ)
Πρόεδρος: Ι. Κανονίδης

Συνδυασμένη αντιυπερτασική αγωγή στην κλινική πράξη
Ι. Γ. Στυλιάδης

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ
για τον αποχωρήσαντα διευθυντή της κλινικής Γ. Σακαντάμη

19:45 – 20:15 

20:15 – 20:45
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Γ. Αηδονίδης
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Επιστημονικός Συνεργάτης
Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Κλινική Euromedica – «Κυανούς Σταυρός», Θεσσαλονίκη

Χ. Αλεξίου
Καρδιοχειρουργός, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Ξ. Αποστολίδου
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια A΄, Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, 
Θεσσαλονίκη

Β. Βασιλικός
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Ι. Βογιατζής
Καρδιολόγος, Συντονιστής-Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Βέροιας

Κ. Γαργάνη
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Στεφανιαία Μονάδα, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Τ. Δαδούς
Λέκτορας Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, 
Θεσσαλονίκη

Δ. Εκκλησίαρχος
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Γενικό 
Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Ι. Ευθυμιάδης
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Συνεργάτης Βιοϊατρικής Θεσσαλονίκης, Επιστημονικός 
Συνεργάτης & Υπεύθυνος Ιατρείου Αθηροσκλήρωσης Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Ι. Ζαρίφης
Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο 
«Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Φ. Ιωαννίδου
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Ιατρική Σχολή Θεσσαλίας, 
Προϊσταμένη Νεφρολογικής Κλινικής, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Χ. Καγιαδάκη
Καρδιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Ιπποκράτειο 
Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Ι. Κανονίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Ιπποκράτειο 
Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Α. Καραγιάννης
Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Β΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, 
Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Χ. Καρβούνης
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Π. Κουνατιάδης
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Π. Κυριάκου
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Καρδιολογικό Τμήμα, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Ν. Λευκός
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Ο. Λιακοπούλου
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Β΄ Παθολογικού Τομέα, Ιπποκράτειο 
Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Γ. Λουρίδας
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Γ. Μπουντώνας 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, 
Θεσσαλονίκη

Α. Νικητόπουλος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Συνεργάτης Ιατρικού Διαβαλκανικού Κέντρου Θεσσαλονίκης, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Ε. Παντελίδου
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, 
Θεσσαλονίκη

Ι. Παπαγιάννης
Καρδιολόγος, Μόνιμος Επιστημονικός Συνεργάτης Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Ιπποκράτειο 
Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Μ. Παπαδημητρίου
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Κιλκίς

Ε. Παπαδοπούλου
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, MSc ΤΕΦΑΑ – ΑΠΘ, Πτυχιούχος Θεολογικής 
Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Θ. Παπαδόπουλος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Επιστημονικός Συνεργάτης Β΄ 
Καρδιολογικής Κλινικής, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Κ. Παπαδόπουλος
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Ε. Παπαντωνίου
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Α. Παππάς
Βιολόγος, Marketing Manager, ELPEN Pharmaceuticals Co. Inc.

Σ. Παρασκευαΐδης
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Σ. Σαββάτης
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Διευθυντής ΕΣΥ, Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Γ. Σακαντάμης
Ομ. Καθηγητής Καρδιολογία ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Β. Σαχπεκίδης
Επιμελητής Β΄ Καρδιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Ι. Γ. Στυλιάδης
Συντονιστής Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη

Κ. Τσορμπατζόγλου
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Γενικό Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Ν. Φραγκάκης
Λέκτορας Καρδιολογίας ΑΠΘ, Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό 
Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Ε. Χαρέλα
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο 
Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Φ. Χατζηστεφάνου
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Δ. Χατσέρας
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Ο πρόεδρος και η Οργανωτική Επιτροπή, ευχαριστούν θερμά τις παρακάτω εταιρείες για 
την ευγενική υποστήριξη και τη συμβολή τους στη διοργάνωση του συνεδρίου.

WINMEDICA

ASTRA ZENECA

BAYER

ELPEN

MENARINI

GALENICA

NOVARTIS
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ – ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
INVENTICS AE – Medevents.gr
Τεχνόπολη, Κτίριο THERMI II
9o χλμ. Θεσσαλονίκης – Θέρμης
Τ.Θ. 60714, 57001 Θέρμη
Τηλ: 2310 474.400 Fax: 2310 801.454
email: info@medevents.gr

ΕΠΙΣΗΜΗ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ: www.medevents.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ & ΤΟΠΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
6 Απριλίου 2013, Ξενοδοχείο The Met, Θεσσαλονίκη

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: Δωρεάν

Όσοι επιθυμούν προεγγραφή για τη συμμετοχή τους στο συνέδριο, μπορούν να επισκέπτονται 
το site της INVENTICS AE www.medevents.gr, όπου υπάρχει το Δελτίο Εγγραφής και όλες 
οι απαραίτητες πληροφορίες για την ολοκλήρωσή της.

Προεγγραφές θα πραγματοποιούνται μέχρι τις 31/3/2013. 
Μετά την ημερομηνία αυτή, οι εγγραφές θα γίνονται στη γραμματεία κατά τη διάρκεια του 
συνεδρίου.

ΔΙΠΛΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Το δίπλωμα μοριοδοτείται από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

ΖΩΝΤΑΝΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ & ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ
Το συνέδριο θα μεταδίδεται ζωντανά μέσω του διαδικτυακού καναλιού: www.livemedia.gr.
Οι εργασίες του συνεδρίου μαζί με τις διαφάνειες των ομιλητών, θα βιντεοσκοπούνται για την 
αποθήκευσή τους στο livemedia.gr. 

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και 
ιατρικών μηχανημάτων, για την ενημέρωση των συνέδρων.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ
Η αίθουσα του συνεδρίου είναι εξοπλισμένη με data video projector και ηλεκτρονικό 
υπολογιστή με powerpoint. Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν την παρουσίασή τους 
στη γραμματεία, τουλάχιστον μία ώρα πριν την προγραμματισμένη ομιλία τους.
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