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Αθ. Κρανίδης, Πρόεδρος MD 
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X. Ζίβλας ΜD  
Μ. Μαριόλης MD  
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K. Βοϊνέσκου ΜD 
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Δ. Αλεξόπουλος 
Α. Αντωνούλας 
Π. Βάρδας 
Φ. Βασιλείου 
Α. Βέκιου 
Ι. Βογιατζής 
Β. Βούδρης 
Α. Γερμανός 
Μ. Γεωργοπούλου 
Γ. Γκιωνάκης 
Α. Γκότσης 
Ι. Γουδέβενος 
Α. Δερμιτζάκης 
Χ. Δηλανάς 
Α. Δραγανίγος 
Π. Ζαβιτσανάκης 
Ι. Ζαρίφης 
Α. Ζήκα 
Σ. Ζόμπολος 
Θ. Ηλιόπουλος 

Ν. Θεοδωρίδης 
Σ. Κάκουρος 
Ι. Καλλικάζαρος 
Δ. Καλπάκος 
Ι. Κανονίδης 
Γ. Καρακώστα 
Χ. Καρβούνης 
Γ. Κάτσαρης 
Γ. Κατσέας 
Α. Κατσίβας 
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Γ. Κοντόζογλου 
Γ. Κόττας 
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Σ. Κωνσταντινίδης 
Θ. Κώτσης 
Κ. Λαζαρίδης 
Ε. Λαμπράκης 

Σ. Λαμπρόπουλος 
Π. Λάμπρου 
Ι. Λεκάκης 
Γ. Λιασόπουλος 
Α. Μαζαράκης 
Θ. Μακρής 
Π. Μακρίδης 
Ι. Μαντάς 
Σ. Μαυρίδης 
Λ. Μιχάλης 
Δ. Μπάμπαλης 
Ι. Μπαρμπετσέας 
Π. Μπρίκα 
Τ. Ξυδάς  
Χ. Ολύμπιος 
Κ. Παπαϊωάννου 
Σ. Πατσιλινάκος 
Δ. Πλατογιάννης 
Α. Πρας 
Β. Πυργάκης 

Η. Ρεντούκας 
Γ. Σακκά 
Θ. Σεραφείμ 
Α. Σιδέρης 
Κ. Σιόγκας 
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Α. Σπανός 
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Μ. Σπύρου 
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 
 
Η «Λήψη κλινικών αποφάσεων στη Σύγχρονη Καρδιολογία» οργανώνεται από τα 
καρδιολογικά τμήματα του ΠΓΝ Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων» και φιλοδοξεί παρουσιάζοντας ένα 
πυκνό εκπαιδευτικό πρόγραμμα να συμβάλλει στη λήψη των σωστών αποφάσεων σε 
προβληματισμούς, που αφορούν την καρδιολογία. 
Η ημερίδα αυτή πιστεύουμε ακράδαντα, ότι θα συμβάλλει ιδιαίτερα στην εκπαίδευση των νέων 
συναδέλφων μιας και αναφέρεται σε όλο το φάσμα της καρδιολογίας. Μάλιστα εστιάζεται κυρίως 
σε παρουσίαση περιστατικών, η οποία είναι ιδιαίτερα σημαντική στην εκπαίδευση όλων μας. 
Θα θέλαμε να ευχαριστήσουμε θερμώς τους συμμετέχοντες ενεργά στην ημερίδα. 
Ευχόμαστε η προσπάθεια όλων μας να συμβάλλει όντως ουσιαστικά στην περαιτέρω εκπαίδευση 
και επιμόρφωση.  
 
Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής 
 
Αθ. Κρανίδης 
 
 
 

 

 
 
 

Ευχαριστούμε θερμά τις εταιρίες: 

Astra Zeneca / Bayer / Boehringer Ingelheim / Genesis Pharma / Winmedica 



 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
08.45 - 09.20 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ 

Πρόεδροι: Κ. Πουλόπουλος,  Π. Νικολούδη 

08.45 - 08.55 Η ηχωκαρδιογραφία στην αξιολόγηση της καρδιακής ακρόασης 

σημασία της επικοινωνίας μεταξύ νοσηλευτή και ασθενή / Π. Κόρλου 

08.55 - 09.05 Επίδραση της τοποθέτησης βηματοδότη στην έκλυση τροπονίνης / Α. Κωνσταντινίδου 

09.05 - 09.15 Ανάγκη εξειδικευμένου νοσηλευτικού προσωπικού στην Αιμοδυναμική Μονάδα /                   

Ε. Νικολού 

Συζητητές: Μ. Σηφάκη, Ε. Ηλιομαρκάκη, Μ. Σίμου, Π. Σταυριανοπούλου,  
Ε. Φλώρου, Κ. Τριμπούνα, A. Mπορμπότη 
 

09.20 - 09.30 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
 
09.30 - 11.30 ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ - ΛΗΨΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ ΣΕ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Πρόεδροι: Θ. Αποστόλου, Χ. Ολύμπιος, Π. Πεντζερίδης 
1. Π. Μάργος / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Α. Σπανός, Θ. Ρούτουλας 
2. Σ. Ψυχάρη / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: A. Mαγγίνας, Σ. Παπαϊωάννου 
3. Β. Σπανός / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Ι. Κανακάκης, Ε. Λάζαρης 
4. Ν. Καυκάς / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Ε. Πισιμίσης, Κ. Μπούκη 
5. Ν. Πατσουράκος / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Κ. Φακιολάς, Δ. Χρηστίδης 
6. Κ. Μπούκη / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Σ. Πατσιλινάκος, Δημήτρ. Αβραμίδης 
7. Κ. Ραϊσάκης / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Α. Σαλάχας, Γ. Τριάντης 

8. Κ. Κωστόπουλος / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Η. Ελευθεριάδης, K. 
Tριανταφύλλου 

9. A. Δαγρέ / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Η. Ρεντούκας, Π. Πεντζερίδης 
 

11.30 - 11.50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
11.50 - 12.10 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Πρόεδρος: Αντ. Μανώλης 

Επεμβατική αντιμετώπιση στένωσης αορτής και ανεπάρκειας μιτροειδούς. Ενδείξεις - 

Αποτελέσματα 

K. Τούτουζας 
 

12.10 - 13.10 ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΡΡΥΘΜΙΟΛΟΓΙΑ. ΛΗΨΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ ΣΕ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Πρόεδροι: A. Kωτσάκης, Α. Σιδέρης, Κ. Κάππος 
1. Κ. Παραβολιδάκης / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Ι. Ταγκούλης, Ε. Καρτσαγκούλης 
2. Κ. Λέτσας / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Γ. Γιαννόπουλος, Δημοσθ. Αβραμίδης 
3. Σ. Παστρωμάς / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Ε. Συμεωνίδου, Δ. Μανωλάτος 

4. Δ. Καλπάκος / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Α. Κωστοπούλου, Ν. Παρτσακώνης 
5. Σ. Σιδερής / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Π. Φλεβάρη, Π. Στρέμπελας 

 
13.10 - 13.30 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Πρόεδρος: Κ. Γκατζούλης 

Μακράς διάρκειας αποτελέσματα και διευθέτηση μετά από κατάλυση της  

κολπικής μαρμαρυγής  

Μ. Εφραιμίδης 
 

13.30 - 14.10 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ WINMEDICA 

Πρόεδρος: Δ. Μπάμπαλης 

Ο ρόλος της Φλεκαινίδης στη κολπική μαρμαρυγή 
Α. Kατσίβας 



 
 
14.10 - 15.10 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 
 
 
15.10 - 16.40 ΛΗΨΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ - ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ 

ΜΕ ΨΗΦΟΦΟΡΙΑ  
Πρόεδροι: Α. Στεφανίδης, Λ. Ραλλίδης 
1. Μ. Μαριόλης / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Δ. Σταμάτης, Κ. Παπαδόπουλος  
2. Ν. Κουρής / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Κ. Αγγέλη, Γ. Φλώρος 
3. Γ. Γορανίτου  / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Σ. Κούνας, Α. Παπαδόπουλος 
4. Χ. Τρίκκα / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Ι. Μπαρμπετσέας, Ε. Καψάλη 

5. Ε. Πράππα / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Σ. Χαντανής, Η. Σιώρας 
6. Α. Φρογουδάκη / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Ε. Μάτσακας, Α.- Θ. Γεωργιλάς  
7. Κ. Ευδωρίδης / Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Δ. Τσιάπρας, Αθ. Τριανταφύλλου 

 
16.40 - 17.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
17.00 - 18.00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ - ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 

Πρόεδροι: Αθ. Τρίκας, Θ. Μακρής 

1. X. Γράσσος / Σχολιαστές:  Σ. Ξυδώνας, Γ. Μερτζάνος 

2. Δ. Παπαδόπουλος / Σχολιαστές: Ι. Αλεξανιάν, Γ. Μπρέμπος 

3. Α. Παπασπυρόπουλος  / Σχολιαστές: Χ. Σωφρονίου, Δ. Αργύρης  

4. Η. Καραμπίνος / Σχολιαστές: Ε. Αγγελοπούλου, Θ. Τσιωτίκα  

5. Αθ. Βασιλόπουλος / Σχολιαστές: Ε. Ανδρίκου, Σ. Ζέζας 
 

18.00 - 19.30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 

Πρόεδροι: Δ. Νίκας, Ι. Χλωρογιάννης 
1. Δ. Ηλιόπουλος 
2. Μ. Παναγιώτου 
3. Π. Δεδεηλίας 
4. Χ. Κωτούλας 
5. Γ. Κουερίνης 
6. Μ. Αργυρίου 
7. Ι. Παναγιωτόπουλος  
Σχολιαστές: N. Kούνης, Σ. Λάλος, Π. Ζαβιτσανάκης, Μ. Μπόνου, 
Δ. Ρουτσάκος, Ε. Καλκανδή 

 
9.30 - 20.40 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

Φάρμακα στις καρδιαγγειακές παθήσεις 
19.40  -  20.40  Πρόεδροι: Ε. Ηλιοδρομίτης, Σ. Τουμανίδης, Ι. Παρασκευαΐδης 
19.30 - 19.45 Αντιαιμοπεταλιακά. Υπάρχουν διλλήματα; / Μ. Γαβριελάτος  

19.45 - 20.00 Νεώτερα αντιπηκτικά. Ποια τα πλεονεκτήματα, οι επιφυλάξεις χορήγησης τους και ποιά η 

αντιμετώπιση σε αιμορραγία; / K. Kωστόπουλος 
20.00 - 20.15 Νεώτερα αντιαρρυθμικά / Σ. Παστρωμάς 

20.15 - 20.30  Ινότροπα στη καρδιακή ανεπάρκεια / Σ. Κάκουρος 
Σχολιαστές: Ι. Μαντάς, Δ. Κοντογιάννη, Δ. Καρούνης, Π. Ζαγκλαβήρα, Ν. Φλέσσας 
 

20.40 - 21.00 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Πρόεδρος: Σ. Φούσας 

Καρδιά και διαβήτης  

Φ. Τρυποσκιάδης 
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