
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
ΠΕΜΠΤΗ 28 ΜΑΪΟΥ 2015 

 

09:00 – 11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Ειδικά θέµατα στην προληπτική καρδιολογία 

Πρόεδροι: Β. Άθυρος, Α. Καραγιάννης 

 

Η ασπιρίνη στην πρωτογενή πρόληψη 
Χ. Κυρπιζίδης 

Σχολιάστρια: Π. Κυριάκου 
 

∆ιακοπή καπνίσµατος. Είναι εφικτή και πώς; 
Α. Σταυράτη 

Σχολιάστρια: Ε. Σερασλή 
 

Η ευεργετική επίδραση της άσκησης στην καρδιά 
Ν. Κουτλιάνος  

Σχολιαστής: Χ. Ραΐδης 

 

Στατίνες στην πρωτογενή πρόληψη 
Κ. Τζιόµαλος 

Σχολιαστής: Β. Άθυρος 
 

Αντιυπερτασική θεραπεία. Πότε, µε ποιο στόχο; 
Μ. ∆ούµας 

Σχολιαστής: Χ. Σαββόπουλος 
 
11:00 – 11:30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 
11:30 – 13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Απεικονιστικές µέθοδοι στην καρδιολογία 

Πρόεδροι: Χ. Καρβούνης, Χ. Πλιάκος 

 

Έλεγχος ισχαιµίας – βιωσιµότητας µε τη δυναµική ηχωκαρδιογραφία 
Θ. Ζαγκλαβάρα 

Σχολιαστής: Β. Σαχπεκίδης 
 

Απεικόνιση για την αιτιολογική διάγνωση της κολπικής µαρµαρυγής 
Κ. Λέτσας 

Σχολιαστής: Ν. Φραγκάκης 
 

Η θέση της µαγνητικής τοµογραφίας στην καρδιακή ανεπάρκεια 
Θ. Καραµήτσος 

Σχολιαστής: Π. Ψυχίδης 
 

Έκθεση σε ιατρικές ακτινοβολίες και καρκινογένεση 
Α. ∆ούµας 

Σχολιαστής: Κ. Χατζηιωάννου 
 

13:00 – 13:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ 

Πρόεδρος: Π. Γκελερής 

 

Πρόβλεψη στεφανιαίων συµβαµάτων. Που βρισκόµαστε σήµερα; 
Λ. Μιχάλης 

 

13:30 – 14:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ 

Πρόεδρος: Ι. Τσούνος 

 

ΤΒΑ 
Β. Βασιλικός 



 

14:00 – 15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ∆ΙΑΚΟΠΗ 

 

15:30 – 17:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

Πρόεδροι: Β. Στραβέλας, Π. Κυριάκου 

 

17:00 – 19:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Ειδικά – Πρακτικά καρδιολογικά θέµατα 

Πρόεδροι: Χ. Μπουντούλας, Γ. Παρχαρίδης 

 

Βασικές αρχές προεγχειρητικού ελέγχου σε µη καρδιακές χειρουργικές 
επεµβάσεις 
Σ. Παπαστεφάνου 

Σχολιαστής: Σ. Σαββάτης 
 

Ρύθµιση αντιθροµβωτικής αγωγής στο χειρουργικό ασθενή 
∆. Ζιούτας 

Σχολιαστής: Ν. Γκουζούµας 
 

Θεραπεία της πνευµονικής εµβολής 
Σ. Τζήκας 

Σχολιάστρια: Ε. Καραπατσούδη 
 

Υποτροπιάζουσα περικαρδίτις. Τι νεότερο; 
Γ. Λάζαρος 

Σχολιαστής: ∆. Κετίκογλου 
 

Πρόληψη λοιµώδους ενδοκαρδίτιδας 
∆. Κωνσταντίνου 
Σχολιαστής: Χ. Πλιάκος 

 

19:00 – 19:30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 
19:30 – 20:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

 

20:00 – 20:30 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

   

ΤΒΑ 
Γ. Αναστασιάδης 

  



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 29 ΜΑΪΟΥ 2015 

 

09:00 – 11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Νεότερες εξελίξεις στην ηχωκαρδιογραφία 

Πρόεδροι: ∆. Κετίκογλου, Π. Νιχογιαννόπουλος 

 

∆ιάγνωση – Εκτίµηση της πνευµονικής υπέρτασης 
Γ. Γιαννακούλας 

Σχολιάστρια: Ε. ∆αλαµάγκα 
 

Καρδιακοί όγκοι. Ο ρόλος του ηχωκαρδιογραφήµατος 
  ∆. Κετίκογλου 

Σχολιάστρια: Θ. Ζαγκλαβάρα 
 

Χρήση της ηχωκαρδιολογίας στους ογκολογικούς ασθενείς 
Χ. Λαφάρας 

Σχολιαστής: Θ. Μπισχινιώτης 
 
Περικαρδιακές παθήσεις 
Π. Γιαννακοπούλου 

Σχολιάστρια: Φ. Λαζαρίδου 
 

Τρισδιάστατη ηχωκαρδιογραφία στην κλινική πράξη 
Β. Νινιός 

Σχολιαστής: Β. Σαχπεκίδης 
 

11:00 – 11:30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

11:30 – 13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Παθήσεις που σχετίζονται µε τη συνεργασία καρδιολόγου - 

καρδιοχειρουργού 

Πρόεδροι: Γ. ∆ρόσος, Ι. Ζαρίφης 

 

Επεµβατική αντιµετώπιση υπερτροφικής µυοκαρδιοπάθειας 
Καρδιολόγος: Γ. Ευθυµιάδης 

Καρδιοχειρουργός: Α. Πίτσης 

 

∆ιαχείριση αντιαιµοπεταλιακής αγωγής πριν από CABG 
Χ. Παπαδόπουλος 

Σχολιαστής: Ε. Ιωαννίδης 
 

Αντιµετώπιση επιπλοκών αγγειοπλαστικής 
Χ. Γραΐδης 

Σχολιαστής: ∆. Πεντούσης 
 

  ∆ιαχωριστικό ανεύρυσµα θωρακικής αορτής 
∆ιάγνωση: Α. Νάκα 

Αντιµετώπιση: Α. Μαδέσης 

 

13:00 – 13:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ 

Πρόεδρος: Ι. Κανονίδης 

 

Οξέα στεφανιαία σύνδροµα και συνοσηρότητες 
Σ. Φούσας 

 

13:30 – 14:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ 

Πρόεδρος: Χ. Μπουντούλας 

 

Σύγχρονη αντιµετώπιση της πνευµονικής εµβολής υπό το πρίσµα των νέων 
ευρωπαΐκων κατευθυντήριων οδηγιών 
Σ. Κωνσταντινίδης 



 

 

14:00 – 15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ∆ΙΑΚΟΠΗ 

 

15:30 – 17:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

Πρόεδροι: Σ. Λαµπρόπουλος, Γ. Κόττας 

 

17:00 – 18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  ∆ιλήµµατα στην επεµβατική αντιµετώπιση της ΣΝ 

Πρόεδροι: Γ. Μποµπότης, Γ. Σιάνος 

 

Προσδιορισµός του ασθενή που θα ωφεληθεί από στεφανιαία επαναγγείωση 
Γ. Καζινάκης 

Σχολιαστής: Φ. Μανούδης 
 

Χρόνια ολική απόφραξη. Πότε; Πώς; 
Α. Ζιάκας 

Σχολιαστής: Α. Σουργκούνης 
 

Ενδοστεφανιακές απεικονιστικές τεχνικές στην ΣΝ 
Α. Συνετός 

Σχολιαστής: Η. Αθανασιάδης 
 

Ο προσδιορισµός της στεφανιαίας ροής στη λήψη αποφάσεων 
Α. – ∆. Μαυρογιάννη 

Σχολιαστής: Λ. Μόσιαλος 
 

18:30 – 20:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Αρρυθµιολογικά θέµατα – Βηµατοδότες - Απινιδωτές 

Πρόεδροι: Β. Βασιλικός, Μ. Εφραιµίδης 

 

Βηµατοδότηση. Νεότερες εξελίξεις - Προοπτικές 
Α. Κατσίβας 

Σχολιαστής: Τ. ∆αδούς 

 

Πώς αντιµετωπίζονται ασθενείς µε καναλοπάθειες και λιποθυµία 
Ε. Χατζηνικολάου - Κοτσάκου 

Σχολιαστής: Η. Ζάρβαλης 
 

Επιλέγοντας το σωστό ασθενή για CRT. Που βρισκόµαστε; 
Σ. Παρασκευαΐδης 

Σχολιάστρια: Μ. Κωνσταντινίδου 
 

Παροξυσµένη ΚΜ – Η κατάλυση µπορεί να είναι η πρώτη επιλογή; 
Ν. Φραγκάκης 

Σχολιαστής: Κ. Πολυµερόπουλος 
 
Πρόληψη καρδιοεµβολικών επεισοδίων. Φάρµακα έναντι συσκευών 
∆. Λυσίτσας 

Σχολιαστής: Β. Σκέµπερης 
 

20:30 – 21:30 ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

   

  
  



 
ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΜΑΪΟΥ 2015 

 

08:30 – 10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Βαλβιδοπάθειες 

Πρόεδροι: Λ. Πουληµένος, Ι. Ζαρίφης 

 

∆ιγλώχιν ΑΒ και αορτοπάθεια 
Ν. Μεζίλης 

Σχολιαστής: ∆. ∆ηµητριάδης 
 

Ενδοκαρδίτις αριστερής καρδιάς. Πρώιµη χειρουργική αντιµετώπιση ή όχι; 
Κ. Λαµπρόπουλος 

Σχολιαστής: Ι. Βογιατζής 
 

Λειτουργική ανεπάρκεια τριγλωχίνας – Εκτίµηση, σύγχρονη αντιµετώπιση 
Φ. Λαζαρίδου 

Σχολιαστής: ∆. Κετίκογλου 
 

∆ιαδερµική θεραπεία πνευµονικής βαλβίδας 
Β. Θανόπουλος 

Σχολιαστής: Α. Γιαννόπουλος 
 
Ανεπάρκεια ΑΒ. Κριτήρια (κλινικά, ηχώ, βιοδείκτες) για χειρουργική 
αντιµετώπιση 
Β. Σαχπεκίδης 

Σχολιαστής: Θ. Μπελεβεσλής 
 

10:30 – 11:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ 

Πρόεδρος: Χ. Καρβούνης 

 

ΤΒΑ 
Σ. Χατζηµιλτιάδης 

 

11:00 – 11:30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

11:30 – 13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Επεµβατική καρδιολογία σε δοµικές καρδιακές παθήσεις 

Πρόεδροι: Κ. Τούτουζας, Γ. Χάχαλης 

 

Προεπεµβατικός έλεγχος ασθενή προς TAVI 
Ι. Ιακώβου 

Σχολιαστής: ∆. Τσικαδέρης 
 

∆ιαδερµική αντικατάσταση AV. Νεότερα δεδοµένα 
Γ. Λάτσιος 

Σχολιαστής: Σ. Χατζηµιλτιάδης 
 

∆ιαδερµική αντιµετώπιση ανεπάρκειας ΜΒ 
Μ. Χρυσοχέρης 

Σχολιαστής: Β. Νινιός 
 

Αντιµετώπιση παραβαλβιδικών διαφυγών 
Π. ∆άρδας 

Σχολιαστής: Ι. Ιακώβου 
 
Τεχνικός και κλινικός περιορισµός στο Mitraclip 
Κ. Σπάργιας 

Σχολιαστής: Γ. Μποµπότης 
 

 



13:30 – 14:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ 

  Πρόεδρος: Γ. Μποµπότης 

 

Υψηλού κινδύνου αθηρωµατική πλάκα από την αθωότητα στην ενοχή 
  ∆. Τούσουλης  

 

14:00 – 15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ∆ΙΑΚΟΠΗ  

 

15:30 – 17:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

Πρόεδροι: Π. Μακρίδης, Ι. Γ. Στυλιάδης 

 

17:00 – 19:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Καρδιακή Ανεπάρκεια 

Πρόεδροι: Π. Γκελερής, Ι. Παρίσης 

 

∆ιαχείριση οξείας ΚΑ 
Α. Καραβίδας 

Σχολιαστής: Σ. Τζήκας 
 

Αναιµία στην ΚΑ. Που βρισκόµαστε σήµερα; 
Α. ∆αµέλου 

Σχολιαστής: Χ. Κυρπιζίδης 
 

Νεότερα στη φαρµακευτική θεραπεία της χρόνιας συστολικής ΚΑ 
Ι. Παρίσης 

Σχολιαστής: Γ. Γιαννακούλας 
 

Μεταµόσχευση καρδίας. Κριτήρια επιλογής - αποκλεισµού 
Α. Γκουζιούτα 

Σχολιαστής: Ι. Παρίσης 
 

Επιδηµιολογικά δεδοµένα και οικονοµικές επιπτώσεις στην ΚΑ 
Ε. Θεοφιλογιαννάκος 

Σχολιαστής: Σ. Παπαστεφάνου 
 

19:00 – 19:30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

19:30 – 20:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ 

  Πρόεδρος: Χ. Καρβούνης 

   

  Νεότερα δεδοµένα για την πνευµονική υπέρταση 
  Ι. Λεκάκης 

 

20:00 – 20:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ 

  Πρόεδρος: Π. Βάρδας 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες: Ασάφειες και προβλήµατα 
  Χ. Μπουντούλας  

 

20:30 – 20:45 ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ – ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ 

 


