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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Εκ μέρους της οργανωτικής επιτροπής του 9ου International Congress 
New Trends in Cardiology, σας προσκαλώ με μεγάλη χαρά να παρακο- 
λουθήσετε το σημαντικό διεθνές συνέδριο που οργανώνεται κάθε χρόνο 
από την Α΄ Καρδιολογική Κλινική του ΑΠΘ, την Καρδιολογική Κλινική 
της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και το Thoraxcenter 
του Πανεπιστημίου Erasmus στο Rotterdam της Ολλανδίας και τελεί υπό 
την αιγίδα της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας και του Ελληνικού 
Κολεγίου Καρδιολογίας.

Φέτος στο συνέδριο αυτό θα ανακοινωθούν όλες οι τελευταίες γνώσεις 
όσον αφορά στην διάγνωση την πρόγνωση και τη θεραπεία των κυριοτέρων 
παθήσεων της καρδιάς και θα ανακοινωθούν όμως συγχρόνως και όλες 
οι πρόσφατες εξελίξεις στην τεχνολογία.

Πιστεύω ότι το συνέδριο αυτό με τη σύγχρονη θεματολογία του και τους 
εκλεκτούς και καταξιωμένους τόσο στο εσωτερικό όσο και στο εξωτερικό 
ομιλητές θα προσφέρει τα μέγιστα ιδιαίτερα στους νέους καρδιολόγους 
συμβάλλοντας έτσι σημαντικά  στη συνεχιζόμενη εκπαίδευση των ιατρών.

Εκ μέρους της οργανωτικής επιτροπής ευχαριστώ θερμά όλους τους 
ομιλητές και τους προέδρους των τραπεζιών και ιδιαίτερα τους συναδέλφους 
που θα έρθουν από διάφορες χώρες του εξωτερικού και όλους εσάς που 
θα τιμήσετε με την παρουσία σας το συνέδριο αυτό και θα συμβάλλετε έτσι 
στην επιτυχία του. 

Σας καλωσορίζω με αγάπη και σας εύχομαι ολόψυχα να έχετε μία ευχάριστη 
διαμονή στην όμορφη πόλη της Μακεδονίας τη Θεσσαλονίκη.

Γεώργιος Παρχαρίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ
Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής
Πρόεδρος της Οργανωτικής
Επιτροπής του Συνεδρίου 
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΘΕΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Οργανωτική Επιτροπή
Επίτιμος Πρόεδρος: Γ. Λουρίδας 
Πρόεδρος: Γ. Παρχαρίδης 

Μέλη
Ι. Χ. Στυλιάδης 
Κ. Γκεμιτζής
Φ. Τρυποσκιάδης
Ι. Γουδέβενος 
Σ. Γαβριηλίδης
Γ. Γιαννόγλου
Χ. Καρβούνης
Σ. Μόχλας
Γ. Σιάνος

Θέματα Συνεδρίου 
Πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων
Βαλβιδοπάθειες 
Συγγενείς καρδιοπάθειες 
Συστολική και διαστολική καρδιακή ανεπάρκεια 
Αρρυθμίες
Καρδιακή ανεπάρκεια 
Παρεμβατική καρδιολογία
Σύγχρονες απεικονιστικές μέθοδοι
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΤΕΛΕΤΗΣ ΕΝΑΡΞΗΣ

9|04|2009, 21:00
Θεσσαλονίκη, Hyatt Regency

Ο Πρόεδρος και η Οργανωτική Επιτροπή του 9ου Διεθνούς Συνεδρίου
«New Trends in Cardiology», σας προσκαλούν στην Τελετή Έναρξης 
την Πέμπτη 9 Απριλίου 2009 και ώρα 21:00, στην αίθουσα Grand 
Ballroom Ι&ΙΙ του ξενοδοχείου Hyatt Regency.

Η παρουσία σας θα μας τιμήσει ιδιαίτερα.

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής
Γεώργιος Παρχαρίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

Προσφωνήσεις

Γ. Παρχαρίδης
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου
Δ. Γάκης
Διοικητής Νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ
Π. Γκελερής
Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος
Αθ. Νικολαΐδης
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης
Θ. Γερασιμίδης
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Θεσσαλονίκης
Ι. Σιγάλας
Διοικητής 4ης ΔΥΠΕ Κεντρικής Μακεδονίας 
Ν. Ντόμπρος
Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ
Αν. Μάνθος
Πρύτανης ΑΠΘ
Β. Παπαγεωργόπουλος
Δήμαρχος Θεσσαλονίκης
Π. Ψωμιάδης
Νομάρχης Θεσσαλονίκης
Σ. Καλαφάτης
Υπουργός Μακεδονίας – Θράκης

Κήρυξη Έναρξης των Εργασιών του Συνεδρίου
από τον Υπουργό Μακεδονίας - Θράκης

Διάλεξη
«Η κοινωνική σκοπιά της υγείας» 
Δημήτριος Σιδερής 
Ομότιμος καθηγητής καρδιολογίας 

Δεξίωση Υποδοχής 
Αίθουσα Regency Ballroom
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http://www.galenica.gr

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Zodin 1000mg καψάκιο, µαλακό. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Ένα καψάκιο,
µαλακό περιέχει: Αιθυλεστέρες των ω–3 λιπαρών οξέων 90, 1000mg που περιλαµβάνουν 840mg του αιθυλεστέρα του eicosapentaenoic acid (EPA) (460mg) και του αιθυλεστέρα του docosahexaenoic
acid (DHA) (380mg). Θεραπευτικές ενδείξεις: Μετά από έµφραγµα του µυοκαρδίου: Επικουρική αγωγή για δευτερογενή πρόληψη µετά από έµφραγµα του µυοκαρδίου ως συµπλήρωµα της κύριας
αγωγής (π.χ. στατίνες, αντιαιµοπεταλιακά φάρµακα, β-αποκλειστές, αναστολείς του µετατρεπτικού ενζύµου της αγγειοτασίνης (α-ΜΕΑ)). Υπερτριγλυκεριδαιµία: Ενδογενής υπερτριγλυκεριδαιµία ως
συµπλήρωµα στη δίαιτα όταν τα διαιτητικά µέτρα από µόνα τους κρίνονται ανεπαρκή για να προσφέρουν ικανοποιητική απόκριση: τύπου IV σε µονοθεραπεία, τύπου IIb/III σε συνδυασµό µε στατίνες,
όταν ο έλεγχος των τριγλυκεριδίων είναι ανεπαρκής. Αντενδείξεις: Υπερευαισθησία στη δραστική ουσία, στη σόγια ή σε οποιοδήποτε από τα έκδοχα. Ιδιαίτερες προειδοποιήσεις και ιδιαίτερες προφυλάξεις
κατά τη χρήση: Λόγω της µέτριας αύξησης του χρόνου ροής (στην υψηλή δοσολογία, δηλ. 4 καψάκια) οι ασθενείς που λαµβάνουν αγωγή µε αντιπηκτικά πρέπει να παρακολουθούνται και, αν χρειαστεί,
η δοσολογία του αντιπηκτικού να προσαρµόζεται (βλ. Αλληλεπιδράσεις µε άλλα φάρµακα και άλλες µορφές αλληλεπίδρασης). Η χρήση του Zodin δεν καταργεί την ανάγκη παρακολούθησης που
συνήθως απαιτείται για ασθενείς αυτού του τύπου. Να λαµβάνεται υπ’ όψη ο αυξηµένος χρόνος ροής στους ασθενείς µε υψηλό κίνδυνο για αιµορραγία (εξαιτίας σοβαρού τραύµατος, χειρουργικής
επέµβασης, κλπ). Επειδή δεν υπάρχουν σχετικά στοιχεία αποτελεσµατικότητας και ασφάλειας, δεν συνιστάται η χορήγηση του Zodin σε παιδιά και εφήβους. Το Zodin δεν ενδείκνυται στην εξωγενή
υπερτριγλυκεριδαιµία (τύπου 1 υπερχυλοµικροναιµίας). ∆εν υπάρχει επαρκής εµπειρία σε δευτερογενή ενδογενή υπερτριγλυκεριδαιµία (ιδιαίτερα µη ρυθµισµένο διαβήτη). ∆εν υπάρχει εµπειρία όσον
αφορά την αντιµετώπιση της υπερτριγλυκεριδαιµίας σε συνδυασµό µε φιµπράτες. Απαιτείται τακτική παρακολούθηση της ηπατικής λειτουργίας (ASAT και ALAT) σε ασθενείς µε ηπατική δυσλειτουργία
(ειδικά στις υψηλές δόσεις, δηλ. 4 καψάκια). Αλληλεπιδράσεις µε άλλα φάρµακα και άλλες µορφές αλληλεπίδρασης: Από του στόµατος αντιπηκτικά: Βλ. Παράγραφο Ιδιαίτερες προειδοποιήσεις και
ιδιαίτερες προφυλάξεις κατά τη χρήση. Το Zodin έχει συγχορηγηθεί µε βαρφαρίνη χωρίς να παρουσιαστούν αιµορραγικές επιπλοκές. Πρέπει, όµως, να ελέγχεται ο χρόνος προθροµβίνης όταν το
Zodin συγχορηγείται µε βαρφαρίνη ή όταν διακόπτεται η αγωγή µε Zodin. Ανεπιθύµητες Ενέργειες: Οι συχνότητες των ανεπιθύµητων ενεργειών ιεραρχούνται σύµφωνα µε τα ακόλουθα: πολύ συχνές
(>1/10), συχνές (>1/100, <1/10), όχι συχνές (>1/1000, <1/100), σπάνιες (>1/10000, <1/1000), πολύ σπάνιες (<1/10000), περιλαµβανοµένων µεµονωµένων αναφορών. Λοιµώξεις και παρασιτώσεις:
Όχι συχνές: γαστρεντερίτις. ∆ιαταραχές του ανοσοποιητικού συστήµατος: Όχι συχνές: υπερευαισθησία. ∆ιαταραχές του µεταβολισµού και της θρέψης: Σπάνιες: υπεργλυκαιµία. ∆ιαταραχές του νευρικού
συστήµατος: Όχι συχνές: ζάλη, δυσγευσία Σπάνιες: κεφαλαλγία. Αγγειακές διαταραχές: Πολύ σπάνιες: υπόταση. ∆ιαταραχές του αναπνευστικού συστήµατος, του θώρακα και του µεσοθωρακίου:
Πολύ σπάνιες: ξηρότητα ρινικού βλεννογόνου. ∆ιαταραχές του γαστρεντερικού συστήµατος: Συχνές: δυσπεψία, ναυτία. Όχι συχνές: κοιλιακό άλγος, διαταραχές του γαστρεντερικού συστήµατος,
γαστρίτις, άλγος άνω κοιλιακής xώρας. Σπάνιες: γαστρεντερικό άλγος. Πολύ σπάνιες: αιµορραγία του κατώτερου γαστρεντερικού σωλήνα. ∆ιαταραχές ήπατος και των χοληφόρων: Σπάνιες: ηπατικές
διαταραχές. ∆ιαταραχές του δέρµατος και του υποδόριου ιστού: Σπάνιες: ακµή, κνησµώδες εξάνθηµα. Πολύ
σπάνιες: κνίδωση. Γενικές διαταραχές και καταστάσεις της οδού χορήγησης: Σπάνιες: ασαφώς καθοριζόµενες
διαταραχές. Παρακλινικές εξετάσεις: Πολύ σπάνιες: αυξηµένος αριθµός λευκοκυττάρων, αυξηµένη γαλακτική
αφυδρογονάση του αίµατος. Μέτρια αύξηση των τρανσαµινασών έχει αναφερθεί σε ασθενείς µε υπερτριγλυκεριδαιµία.
ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ Α∆ΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: ∆ικαιούχος σήµατος: Pronova BioPharma Norge AS, Norway. Υπεύθυνος
Κυκλοφορίας: Ferrer Galenica A.E., Aχιλλέως 2, 104 37 Αθήνα, Τηλ. 210 52 81 700. ΑΡΙΘΜΟΣ Α∆ΕΙΑΣ
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 69212 / 21-11-2005. Τρόπος ∆ιάθεσης: Το φάρµακο αυτό χορηγείται µε ιατρική συνταγή. Για πλήρεις
συνταγογραφικές πληροφορίες παρακαλείσθε να απευθύνεστε στην Galenica A.E.Μ

. Π
ΙΤ

ΣΙ
ΛΙ

∆Η
Σ 

Α.
Ε.

Bοηθείστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή:
Συµπληρώστε την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Aναφέρατε:
• ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για τα Nέα φάρµακα
• Tις ΣOBAPEΣ ανεπιθύµητες ενέργειες για τα Γνωστά φάρµακα

N

Αθήνα: Ελευθερίας 4, Κηφισιά 145 64, τηλ.: 210 5281700, Θεσσαλονίκη: Κουντουριώτου & Φασιανού 2, τηλ.: 2310 542685
Επιστηµονικό Τµήµα: τηλ.: 210 5281731, Τµήµα Φαρµακοεπαγρύπνησης: τηλ.: 210 5281805
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09:00 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΠΕΜΠΤΗ 9|04|2009

ΑΙΘΟΥΣΑ BALLROOM I&II

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Κολπική Μαρμαρυγή
Πρόεδροι: Γ. Σακαντάμης, Σ. Μόχλας

Φάρμακα για πρόληψη. Πότε και ποια;
Ι. Τσούνος
  
Ablation. Πότε; Είναι αποτελεσματικό; 
Τί προβλέπεται για το μέλλον;
Β. Βασιλικός
 
Αντιθρομβωτική – Αντιαιμοπεταλιακή θεραπεία 
πόσο ικανοποιητική είναι; Τί προβλέπεται για το μέλλον;
Γ. Σαββόπουλος 

Κολπική μαρμαρυγή σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια
Δ. Ψυρρόπουλος

Έλεγχος ρυθμού ή συχνότητας. Τί το νεότερο
Β. Σκέμπερης 

Σχολιαστές: Ν. Φραγκάκης, Κ. Πολυμερόπουλος, Τζ. Δαδούς

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Μ. Τούμπουρας

Αναδιαμόρφωση του αριστερού κόλπου 
στην καρδιακή ανεπάρκεια
Φ. Τρυποσκιάδης

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Πρόληψη της καρδιαγγειακής νόσου
Πρόεδροι: Π. Γκελερής, Α. Ευθυμιάδης
  
Η σημασία των ω-3 λιπαρών οξέων
Α. Μπουφίδου

Όλοι οι ασθενείς με αρτηριακή υπέρταση 
ή σακχαρώδη διαβήτη πρέπει να λαμβάνουν στατίνες;
Γ. Κολοβού

Η σημασία της HDL. Μπορούμε και πρέπει 
να την αυξήσουμε;
Β. Άθυρος 

Νεώτερα αντιυπερτασικά φάρμακα και ελάττωση 
του συνολικού κινδύνου 
Κ. Τσιούφης

Επιδημιολογικές μελέτες στην Ελλάδα
Χ. Πίτσαβος 

Σχολιαστές: Α. Χατζητόλιος, Ι. Ζαρίφης, Ι. Γιώβος

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Λ. Ανθόπουλος

Θεραπευτική αντιμετώπιση της στεφανιαίας νόσου: 
Μαθήματα από την courage και την syntax
Λ. Μιχάλης

ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας ASTRA ZENECA

12:00 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 17:00
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Μυοκαρδίτιδα – Ενδοκαρδίτιδα – Μυοκαρδιοπάθειες
Πρόεδροι: N. Αγκομαχαλελής, Η. Μπασαγιάννης

Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια. 
Διαστρωμάτωση κινδύνου. 
Μη φαρμακολογική θεραπεία
Γ. Ευθυμιάδης

Αρρυθμιογόνος μυοκαρδιοπάθεια δεξιάς κοιλίας. 
Διάγνωση. Η βιοψία βοηθάει; Διαστρωμάτωση κινδύνου. 
Πρόληψη αιφνιδίου θανάτου
Ν. Πρωτονοτάριος

Μυοκαρδίτιδες: Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπισή τους 
Στ. Αδαμόπουλος

Η σημασία της μαγνητικής τομογραφίας στις 
μυοκαρδιοπάθειες – μυοκαρδίτιδες
Γ. Σπανός 

Πρόληψη ενδοκαρδίτιδας: Νεότερες οδηγίες. 
Χρόνος προς χειρουργική επέμβαση
Χρ. Πλιάκος

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδροι: Γ. Βαρλάμης, Γ. Παπαδόπουλος

Καρδιακή δυσλειτουργία στις συγγενείς καρδιοπάθειες. 
Που βρισκόμαστε σήμερα; 
Μ. Γκατζούλης, Γ. Γιαννακούλας

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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17:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30



19:30 - 21:00

21:00 - 22:00

22:00

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ
Σταθερή Στηθάγχη
Πρόεδροι: Χ. Καρβούνης, Γ. Μπομπότης

/  Η σημασία της πρόληψης
/  Στεφανογραφία πότε; Πάντα;
/  Η αποκάλυψη ισχαιμίας είναι απαραίτητη για τη θεραπεία; 
/  Φαρμακευτική θεραπεία, νεώτερα αντιστηθαγχικά φάρμακα   
/  Πότε επαναιμάτωση
/  Μελέτη courage: Πόσο θα επιδράσει στον τρόπο της

θεραπείας; 

Συζητητές: Ι. Γκουράσας, Ι. Κανονίδης, Κ. Τούτουζας, 
Φλ. Μανούδης, I. Σκουλαρίγκης, Θ. Τσακνάκης

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Η κοινωνική σκοπιά της υγείας 
Δ. Σιδερής 

ΑΙΘΟΥΣΑ REGENCY BALLROOM

ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 
Με την ευγενική χορηγία της φαρμακευτικής εταιρίας 
SANOFI AVENTIS
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10|04|2009

ΑΙΘΟΥΣΑ BALLROOM I&II 

ΣΤΡΟΓΥΛΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Βαλβιδοπάθειες 
Πρόεδροι: Χ. Παπακωνσταντίνου, Γ. Μπουντώνας, 
Γ. Δαλαμάγκας

Διγλώχινα αορτική βαλβίδα. Πόσο πρόβλημα είναι; 
Εξέλιξη; Αντιμετώπιση
Ε. Μάτσακας

Ασυμπτωματική στένωση αορτής, ασυμπτωματική 
ανεπάρκεια αορτής. Πως οδηγούμαστε στη θεραπεία;
Σ. Τουμανίδης

Αντικατάσταση βαλβίδων: Τι τύπο βαλβίδος θα προτιμήσουμε;
Ι. Φεσατίδης

Ισχαιμική και λειτουργική ανεπάρκεια της μιτροειδούς βαλβίδος. 
Πότε επέμβαση; Πάντα διόρθωση; 
Α. Πίτσης 

Η ηχωκαρδιογραφία 3-D πόσο θα επηρεάσει τη διάγνωση 
και τη θεραπεία των βαλβιδοπαθειών
Ι. Παρασκευαΐδης 

Σχολιαστές: Γ. Χατζηκώστας, Β. Νινιός, Δ. Κετίκογλου

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Πρόεδροι: Γ. Λουρίδας, Α. Ζαχαρούλης

Current indications to ICD in Hypertrophic 
and Dilated Cardiomyopathy
F. Cecchi

How Genetics contribute in the Management 
of Cardiomyopathies 
E. Arbustini 
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09:00 - 10:30

10:30 - 11:30



11:30 - 12:00

12:00 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 17:00

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ
Θεραπεία Καρδιακής Ανεπάρκειας
Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης, Γ. Φιλιππάτος

/  Βέλτιστη φαρμακευτική θεραπεία – 
Νεότερα φάρμακα – Υπάρχουν προοπτικές

/  Οξεία καρδιακή ανεπάρκεια
/  Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξωθήσεως
/  Επανασυγχρονισμός
/  Μηχανική υποστήριξη

Συζητητές: Στ. Αδαμόπουλος, Π. Δάρδας, Γ. Δρόσος,
 Δ. Φαρμάκης, Ε. Πισιμίσης, Ι. Βλασερός 

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Πρόεδρος: Βλ. Πυργάκης

Αορτή: Λειτουργία, δυσλειτουργία, κλινικές επιπτώσεις
Χ. Μπουντούλας

Επιλογή ασθενών για μακρά μηχανική υποστήριξη
Ι. Νανάς

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
της φαρμακευτικής εταιρίας SERVIER 
Πρόεδρος: I.Χ. Στυλιάδης

Μελέτη BEAUTIFUL: 
Το επόμενο βήμα στην θεραπεία της Στεφανιαίας Νόσου
Γ. Ανδρικόπουλος

ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας ASTRA ZENECA
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17:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

ΣΤΡΟΓΥΛΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Διάφορα θέματα με κλινικό ενδιαφέρον
Πρόεδροι: Γ. Θεοδωράκης, Ι. Καλλικάζαρος

Ablation κοιλιακής ταχυκαρδίας 
Σ. Παρασκευαΐδης 

Ισχαιμική και μετισχαιμική προετοιμασία
Ε. Ηλιοδρομίτης

Ανάστροφο remodeling, φάρμακα; Επανασυγχρονισμός
Δ. Τζιακάς 

Βιώσιμο μυοκάρδιο: 
Η σημασία του στην θεραπεία της στεφανιαίας νόσου. 
Ο ρόλος του ηχωκαρδιογραφήματος
Α. Κρανίδης
  
Διαδερμική αντιμετώπιση των συγγενών καρδιοπαθειών
Β. Θανόπουλος
  
Προσδιορισμός FFR και η κλινική του σημασία 
Α.– Δ. Μαυρογιάννη

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Ν. Λευκός

Διχογνωμίες στην αντιαιμοπεταλιακή αγωγή
Δ. Αλεξόπουλος

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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19:30 - 21:00

21:00 - 22:00

22:00

ΑΙΘΟΥΣΑ REGENCY BALLROOM

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ
Πρωτογενής και δευτερογενής πρόληψη αιφνίδιου θανάτου
Πρόεδροι: Ι.Χ. Στυλιάδης, Α. Κοντόπουλος, Στ. Ρόκας 

/  Ομάδες αυξημένου κινδύνου σε διάφορες παθήσεις 
(στεφανιαία νόσος, μυοκαρδιοπάθειες συγγενούς αιτιολογίας)

/  Απινιδωτής. Πότε; Κόστος;
/  Πρωτογενής πρόληψη πέραν του απινιδωτή
/  Τι λένε οι μεγάλες μελέτες
/  Αιφνίδιος θάνατος στους αθλητές

Συζητητές: Α. Δεληγιάννης, Κ. Γκατζούλης, Ε. Λιβάνης, 
Ε. Χατζηνικολάου, Γ. Χάχαλης, Θ. Κωλέττης 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
της φαρμακευτικής εταιρίας 
ΒΙΑΝΕΞ /MSD – SCHERING PLOUGH
Η Πρόκληση: Νέοι χαμηλότεροι στόχοι της LDL–C. 
Η Επιλογή: Διπλή Αναστολή της χοληστερόλης

ΔΕΞΙΩΣΗ
Με την ευγενική χορηγία της εταιρίας 
ΒΙΑΝΕΞ /MSD – SCHERING PLOUGH
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ΣΑΒΒΑΤΟ 11|04|2009

ΑΙΘΟΥΣΑ BALLROOM I&II

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Οι απεικονιστικές τεχνικές στη διάγνωση και πρόγνωση 
της στεφανιαίας νόσου
Πρόεδροι: Σ. Γαβριηλίδης, Γ. Αθανασόπουλος
 
Η απλή δοκιμασία κόπωσης εξακολουθεί να έχει αξία;
Π. Κουνατιάδης
  
Stress Echo για την αποκάλυψη ισχαιμίας 
και βιώσιμου μυοκαρδίου
Θ. Ζαγκλαβάρα
 
Ραδιοïσοτοπικές Τεχνικές
Ε. Μωραλίδης 
 
Μαγνητική Τομογραφία
Θ. Καραμήτσος 

Αξονική στεφανιαία αγγειογραφία
Ε. Βουρβούρη
  
IVUS
Α. Ζιάκας 

Σχολιαστές: Α. Δούμας, Στ. Σαββάτης

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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09:00 - 11:00

11:00 - 11:30



11:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:30

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ
Έμφραγμα του μυοκαρδίου με ανύψωση του ST
Πρόεδροι: Γ. Γιαννόγλου, Ι. Καπρίνης, Χρ. Ραΐδης 

/  Προνοσοκομειακή αντιμετώπιση
/  Θρομβόλυση, ποια η θέση της σήμερα, πότε; Σε ποιους;
/  Αντιθρομβωτική και αντιαιμοπεταλιακή θεραπεία σήμερα 
  και στο μέλλον

/  Πρωτογενής αγγειοπλαστική πότε;
/  Άλλες μορφές αγγειοπλαστικής
/  Stent – ποια stent;

Συζητητές: Δ. Μπάμπαλης, Τ. Κάρουλας, Σ. Φούσας, 
Ε. Βαβουρανάκης, Γ. Κοχιαδάκης, Γ. Καζινάκης 

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Κ. Παπαδόπουλος 

Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου. 
Οδύσσεια στην αντιμετώπισή του
Ι. Γουδέβενος

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
της φαρμακευτικής εταιρίας ACTELION
Πνευμονική Υπέρταση 
Πρόεδροι: Λ. Σιχλετίδης, Γ. Παρχαρίδης 

Πνευμονική Υπέρταση – Που βρισκόμαστε σήμερα;
Ε. Σέρασλη 

Διαγνωστική Προσέγγιση του ασθενούς με Πνευμονική Υπέρταση. 
Ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας 
Χ. Καρβούνης 

Θεραπευτική Αντιμετώπιση της Πνευμονικής Αρτηριακής 
Υπέρτασης – Μελλοντικές προκλήσεις 
Γ. Πίτσιου 

Παρουσίαση Περιστατικών Πνευμονικής Υπέρτασης 
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ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας 
BOSTON SCIENTIFIC ΕΛΛΑΣ 

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Πρόεδρος: Ι. Γιαλάφος 

Καρδιακή αναδιαμόρφωση: Από την κλινική στο εργαστήριο
Δ. Κόκκινος

Κολπική μαρμαρυγή. Η γνώση του 2009
Π. Βάρδας 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Ενδοαυλική αντιμετώπιση βαλβιδοπαθειών 
Πρόεδροι: Π. Σπανός, Γ. Λουρίδας, Α. Πολυδώρου
  
Ενδοαυλική αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας 
Σ. Χατζημιλτιάδης 

Ενδοαυλική αντιμετώπιση μιτροειδούς
Γ. Σιάνος 

Η χειρουργική άποψη
Κ. Αναστασιάδης

Σχολιαστές: Κ. Ράμμος, Β. Χαλβατζούλης

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14:30 - 17:30

17:30 - 18:30

18:30 - 19:30

19:30 - 20:00

20 21



20:00 - 21:00

21:00 - 22:00

22:00

ΑΙΘΟΥΣΑ REGENCY BALLROOM

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Πρόεδρος: Γ. Παρχαρίδης 

Επεμβατική καρδιολογία. Παρόν και μέλλον 
Χ. Στεφανάδης

Καρδιολογία. Παρόν και μέλλον
Δ. Κρεμαστινός 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
της φαρμακευτικής εταιρίας PFIZER 

ΔΕΞΙΩΣΗ
Με την ευγενική χορηγία της εταιρίας PFIZER
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ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ

Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου, μπορείτε να επισκεφθείτε το Αρχαιολογικό 
Μουσείο, το Μουσείο Βυζαντινού Πολιτισμού, το Κρατικό Μουσείο 
Σύγχρονης Τέχνης, το Τελλόγλειο Ίδρυμα Τεχνών Α.Π.Θ., το Μακεδονικό 
Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης, το Μουσείο Κινηματογράφου Θεσσαλονίκης, 
το Μουσείο Αθλητισμού, το Κέντρο Διάδοσης Επιστημών & Μουσείο 
Τεχνολογίας «NOESIS» και το Μουσείο Φωτογραφίας.

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τον Πολιτιστικό Οδηγό της 
Θεσσαλονίκης, μπορείτε να επισκεφτείτε το επίσημο site του συνεδρίου: 
www.ntc2009.gr
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ

E. Arbustini 
Direttore Centro Molottie Genetiche Cardiovascolari 

F. Cecchi 
Professor, Associato di Cardiologia, Universita degli Studi di Firenze 
Cardiologia 1 Dipartimento Cuore e Vasi Azienda Ospedaliero Universitaria 
Careggi

M. Gatzoulis 
Professor of Cardiology, Congenital Heart Disease and Consultant 
Cardiologist Adult Congenital Heart Center and Centre for Pulmonary 
Hypertension Royal Brompton Hospital, and the National Heart & Lung 
Institute, Imperial College, London, UK

G. Giannakoulas
Cardiologist, Adult Congenital Heart Centre and Centre for Pulmonary 
Hypertension, Royal Brompton Hospital, London, UK

Ν. Αγκομαχαλελής 
Καθηγητής Καρδιολογίας – Πνευμονολογίας ΑΠΘ, 
Πνευμονολογική Κλινική, Νοσοκομείο Γ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

Σ. Αδαμόπουλος 
Αναπλ. Διευθυντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Γ. Αθανασόπουλος 
Υποδιευθυντής Α’ Καρδιολογικού Τμήματος, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Β. Άθυρος
Επίκ. Καθηγητής ΑΠΘ, Β’ Προπαιδευτική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Δ. Αλεξόπουλος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών, 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Πανεπιστημιακό Νοσοκ., Ρίο, Πάτρα

Κ. Αναστασιάδης 
Επικ. Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Κλινική Θώρακος – Καρδιάς - Αγγείων, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
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Λ. Ανθόπουλος 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρικής Σχολής Αθηνών, Αθήνα

Ε. Βαβουρανάκης
Επικ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Αθήνα

Π. Βάρδας
Καθηγητής Καρδιολογίας, Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτη

Γ. Βαρλάμης 
Καθηγητής Παιδιατρικής ΑΠΘ, Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

Β. Βασιλικός 
Επίκ. Καθηγητής ΑΠΘ, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ι. Βλασερός 
Καρδιολόγος, Αναπλ. Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Αθήνα

Ε. Βουρβούρη 
Ειδικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ πανεπιστημίου Erasmus, Ολλανδία, 
Υπεύθυνη καρδιολόγος του τμήματος Αξονικής Στεφανιογραφίας 
του ιατρικού κέντρου EXPRESS SERVICE, Θεσσαλονίκη

Σ. Γαβριηλίδης 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Γ. Γιαλάφος
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Αθήνα

Γ. Γιαννόγλου 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ι. Γιώβος 
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας ΑΠΘ, Α΄ Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
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Κ. Γκατζούλης
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Αθήνα

Π. Γκελερής 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Ι. Γκουράσας
Καρδιολόγος, Αναπλ. Διευθυντής ΕΣΥ, A’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ι. Γουδέβενος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Καρδιολογική Κλινική Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

Τζ. Δαδούς 
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Γ. Δαλαμάγκας 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής, Θεσσαλονίκη

Π. Δάρδας
Καρδιολόγος, Διευθυντής Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, 
Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

Α. Δεληγιάννης
Καρδιολόγος, Καθηγητής Αθλητιατρικής ΑΠΘ, 
Εργαστήριο Αθλητιατρικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Α. Δούμας
Επίκ. Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΑΠΘ, 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

Γ. Δρόσος
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη 

Α. Ευθυμιάδης 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β’ Παθολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη
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Γ. Ευθυμιάδης 
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Θ. Ζαγκλαβάρα 
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Τμήματος Ηχωκαρδιογραφίας, 
Κλινική Euromedica – Κυανούς Σταυρός, Θεσσαλονίκη

Ι. Ζαρίφης
Καρδιολόγος, Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

Α. Ζαχαρούλης 
Αμ. Επίκ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

Α. Ζιάκας 
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ε. Ηλιοδρομίτης
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο Αττικόν, Αθήνα 

Β. Θανόπουλος 
Παιδοκαρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα

Γ. Θεοδωράκης 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Ερ. Ντυνάν, Αθήνα

Γ. Καζινάκης 
Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ι. Καλλικάζαρος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 

Ι. Κανονίδης 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη 
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Ι. Καπρίνης 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Θ. Καραμήτσος 
Καρδιολόγος, Επιμελητής, Πανεπιστήμιο της Οξφόρδης, 
Τμήμα Καρδιαγγειακής Ιατρικής, Νοσοκ. John Radcliffe, Οξφόρδη, 
Ηνωμένο Βασίλειο

Χ. Καρβούνης 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Τ. Κάρουλας 
Αναπλ. Διευθυντής ΕΣΥ, A’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Δ. Κετίκογλου 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Διευθυντής Στεφανιαίας Μονάδας 
και Ηχωκαρδιογραφίας, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, 
Θεσσαλονίκη

Δ. Κόκκινος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Α’ Καρδιολογικού Τμήματος, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Γ. Κολοβού 
Αναπλ. Διευθύντρια Α’ Καρδιολογικού Τμήματος, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Αθ. Κοντόπουλος 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ
 
Π. Κουνατιάδης 
Καρδιολόγος, Αναπλ. Διευθυντής ΕΣΥ, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Γ. Κοχιαδάκης
Επικ. Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτη
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Α. Κρανίδης 
Καρδιολόγος, Διευθυντής, Γεν. Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής 
«Αγία Βαρβάρα», Αθήνα

Δ. Κρεμαστινός 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκ. «Αττικόν», Αθήνα

Θ. Κωλλέτης
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

Ι. Λεκάκης 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Νοσοκ. «Αττικόν», Αθήνα

Ν. Λευκός 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 

Ε. Λιβάνης
Επιμελητής Α΄, Β΄ Καρδιολογικό Τμήμα, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Γ. Λουρίδας 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Φ. Μανούδης
Καρδιολόγος, Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Ε. Μάτσακας 
Καρδιολόγος, Αναπλ. Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Νοσοκομείο Γεννηματά, Αθήνα

Α.– Δ. Μαυρογιάννη 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Λ. Μιχάλης 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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Σ. Μόχλας 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Δ. Μπάμπαλης
Επικ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκ. «ΚΑΤ», Αθήνα

Η. Μπασαγιάννης 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Γ. Μπομπότης 
Καρδιολόγος, Αναπλ. Διευθυντής, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Χ. Μπουντούλας 
Καθηγητής Καρδιολογίας & Φαρμακευτικής 
(Πολιτειακό Πανεπιστήμιο Ohaio, ΗΠΑ), Διευθυντής Κέντρου 
Κλινικής Έρευνας, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου Ιδρύματος 
Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών, Αθήνα

Γ. Μπουντώνας 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β’ Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Αμ. Μπουφίδου 
Καρδιολόγος, Αναπλ. Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ε. Μωραλίδης 
Λέκτορας ΑΠΘ, Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη

Ι. Νανάς
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Αθηνών, Θεραπευτική Κλινική, 
Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, Αθήνα

Β. Νινιός
Καρδιολόγος, Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

30 31



Γ. Παπαδόπουλος
Παιδοκαρδιολόγος, Αθήνα

Κ. Παπαδόπουλος 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Χ. Παπακωνσταντίνου 
Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΑΠΘ, 
Καρδιοχειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ι. Παρασκευαΐδης 
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Β’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

Στ. Παρασκευαΐδης 
Αναπλ. Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Γ. Παρχαρίδης 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, 
Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη

Ε. Πισιμίσης
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, Γεν. Νοσοκομείο «Τζάνειο», 
Αθήνα

Χ. Πίτσαβος
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

Αντ. Πίτσης 
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής Καρδιοχειρουργικού Τμήματος, 
Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Χρ. Πλιάκος 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α’ Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
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Α. Πολυδώρου 
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος, 
Γεν. Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Κ. Πολυμερόπουλος 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

Ν. Πρωτονοτάριος 
Καρδιολόγος, MD, FESC, Ιατρικό Κέντρο Νάξου, Νάξος

Βλ. Πυργάκης 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

Χ. Ραΐδης
Αμ. Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Κ. Ράμμος
Καρδιοχειρουργός, Αναπλ. Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΑΠΘ, 
Χειρουργική Κλινική Θώρακος – Καρδιάς – Αγγείων,  
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Στ. Ρόκας 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, Αθήνα

Σ. Σαββάτης
Καρδιολόγος, Αναπλ. Διευθυντής ΕΣΥ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Γ. Σαββόπουλος 
Αναπλ. Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη

Γ. Σακαντάμης 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Γ. Σιάνος 
Καρδιολόγος, Thoraxcenter, Erasmus MC, Rotterdam, The Netherlands
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Δ. Σιδερής 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας 

Β. Σκέμπερης 
Λέκτορας Καρδιολογίας ΑΠΘ, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, 
Θεσσαλονίκη

Ι. Σκουλαρίγκης 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

Γ. Σπανός 
Ακτινολόγος, Θεσσαλονίκη

Π. Σπανός 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 
 
Χρ. Στεφανάδης 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστήμιο Αθηνών,
 Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, 
Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Παν. Αθηνών, Αθήνα

Ι. Χ. Στυλιάδης 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Δ. Τζιακάς
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Κ. Τούτουζας
Λέκτορας Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Σ. Τουμανίδης 
Αναπλ. Καθηγητής Θεραπευτικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Θεραπευτική Κλινική, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Μ. Τούμπουρας 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
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Φ. Τρυποσκιάδης 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Θ. Τσακνάκης 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο Βόλου, Βόλος 

Κ. Τσιούφης
Λέκτορας Καρδιολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Ι. Τσούνος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Κατερίνης

Δ. Φαρμάκης
Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, 
Θεσσαλονίκη

Ι. Φεσατίδης 
Καρδιοχειρούργος, Γενική Κλινική, Θεσσαλονίκη

Γ. Φιλιππάτος
Επικ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

Στ. Φούσας 
Επικ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Τζάνειο», Πειραιάς

Ν. Φραγκάκης 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Β. Χαλβατζούλης 
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής Καρδιοχειρουργικού Τμήματος, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Γ. Χατζηκώστας 
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, 
Θεσσαλονίκη
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Στ. Χατζημιλτιάδης 
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ελ. Χατζηνικολάου
Καρδιολόγος, Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

Α. Χατζητόλιος 
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας, 
Α’ Προπ. Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη

Γ. Χάχαλης
Επίκ. Καθηγητή Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

Δ. Ψυρρόπουλος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

Η Οργανωτική Επιτροπή του 9ου Διεθνούς Συνεδρίου «New Trends 
in Cardiology», ευχαριστεί θερμά  τις παρακάτω εταιρίες για την ευγενική 
υποστήριξη και τη συμβολή τους στη διοργάνωση του Συνεδρίου.  

PFIZER

SANOFI AVENTIS

ΒΙΑΝΕΞ /MSD – SCHERING PLOUGH

ACTELION PHARMACEUTICALS HELLAS

BOSTON SCIENTIFIC HELLAS 

MENARINI HELLAS

PHARMASERVE LILLY

SERVIER HELLAS

ASTRA ZENECA

MEDTRONIC HELLAS

BRISTOL

JOHNSON & JOHNSON HELLAS

ELPEN

NOVARTIS

PHARMASWISS

RECORDATI HELLAS

GALENICA

BOEHRINGER INGELHEIM 

BAYER HELLAS

ABBOTT LABORATORIES HELLAS

OPTIPHARM Ltd

CIT PRO

LAVIPHARM HELLAS

ΕΛΕΝΗ ΨΗΜΙΤΗ ΑΕ

I. ΛΑΔΑΚΗΣ AE

CHIESI

ΠΝΓ ΓΕΡΟΛΥΜΑΤΟΣ 

ΕΛΕΤΡΟΝ AE
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Oργάνωση | Γραμματεία | Πληροφορίες 
INVENTICS Α.Ε.
9ο χλμ Θεσσαλονίκης | Θέρμης 
ΤΕΧΝΟΠΟΛΙΣ | Κτίριο THERMI II
Τ.Θ. 60714, 570 01 Θέρμη Θεσσαλονίκης 
Τ: (+30) 2310 474400, 801454, 801455
F: (+30) 2310 801454
info@inventics.net, www.inventics.net 

Χώρος Συνεδρίου 
Hyatt Regency Hotel Θεσσαλονίκη 

Το Hyatt Regency Θεσσαλονίκη αναγνωρίζεται ως ένα από τα πιο πολυτελή 
ξενοδοχεία, διεθνούς αλυσίδας, στη χώρα. Απέχει μόλις 13 χιλιόμετρα 
από το κέντρο της πόλης και μόνο πέντε λεπτά από το διεθνές αεροδρόμιο 
«Μακεδονία» της Θεσσαλονίκης. Επίσης, σε λιγότερο από μία ώρα, μπορεί 
να βρεθεί κανείς σε μερικές από τις ωραιότερες παραλίες της Ελλάδας. 
Οι εντυπωσιακές συνεδριακές εγκαταστάσεις είναι ιδανικές για την 
πραγματοποίηση διεθνών εκδηλώσεων. Για περισσότερες πληροφορίες 
σχετικά με το ξενοδοχείο, μπορείτε να επισκεφτείτε το site: 
http://thessaloniki.regency.hyatt.com  

Γλώσσα Συνεδρίου
Οι επίσημες γλώσσες του συνεδρίου είναι η ελληνική και η αγγλική. 
Οι διαφάνειες των ομιλητών θα είναι στα αγγλικά και οι ομιλίες τους 
στα ελληνικά ή στα αγγλικά. 

Έκθεση 
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου, θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών 
προϊόντων και μηχανημάτων, δίπλα στην αίθουσα όπου θα 
πραγματοποιούνται οι ομιλίες.

Δικαίωμα Συμμετοχής 
Ειδικοί Ιατροί                   100€
Ειδικευόμενοι, Νοσηλεύτριες/τές, Φοιτήτριες/τές                 Δωρεάν

Η εγγραφή στο συνέδριο περιλαμβάνει:
Παραλαβή της κονκάρδας και της τσάντας του συνεδρίου 
Παρακολούθηση των εργασιών του συνεδρίου
Προσφορά καφέ κατά τα διαλείμματα 
Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις 
Παραλαβή του διπλώματος συμμετοχής

/
/
/
/
/
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Μπορείτε να εγγραφείτε στο συνέδριο ηλεκτρονικά, συμπληρώνοντας τη 
φόρμα εγγραφής στο site www.medevents.gr

Τρόπος πληρωμής
Η εξόφληση της εγγραφής γίνεται με κατάθεση στον παρακάτω λογαριασμό 
της εταιρίας INVENTICS. Στην αιτιολογία θα πρέπει να φαίνεται το όνομα του 
καταθέτη και ο τίτλος του συνεδρίου. 

Τράπεζα Πειραιώς:

   5216-033427-965   GR04 0172 2160 0052 1603 3427 965

Τα έξοδα συμμετοχής δεν επιστρέφονται. 

Πιστοποιητικό Συμμετοχής  
Το πιστοποιητικό συμμετοχής θα δίδεται από τη γραμματεία την τελευταία 
ημέρα του συνεδρίου.

Multimedia DVD
Τα πρακτικά του συνεδρίου μαζί με τις διαφάνειες των ομιλητών, θα 
βιντεοσκοπούνται για την παραγωγή DVD-Rom για ηλεκτρονικό υπολογιστή. 
Για πληροφορίες σχετικά με τη διάθεσή του μπορείτε να επισκεφθείτε το 
επίσημο site του συνεδρίου http://www.ntc2009.gr

Οπτικοακουστικά Μέσα
Η αίθουσα του συνεδρίου είναι εξοπλισμένη με data video projectors και Η/Υ 
με Power Point. Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν την παρουσίασή 
τους στο αντίστοιχο desk έξω από την αίθουσα, τουλάχιστον μία ώρα πριν την 
προγραμματισμένη ομιλία τους.  

Διαμονή 
Για τις κρατήσεις δωματίων μπορείτε να επικοινωνείτε με την υπεύθυνη κα. 
Κατερίνα Βιλιανιώτη στο τηλέφωνο: 2310 222453, μέσω fax στο:
2310 287447 και e-mail info@appiatours.com.

Μετακίνηση
Λεωφορείο του ξενοδοχείου εξυπηρετεί τη μεταφορά από και προς την πόλη 
της Θεσσαλονίκης. Για το πρόγραμμα μετακίνησης δείτε τη σελίδα: 
http://www.hyatt.gr/thess_el/location_02.html
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Κλίμα 
Η μέση θερμοκρασία για την πόλη της Θεσσαλονίκης τον Απρίλιο είναι 
21° C. Μπορείτε να βρείτε περισσότερες πληροφορίες για τον καιρό στο: 
http://www.meteo.gr 

Ειδικές Ανάγκες 
Το Hyatt Regency Hotel διαθέτει ειδικά διαμορφωμένα δωμάτια και 
εγκαταστάσεις για άτομα με κινητικές ιδιαιτερότητες. 

Το επίσημο site του συνεδρίου είναι: www.ntc2009.gr
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ 
ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΠΡΟΕΔΡΩΝ

E. ARBUSTINI     15 

F. CECCHI     15 

M. GATZOULIS     13   

G. GIANNAKOULAS     13

Ν. ΑΓΚΟΜΑΧΑΛΕΛΗΣ     13 

Σ. ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ     13, 16 

Γ. ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ     19 

Β. ΆΘΥΡΟΣ     12

Δ. ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ     17 

Κ. ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ     21 

Λ. ΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ     12 

Ε. ΒΑΒΟΥΡΑΝΑΚΗΣ     19

Π. ΒΑΡΔΑΣ     21

Γ. ΒΑΡΛΑΜΗΣ     13 

Β. ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ     11 

Ι. ΒΛΑΣΕΡΟΣ     16 

Ε. ΒΟΥΡΒΟΥΡΗ     19 

Σ. ΓΑΒΡΙΗΛΙΔΗΣ     19 

Γ. ΓΙΑΛΑΦΟΣ     21

Γ. ΓΙΑΝΝΟΓΛΟΥ     19 

Ι. ΓΙΩΒΟΣ     12 

40 41



 

Κ. ΓΚΑΤΖΟΥΛΗΣ     18

Π. ΓΚΕΛΕΡΗΣ     12 

Ι. ΓΚΟΥΡΑΣΑΣ     14

Ι. ΓΟΥΔΕΒΕΝΟΣ     19 

ΤΖ. ΔΑΔΟΥΣ     11 

Γ. ΔΑΛΑΜΑΓΚΑΣ     15 

Π. ΔΑΡΔΑΣ     16

Α. ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ     18

Α. ΔΟΥΜΑΣ     19

Γ. ΔΡΟΣΟΣ     16

Α. ΕΥΘΥΜΙΑΔΗΣ     12 

Γ. ΕΥΘΥΜΙΑΔΗΣ     13 

Θ. ΖΑΓΚΛΑΒΑΡΑ     19 

Ι. ΖΑΡΙΦΗΣ     12

Α. ΖΑΧΑΡΟΥΛΗΣ     15 

Α. ΖΙΑΚΑΣ     19 

Ε. ΗΛΙΟΔΡΟΜΙΤΗΣ     17

Β. ΘΑΝΟΠΟΥΛΟΣ     17 

Γ. ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ     17 

Γ. ΚΑΖΙΝΑΚΗΣ     19 

Ι. ΚΑΛΛΙΚΑΖΑΡΟΣ     17
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Ι. ΚΑΝΟΝΙΔΗΣ     14 

Ι. ΚΑΠΡΙΝΗΣ     19 

Θ. ΚΑΡΑΜΗΤΣΟΣ     19 

Χ. ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ     14 

Τ. ΚΑΡΟΥΛΑΣ     19 

Δ. ΚΕΤΙΚΟΓΛΟΥ     15 

Δ. ΚΟΚΚΙΝΟΣ     21 

Γ. ΚΟΛΟΒΟΥ     12 

ΑΘ. ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ     18 

Π. ΚΟΥΝΑΤΙΑΔΗΣ     19 

Γ. ΚΟΧΙΑΔΑΚΗΣ     19

Α. ΚΡΑΝΙΔΗΣ     17 

Δ. ΚΡΕΜΑΣΤΙΝΟΣ     22 

Θ. ΚΩΛΛΕΤΗΣ     18

Ι. ΛΕΚΑΚΗΣ     16 

Ν. ΛΕΥΚΟΣ     17 

Ε. ΛΙΒΑΝΗΣ     18

Γ. ΛΟΥΡΙΔΑΣ     15, 21 

Φ. ΜΑΝΟΥΔΗΣ     14

Ε. ΜΑΤΣΑΚΑΣ     15 

Α. – Δ. ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗ     17



 

Λ. ΜΙΧΑΛΗΣ     12 

Σ. ΜΟΧΛΑΣ     11 

Δ. ΜΠΑΜΠΑΛΗΣ     19

Η. ΜΠΑΣΑΓΙΑΝΝΗΣ     13 

Γ. ΜΠΟΜΠΟΤΗΣ     14 

Χ. ΜΠΟΥΝΤΟΥΛΑΣ     16 

Γ. ΜΠΟΥΝΤΩΝΑΣ     15 

ΑΜ. ΜΠΟΥΦΙΔΟΥ     12 

Ε. ΜΩΡΑΛΙΔΗΣ     19 

Ι. ΝΑΝΑΣ     16

Β. ΝΙΝΙΟΣ     15

Γ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ     13

Κ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ     19 

Χ. ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ     15 

Ι. ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΪΔΗΣ     15 

ΣΤ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΪΔΗΣ     17 

Γ. ΠΑΡΧΑΡΙΔΗΣ     22

Ε. ΠΙΣΙΜΙΣΗΣ     16

Χ. ΠΙΤΣΑΒΟΣ     12

ΑΝΤ. ΠΙΤΣΗΣ     15 

ΧΡ. ΠΛΙΑΚΟΣ     13 
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Α. ΠΟΛΥΔΩΡΟΥ     21 

Κ. ΠΟΛΥΜΕΡΟΠΟΥΛΟΣ     11 

Ν. ΠΡΩΤΟΝΟΤΑΡΙΟΣ     13 

ΒΛ. ΠΥΡΓΑΚΗΣ     16 

Χ. ΡΑΪΔΗΣ     19

Κ. ΡΑΜΜΟΣ     21

ΣΤ. ΡΟΚΑΣ     18 

Σ. ΣΑΒΒΑΤΗΣ     19

Γ. ΣΑΒΒΟΠΟΥΛΟΣ     11 

Γ. ΣΑΚΑΝΤΑΜΗΣ     11 

Γ. ΣΙΑΝΟΣ     21 

Δ. ΣΙΔΕΡΗΣ     14 

Β. ΣΚΕΜΠΕΡΗΣ     11 

Ι. ΣΚΟΥΛΑΡΙΓΚΗΣ     14 

Γ. ΣΠΑΝΟΣ     13 

Π. ΣΠΑΝΟΣ     21 

ΧΡ. ΣΤΕΦΑΝΑΔΗΣ     22 

Ι. Χ. ΣΤΥΛΙΑΔΗΣ     18 

Δ. ΤΖΙΑΚΑΣ     17

Κ. ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ     14

Σ. ΤΟΥΜΑΝΙΔΗΣ     15
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Μ. ΤΟΥΜΠΟΥΡΑΣ     11 

Φ. ΤΡΥΠΟΣΚΙΑΔΗΣ     11 

Θ. ΤΣΑΚΝΑΚΗΣ     14 

Κ. ΤΣΙΟΥΦΗΣ     12

Ι. ΤΣΟΥΝΟΣ     11 

Δ. ΦΑΡΜΑΚΗΣ     16

Ι. ΦΕΣΑΤΙΔΗΣ     15 

Γ. ΦΙΛΙΠΠΑΤΟΣ     16

ΣΤ. ΦΟΥΣΑΣ     19 

Ν. ΦΡΑΓΚΑΚΗΣ     11 

Β. ΧΑΛΒΑΤΖΟΥΛΗΣ     21 

Γ. ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑΣ     15 

ΣΤ. ΧΑΤΖΗΜΙΛΤΙΑΔΗΣ     21 

ΕΛ. ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ     18

Α. ΧΑΤΖΗΤΟΛΙΟΣ     12 

Γ. ΧΑΧΑΛΗΣ     18

Δ. ΨΥΡΡΟΠΟΥΛΟΣ     11 
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ORGANISERS

1st Cardiology Department / Ahepa Hospital / 
Aristotle University of Thessaloniki

Cardiology Department / University of Thessaly

Cardiology Department / University of Ioannina

ThoraxCenter / Erasmus Medical Center / 
Rotterdam / the Netherlands

Under the Auspices of
Hellenic Cardiological Society 
Hellenic College of Cardiology 

FINAL PROGRAMME

48 49

/

/

/

/

/
/



WELCOMING ADDRESS

Dear Colleagues,

On behalf of the Organizing Committee of the 9th International Congress 
New Trends in Cardiology, it is with pleasure that I invite all of you to attend 
this important international Congress, which is organized every year by the 
1st Cardiology Department of the Aristotle University of Thessaloniki, by the 
Cardiology Department of the University of Thessaly, by the Thoraxcenter 
of the University of Erasmus in Rotterdam – The Netherlands. Under the 
auspices of Hellenic Cardiological Society and Hellenic College of 
Cardiology. 

In this Conference you will have the opportunity to learn all about the 
current knowledge in diagnosis, prevention and treatment of cardiovascular 
diseases, as well as recent advances in technology. 

I believe that the contemporary topics of the Congress and the world – wide 
selected and eminent lecturers who are invited to participate in this 
Conference, will contribute significantly in the continuous education of 
doctors, especially of the new cardiologists. 

On behalf of the Organizing Committee, I thank all the lecturers, the 
chairpersons, especially the colleagues from other countries, and all of you 
who will participate in this Congress, contributing significantly to the success 
of the meeting.

I welcome all of you with love and I hope that you will have a pleasant stay 
in the beautiful city of Macedonia, Thessaloniki. 

George Parcharidis 
Professor of Cardiology, Aristotle University of Thessaloniki 
Director of 1st Cardiology 
President of Organizing Committee 
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ORGANIZING COMMITTEE 
CONGRESS TOPICS 

Organizing Committee 
Honorary President: G. Louridas 
President: G. Parcharidis 

Members 
J. H. Styliadis
K. Gemitzis 
F. Triposkiadis
J. Goudevenos 
S. Gavrielidis
G. Giannoglou
H. Karvounis 
S. Mochlas 
G. Sianos

Congress Topics 
Prevention of cardiovascular diseases 
Valvurar heart disease 
Congenital heart disease 
Systolic and diastolic heart failure 
Arrhythmias
Heart failure 
Interventional Cardiology 

/
/
/
/
/
/
/
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09:00 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

SCIENTIFIC PROGRAMME
THURSDAY 9|04|2009

HALL: BALLROOM I&II

ROUND TABLE
Atrial Fibrillation
Chairpersons: G. Sakantamis, S. Mochlas

Drugs for prevention. Which drug and when?
I. Tsounos

Ablation. When? Is it effective? 
What we can expect in the future? 
V. Vassilikos

Antithrombotic – antiplatelet therapy: 
Is it efficient? What we can expect in the future?
G. Savvopoulos

Atrial fibrillation in patients with heart failure
D. Psyropoulos

Rhythm or rate control? What is new?
V. Skemperis

Comments: N. Fragakis, K. Polymeropoulos, G. Dadous

  
LECTURE
Chairperson: M. Toumpouras

Left atrial remodeling in heart failure
F. Triposkiadis
 

COFFEE BREAK
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ROUND TABLE
Prevention of cardiovascular disease
Chairpersons: P. Geleris, A. Efthimiadis

The importance of ω-3 lipid acids
A. Boufidou

Must all patients with hypertension and diabetes mellitus 
be treated with statins?
G. Kolovou

The importance of HDL. Can and should we raise it?
V. Athyros

New antihypertensive drugs and reduction of total risk
K. Tsioufis

Dpidemiological studies in Greece
H. Pitsavos

Comments: A. Hatzitolios, I. Zarifis, I. Giovos

LECTURE
Chairperson: L. Anthopoulos

Therapeutical approach of coronary disease: 
What Courage and Syntax taught us
L. Michalis
   

LIGHT LUNCH
Sponsored by ASTRA ZENECA

12:00 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 17:00
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ROUND TABLE
Myocarditis – Endocarditis – Cardiomyopathies
Chairpersons: N. Agomahalelis, I. Basagiannis

Hypertrophic cardiomyopathy. Risk stratification. 
Non pharmaceutical therapy
G. Efthimiadis

Arrythmogenic right ventricular cardiomyopathy. 
Diagnosis. Does biopsy help? 
Risk stratification. Sudden death prevention
N. Protonotarios

Myocarditis: What is new in its treatment 
St. Adamopoulos
 
The significance of magnetic tomography 
in myocarditis – cardiomyopathies
G. Spanos

Prevention of endocarditis: New guidelines. 
Time to surgical treatment
Ch. Pliakos

LECTURE
Chairpersons: G. Varlamis, G. Papadopoulos

Cardiac dysfunction in congenital cardiomyopathies. 
Where are we today?
M. Gatzoulis, G. Giannakoulas

COFFEE BREAK

17:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30
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DISCUSSION WITH THE EXPERTS
Stable angina
Chairpersons: Ch. Karvounis, G. Βompotis

/  Importance of prevention
/  Coronary angiography: When? Always?
/  Is the detection of ischemia mandatory in order to treat?
/  Pharmaceutical treatment, new antianginal drugs
/  When to revascularize?
/  Courage study: How is it going to affect the treatment?

Participants: I. Gourassas, I. Kanonidis, K. Toutouzas, 
F. Manoudis, I. Skoularigis, Th. Tsaknakis

OPENING CEREMONY
Social aspects of Health
D. Sideris

HALL: REGENCY BALLROOM

WELLCOME RECEPTION
Sponsored by SANOFI AVENTIS

19:30 - 21:00

21:00 - 22:00

22:00
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09:00 - 10:30

10:30 - 11:30

FRIDAY 10|04|2009

HALL: BALLROOM I&II 

ROUND TABLE
Valvular heart disease
Chairpersons: Ch. Papakonstantinou, Ch. Bountonas, 
G. Dalamangas

Bicuspid aortic valve 
E. Matsakas

Asymptomatic aortic valve stenosis, asymptomatic aortic 
regurgitation. What is the way to treatment?
S. Toumanidis

Valve replacement: What type of valve to choose?
I. Fessatidis

Ischemic and functional mitral valve regurgitation.  
When to operate? Always repair?
A. Pitsis

3D echocardiography: What is its effect on diagnosis and 
treatment of valvular heart disease?
J. Paraskevaidis

Comments: G. Chatzikostas, V. Ninios, D. Ketikoglou

LECTURES
Chairpersons: G. Louridas, A. Zaxaroulis

Current indications to ICD in hypertrophic and dilated 
cardiomyopathy
F. Cecchi

How genetics contribute in the management of cardiomyopathies
E. Arbustini
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COFFEE BREAK

DISCUSSION WITH THE EXPERTS
Heart Failure Treatment
Chairpersons: I. Lekakis, G. Filippatos

/  Best pharmaceutical therapy. New drugs. 
Future prospectives

/  Acute heart failure
/  Heart failure with preserved ejection fraction
/  Resynchronization
/  Mechanical support

Participants: S. Adamopoulos, P. Dardas, G. Drossos, 
D. Farmakis, E. Pisimisis, J. Vlaseros 

LECTURES
Chairperson: V. Pirgakis

Aorta: Function, dysfunction, clinical consequences
Ch. Boudoulas

Which patient to choose for long term mechanical support
J. Nanas

SATELLITE LECTURE
By SERVIER
Chairperson: J. H. Styliadis

Beautiful study: 
The next step in treating Coronary Artery Disease
G. Andrikopoulos

11:30 - 12:00

12:00 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:00
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15:00 - 17:00

17:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

58 59

LIGHT LUNCH
Sponsored by ASTRA ZENECA

ROUND TABLE
A variety of interesting clinical topics
Chairpersons: G. Theodorakis, I. Kallikazaros

Ablation of ventricular tachycardia
S. Paraskevaidis

Ischemic and postischemic preparation
E. Iliodromitis

Reverse remodeling: Drugs, resynchronaization
D. Tziakas

Viable myocardium: Its significance in the management 
of coronary disease. 
The role of echocardiography
A. Kranidis

Percutaneous treatment of congenital heart disease
B. Thanopoulos

FFR determination and its clinical significance
Α.– D. Mavrogianni

LECTURE
Chairperson: N. Leukos

Controversies in antiplatelet treatment
D. Alexopoulos

COFFEE BREAK



HALL: REGENCY BALLROOM

DISCUSSION WITH THE EXPERTS
Primary and secondary prevention of sudden death
Chairpersons: J. H. Styliadis, A. Kontopoulos, S. Rokas

/  High risk groups at a variety of cardiac diseases
(CAD, cardiomyopathies, congenital)

/  Defibrillator. When? Cost?
/  Primary prevention far from the defibrillator
/  News from big trials
/  Sudden death in athletes

Participants: A. Deligiannis, K. Gatzoulis, E. Livanis, 
E. Hatzinikolaou, G. Hahalis, Th. Kolettis 

SATELLITE SYMPOSIUM
By BIANEX /MSD – SCHERING PLOUGH

The Challenge: 
New Lower targets of LDL – C. The Choice: 
Dual Inhibition of cholesterol

GALA DINNER
Sponsored by BIANEX /MSD – SCHERING PLOUGH
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19:30 - 21:00

21:00 - 22:00

22:00



09:00 - 11:00

11:00 - 11:30

SATURDAY 11|04|2009

HALL: BALLROOM I&II

ROUND TABLE
Imaging techniques in the diagnosis and prognosis 
of coronary disease
Chairpersons: S. Gavrielidis, G. Athanasopoulos

Is the exercise stress test still valuable?
P. Kounatiadis

Stress echo: to detect ischemic and viable myocardium
Th. Zaglavara

Radio isotopic techniques 
E. Moralidis

Magnetic resonance imaging
Th. Karamitsos

Coronary computed tomography
E. Vourvouri

IVUS
A. Ziakas

Comments: A. Doumas, S. Savvatis 

COFFEE BREAK
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DISCUSSION WITH THE EXPERTS
ST elevation Myocardial Infarction
Chairpersons: G. Giannoglou, I. Kaprinis, Ch. Raidis 

/  Prehospital treatment
/  Thrombolysis: what is its role today? When? To whom?
/  Antithrombotic and antiplatelet treatment today and in
  the future

/  Primary percutaneus coronary angioplasty: When?
/  Other types of angioplasty
/  Stent – Which one?

Participants: D. Mpampalis, T. Karoulas, S. Foussas, 
E. Vavouranakis, G. Kochiadakis, G. Kazinakis

LECTURE
Chairperson: K. Papadopoulos

Acute myocardial infarction. “Odyssey” during its treatment
J. Goudevenos

SATELLITE LECTURE
By ACTELION
Pulmonary Hypertension
Chairpersons: L. Sichletidis, G. Parcharidis 

Pulmonary Hypertension – Where we stand now? 
E. Serasli

Diagnostic Approach of the Patient with Pulmonary Hypertension. 
The role of Echocardiography 
Ch. Karvounis 

Therapeutic Management of Pulmonary Arterial 
Hypertension – Future Challenges 
G. Pitsiou 

Presentation of Interesting Patient Case Studies 

11:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:30
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14:30 - 17:30

17:30 - 18:30

18:30 - 19:30

19:30 - 20:00
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LIGHT LUNCH
Sponsored by BOSTON SCIENTIFIC HELLAS 

LECTURES
Chairperson: G. Gialafos

Cardiac remodeling: From clinic to laboratory
D. Kokkinos

Atrial fibrillation. Knowledge of 2009
P. Vardas

ROUND TABLE
Percutaneous intraluminal treatment of valvular heart disease
Chairpersons: P. Spanos, G. Louridas, P. Polydorou

Intraluminal aortic valve replacement
S. Chatzimiltiadis

Intraluminal mitral valve treatment
G. Sianos

The surgeon’s opinion
K. Anastasiadis

Comments: K. Rammos, B. Halvatzoulis

COFFEE BREAK



HALL: REGENCY BALLROOM

LECTURES
Chairperson: G. Parcharidis

Interventional Cardiology. Present and future
Ch. Stefanadis

Cardiology. Present and future
D. Kremastinos 

SATELLITE SYMPOSIUM
By PFIZER

GALA DINNER 
Sponsored by PFIZER  

62 63

20:00 - 21:00

21:00 - 22:00

22:00



CULTURAL GUIDE

During the conference you can visit the Archaeological Museum, the 
Museum of Byzantine Culture, the State Museum of Contemporary Art, 
the Teloglion Foundation of Art AUTH, the Macedonian Museum of 
Contemporary Art, the Thessaloniki Cinema Museum, the Sports Museum, 
the Thessaloniki Science Dissemination Center & Technology Museum 
“NOESIS”, the Photography Museum. 

You can find more information about the Culture Guide of Thessaloniki 
in the official website of the conference: www.ntc2009.gr     
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GENERAL INFORMATION

Secretariat of the conference 
INVENTICS Inc.
9th km of Thessaloniki – Thermi Road 
Technopolis – “Thermi II” Building 
P.O. Box 60714
GR-570 01 Thermi, Greece 
Tel.: 0030 2310 474400, 801454, 801455
Fax: 0030 2310 801454
info@medevents.gr, www.inventics.net 

Location of the Conference 
Hyatt Regency Hotel Thessaloniki, Greece 

The Hyatt Regency, Thessaloniki is considered to be one of the most 
luxurious hotels of the international chain in the country. Hyatt Regency 
Thessaloniki Hotel is located only 13 kilometres from Thessaloniki city centre 
and just five minutes from Thessaloniki International Airport. The hotel is 
also less than an hour away from some of Greece’s most beautiful beaches 
and the monasteries of Agion Oros (Mount Athos). The fabulous conference 
premises are ideal for the organization of international events. 

For more information about the hotel services: 
http: //thessaloniki.regency.hyatt.com 

Language of the conference 
The official languages of the conference are Greek and English. The 
presentations of the speakers will be written in English and the lectures 
may be in Greek or in English. 

Exhibition
During the Conference, sponsor companies will have the opportunity to 
exhibit their pharmaceutical, medical and research products. The exhibition 
will be located next to the conference room, inside Hyatt Regency Hotel.

Registration Fee
Physicians                                                        100€
Residents, Nurses, Students                                     No registration fee
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The registration for the conference includes:
Receipt of the badge and the conference bag 
Attendance of the conference projects
Coffee breaks 
Participation in social invents
Receipt of the participation certificate  
 
You can also register for the conference electronically by filling in the 
registration form at the site www.medevents.gr 

Way of payment 
Registration payment is made with deposit on the following bank account 
of the INVENTICS Company. The name of the depositor and the title of the 
conference should be given as the reason for the deposit. 

Piraeus Bank:

   5216-033427-965   GR04 0172 2160 0052 1603 3427 965

Participation expenses are not refunded.

Certificate of Attendance 
Certificates of Attendance will be given by the Secretariat during the last day 
of the Conference.

Multimedia DVD
The proceedings of the Conference as well as the speakers’ Power Point 
presentations will be video recorded. You can find more information about 
the acquirement of the multimedia DVD, in the official website of the 
Conference http://www.ntc2009.gr

Audiovisual Equipment 
The Conference Hall will be equipped with data video projectors and PCs 
for the speakers’ needs. Speakers are kindly requested to deliver their 
presentations to the technical desk at least an hour before their scheduled 
presentation. 

/
/
/
/
/
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Accommodation
For room reservations you can contact miss Katerina Vilianioti, 
the person in charge, at the following number: 0030 2310 222453 
or fax: 0030 2310 287447 and e-mail info@appiatours.com. 
Also, you can visit the website www.medevents.gr 
and fill in the room reservation form.    

Trasportation
Trasportation to/from Hyatt Regency Hotel. You can find more
 information in http://www.hyatt.gr/thess_el/location_02.html

Climate
Greece has a warm Mediterranean climate. Average temperature for the 
town of Thessaloniki in April is 21ο C. You can find more information about 
the weather of Thessaloniki in http://www.meteo.gr

Special Needs 
Hyatt Regency Hotel offers specially designed rooms and facilities for 
physically challenged guests.  
 
The official Website of the Conference is: www.ntc2009.gr
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