
ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ «ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗ ΝΟΣΟ» 
 
 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
 
ΤΕΤΑΡΤΗ 2/12/2009 
 
 
16:00 -  17:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
 
 
17:30 – 18:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΒΑΣΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

Ενδοκυττάρια σηματοδοτικά μονοπάτια ως στόχοι θεραπευτικής προσέγγισης 
Πρόεδροι: Π. Μπούρα (Ελλάδα) - Ι. Θεοδώρου (Γαλλία) 

 
 JAK –STAT οδός, σύνθεση κυτταροκινών και φλεγμονή 

Ι. Γκουγκουρέλας 
 
 NFkB οδός και αυτοανοσία 

Α. Σαραντόπουλος 

 Γενωμική - Μεταβολωμική στην προσέγγιση της ενδοκυττάριας σηματοδότησης 
Α. Καλογερίδης 

ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ ΧΟΡΗΓΙΑ ΤΩΝ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ:  
NOVARTIS & ROCHE 

 
 
 
19:00 – 19:45  ΔΙΑΛΕΞΗ 

Πρόεδροι: Π. Μπούρα - Ε. Κακλαμάνη 
Από την κλινική παρατήρηση στη βασική έρευνα 
Μ. Ραπτοπούλου- Γιγή 

 
 
20:00   ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ    
  ΜΕ ΤΟΥΣ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
ΠΕΜΠΤΗ 3/12/2009 
 
 
 
09:00 - 09:15 ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Χρ. Νικολάου 
 
 
 
09:15 - 10:45  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Πρωτοπαθείς Ανοσοανεπάρκειες 
Πρόεδροι: Μ. Χατζηστυλιανού - Ι. Οικονομίδου 

 
 Εισαγωγή 

Μ. Κανάριου 
 
 Έγκαιρη διάγνωση των πρωτοπαθών ανοσοανεπαρκειών 

Μ. Λιάτσης 
 
 Εργαστηριακή προσπέλαση των πρωτοπαθών ανοσοανεπαρκειών 

Μ. Τζανουδάκη 
 
 Νεώτερα δεδομένα στη θεραπευτική αντιμετώπιση  

Μ. Χατζηστυλιανού 
 
 
 
10:45 - 11:15  ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ – ΚΑΦΕΣ 
 
 
 
11:15 - 12:45  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Δευτεροπαθείς Ανοσοανεπάρκειες 
Πρόεδροι: Β. Καψιμάλη - Α. Μπομποτά 

 
 Αίτια – Ταξινόμηση - Εργαστηριακά ευρήματα 

Β. Καψιμάλη 
 
 Οι λοιμώξεις ως αιτία ανοσοκαταστολής 

Μ. Σαμάρκος 
 
 Ανοσολογικά ελείμματα στα κακοήθη αιματολογικά νοσήματα 

Ε. Γρηγορίου 
 
 Γήρας και έκπτωση ανοσιακής επάρκειας 

Αικ. Ψαρρά 
 
 Θεραπευτικές παρεμβάσεις και ανοσοανεπάρκειες 

Ι. Κάκκας 
 
 
 
12:45 - 13:15  ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ (INTERACTIVE) 
 
 
 



13:15 - 15:00  ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ - ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 
 
 
 
 
15:00 - 16:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Ανοσολογία Επαναδυόμενων Λοιμώξεων 
Πρόεδροι: Ν. Μαλισιόβας - Γ. Σαρόγλου 

 
 Νέα γρίπη Α, SARS  

Φ. Παληογιάννη 
 
 Φυματίωση 

Μ. Τουμπής 
 
 Κροτωνογενείς λοιμώξεις - Νόσος Lyme 

Ι. Γκουγκουρέλας - Ι. Λεφάκη 
 
 
 
16:30 – 17:00  ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ – ΚΑΦΕΣ 
 
 
 
17:00 – 18:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Ανοσολογία Επίκαιρων Ζωοανθρωπονόσων  
Πρόεδροι: Η. Παπαδόπουλος - Γ. Παππάς 

 
 Βρουκέλλωση 

Π. Σκένδρος 
 
 Παρασιτικές λοιμώξεις – Λεϊσμανίωση 

Σ. Φρύδας 
 
 Νόσος Prion 

Κ. Κυλιντηρέας 
 
 
 
18:30 - 19:00  ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ (INTERACTIVE) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4/12/2009 
 
 
 
09:00 – 10:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Νοσήματα Υπερευαισθησίας Τύπου Ι – Αλλεργοπάθειες. 
Παθοφυσιολογία και Θεραπευτική Προσέγγιση 
Πρόεδροι: Μ. Δανιηλίδης - Αικ. Σταυροπούλου 

 
 Γενετική και ανοσογενετική 

Μ. Δανιηλίδης 
 
 Παθοφυσιολογία αλλεργικής ρινίτιδας 

Π. Μαργάρη 
 
 Παθοφυσιολογία αλλεργικού άσθματος 

Δ. Παπαϊωάννου 
 
 Παθοφυσιολογία ατοπικής δερματίτιδας 

Ι. Σιδηρόπουλος 
 
 
10:30 – 11:00  ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ (INTERACTIVE) 
 
 
 
11:00 – 12:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Αυτοανοσία Σήμερα 
Πρόεδροι: Π. Μπούρα - Χρ. Νικολάου 

 
 Εισαγωγή 

Π. Μπούρα 
 
 Ανοσιακή ομοιόσταση και αυτοανοσία - προσεγγίζοντας την νόσο 

Α. Σαραντόπουλος 
 
 Κοινοί τόποι στην παθοφυσιολογία των αυτοανόσων νοσημάτων 

Κ. Τσέλιος 
 
 Από την παθοφυσιολογία στη θεραπευτική παρέμβαση 

Π. Σφηκάκης 
 
 
12:30 – 13:00  ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ (INTERACTIVE) 
 
 
13:00 – 15:00  ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ - ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 
 
 
15:00 – 16:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Νοσήματα Λεμφικού Ιστού Και Βλεννογόνιας Άμυνας 
Πρόεδροι: Ε. Ιωαννίδου - Κ. Τερζόγλου 

 
 Ανοσολογία λεμφωμάτων 

Φ. Κλωνιζάκης 
 
 Αναπνευστικός βλεννογόνος 

Δ. Παπακώστα 



 
 Βλεννογόνος εντέρου και ιδιοπαθής φλεγμονώδης νόσος του εντέρου (IFNE) 

Ι. Κουντουράς 
 
 
16:30 – 17:00  ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ – ΚΑΦΕΣ 
 
 
 
17:00 – 18:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Δυνατότητες και Προοπτικές του Σύγχρονου Εργαστηρίου Κλινικής Ανοσολογίας στη 
Διάγνωση και Παρακολούθηση Νοσημάτων και Καταστάσεων 
Πρόεδροι: Γ. Κυριαζής - Αικ. Παυλίτου 

 
 Εισαγωγή 

Γ. Κυριαζής 
 
 Αυτοανοσία 

Α. Τσιρογιάννη 
 
 Λοιμώξεις 

Ε. Φωτιάδου - Παππά 
 
 Έλεγχος μεταμοσχεύσεων 

Χρ. Παπαστεριάδη 
 
 Έλεγχος ιστοσυμβατότητας 

Ν. Κωνσταντινίδου 
 
 
 
18:30 – 19:00  ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ (INTERACTIVE) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
ΣΑΒΒΑΤΟ 5/12/2009 
 
 
 
09:00 – 10:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Ανοσοπαρέμβαση Ι 
Πρόεδροι: Α. Γαρύφαλλος - Χ. Αγγουριδάκη 

 
 Ανοσοπαρέμβαση στον καρκίνο 

Κ. Μπαξεβάνης 
 
 Ανοσοπαρέμβαση στην υπογονιμότητα 

Μ. Βάρλα 
 
 Ανοσοπαρέμβαση στη μεταμόσχευση 

Γ. Βέργουλας 
 
 
 
10:30 – 11:00  ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ – ΚΑΦΕΣ  
 
 
 
11:00 – 12:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Ανοσοπαρέμβαση ΙΙ 
Πρόεδροι: Α. Ινιωτάκη – Μ. Σπυροπούλου 

 
 Εμβόλια 

Σ. Κάμαλη 
 
 Ανοσοενίσχυση μέσω ανοσοσφαιρινών 

Α. Γαρύφαλλος 
 
 Νέες τεχνολογίες  

Ι. Θεοδώρου 
 
 
 
12:30 – 13:00  ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ (INTERACTIVE) 
 
 
 
13:00 – 13:15  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΑΠΟΝΟΜΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

ΑΠΟΝΟΜΗ ΧΡΗΜΑΤΙΚΟΥ ΒΡΑΒΕΙΟΥ ΚΑΛΥΤΕΡΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ  


