




ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Η Δ΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ οργανώνει για τέταρτη συνεχή χρονιά Επιστημονική 
Ημερίδα στις 12.12.2009, ημέρα Σάββατο στο Ξενοδοχείο “Grand Hotel Palace” στη 
Θεσσαλονίκη.

Η σημαντική επιτυχία των προηγούμενων ημερίδων μας ενθαρρύνει να συνεχίσουμε 
αυτήν την επιστημονική εκδήλωση.

Στην Ημερίδα θα πραγματοποιηθούν τέσσερις στρογγυλές τράπεζες με θεματολογία 
τα νοσήματα του αίματος με αποδέκτες κυρίως τους ειδικευόμενους ιατρούς, αλλά 
και τους ειδικευμένους.

Η συνεχής, αδιάκοπτη και ραγδαία παραγωγή της γνώσης και η παράλληλη τεχνολο-
γική εξέλιξη είναι δύο βασικά στοιχεία που οφείλει να παρακολουθεί ο ιατρός για να 
ασκήσει αποτελεσματικά την ιατρική από οποιαδήποτε θέση.

Η Ημερίδα στοχεύει στην προσφορά νέας γνώσης και οι συμμετέχοντες να διαμορ-
φώσουν πληρέστερη εικόνα των θεμάτων που θα αναπτυχθούν, αφού στην εποχή 
μας παρατηρούνται συνεχώς προκλήσεις και διλήμματα στη σύγχρονη Αιματολογία. 
Πολλά των νοσημάτων αυτής αντιμετωπίζονται σήμερα με εξαιρετική επιτυχία.

Θα ήθελα να ευχαριστήσω τους εισηγητές για τη σημαντική συμβολή τους στα 
στρογγυλά τραπέζια καθώς και τη συνεργάτιδά μου Επίκουρο Καθηγήτρια κ. Ε. Μαν-
δαλά για την ουσιαστική συμβολή της στην οργάνωση της ημερίδας.

Σας προσκαλούμε στην Ημερίδα της Δ΄ Παθολογικής Κλινικής και είμαστε βέβαιοι ότι 
η ενεργός συμμετοχή σας θα είναι καθοριστικός παράγοντας για την επιτυχία της.

Καθηγητής ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΗΛΟΝΙΔΗΣ
Διευθυντής Δ΄ Παθολογικής Κλινικής
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης



09:00 – 10:00

10:00 – 12:00

10:05 – 10:30

10:30 – 10:55

10:55 – 11:20

11:20 – 11:45

11:45 – 12:00

12:00 – 12:30

12:30 – 14:00

12:30 – 12:50

12:50 – 13:10

13:10 – 13:30

13:30 – 13:50

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
«Νέα δεδομένα στην Ιδιοπαθή Θρομβοπενική Πορφύρα, Θρομβωτική 
Μικροαγγειοπάθεια και Χρόνια Μυελογενή Λευχαιμία»
Συντονιστές: Γ. Ηλονίδης, Β. Γαρυπίδου

Η Ιδιοπαθής Θρομβοπενική Πορφύρα στον 21ο αιώνα. 
Εξελίξεις στην παθοφυσιολογία, ονοματολογία και ταξινόμηση
Δ. Παντελίδου

Νέες θεραπείες στην Ιδιοπαθή Θρομβοπενική Πορφύρα. 
Αυξητικοί παράγοντες θρομβοποίησης
Ε. Βλαχάκη

Σύνδρομα Θρομβωτικής Μικροαγγειοπάθειας. Θεραπευτικές 
στρατηγικές του σήμερα
Β. Γαρυπίδου

Νέοι παράγοντες στη θεραπεία της Χρόνιας Μυελογενούς Λευχαιμίας
Μ. Παπαϊωάννου

ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
«Τι νεότερο στα Μυελοδυσπλαστικά Σύνδρομα»
Συντονιστές: Ι. Κλωνιζάκης, Α. Γαρύφαλλος

Νεότερα στην ταξινόμηση και πρόγνωση των Μυελοδυσπλαστικών Συνδρόμων
Γ. Καϊάφα

Πρόσφατες εξελίξεις στη θεραπεία των Μυελοδυσπλαστικών Συνδρόμων
Ε. Ιωαννίδου - Παπαγιαννάκη

Νεότερα στη θεραπεία αποσιδήρωσης πολυμεταγγιζόμενων ασθενών
Β. Περηφάνης

Ασφάλεια μεταγγίσεων αίματος και παραγώγων. Αιμοεπαγρύπνηση – 
Μοριακός έλεγχος (ΝΑΤ)
Α. Κιουμή



13:50 – 14:00

14:00

16:30 – 18:30 

16:30 – 16:55

16:55 – 17:20

17:20 – 17:45

17:45 – 18:10

18:10 – 18:30

18:30 – 20:00

18:30 – 18:55

18:55 – 19:20

19:20 – 19:45

19:45 – 20:00

ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
«Νέα δεδομένα στα Λεμφοϋπερπλαστικά και Μυελοϋπερπλαστικά Νοσήματα»
Συντονιστές: Ε. Ακριβιάδης, Α. Παπαδόπουλος 

 Τα μονοκλωνικά αντισώματα στη θεραπεία της Χρόνιας Λεμφοκυτταρικής 
Λευχαιμίας. Νέοι θεραπευτικοί παράγοντες
Π. Κωνσταντινίδου

Μυελοϋπερπλαστικά Νοσήματα. Νέα ονοματολογία και ταξινόμηση
Σ. Θεοδωρίδου

Η μετάλλαξη JAK2V617F στα Μυελοϋπερπλαστικά Νοσήματα. Νέες θεραπευτικές 
προσεγγίσεις
Μ. Σπελέτας

Η μεταμόσχευση αιμοποιητικών κυττάρων στη θεραπεία των αιματολογικών 
νοσημάτων
Ι. Σακελλάρη 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
«Νεότερες θεραπευτικές εφαρμογές στη Θρομβοεμβολική Νόσο»
Συντονιστές: Ζ. Σινάκος, Ε. Μανδαλά

Η Θρομβοεμβολική Νόσος στην Κολπική Μαρμαρυγή - Διαστρωμάτωση 
κινδύνου - Σύγχρονες θεραπευτικές στρατηγικές 
Χ. Λαφάρας

Πρόληψη Θρομβοεμβολικής Νόσου στον ασθενή με νοσήματα της Παθολογίας
Ε. Μανδαλά

Νεότερα για τα από του στόματος αντιπηκτικά. Νέοι από του στόματος 
αντιθρομβωτικοί παράγοντες
Σ. Βακαλοπούλου

ΣΥΖΗΤΗΣΗ



ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Ευάγγελος Ακριβιάδης
Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, Δ΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Σοφία Βακαλοπούλου
Επίκουρος Καθηγήτρια Αιματολογίας, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Ευθυμία Βλαχάκη
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Β΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, 
Θεσσαλονίκη

Βασιλεία Γαρυπίδου - Βρατσκίδου
Καθηγήτρια Παθολογίας - Αιματολογίας, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Αλέξανδρος Γαρύφαλλος
Καθηγητής Παθολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας, Δ΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ,
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Γεώργιος Ηλονίδης
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Δ΄ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Σταματία Θεοδωρίδου
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Κέντρο Αιμοδοσίας, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, 
Θεσσαλονίκη

Ελισσάβετ Ιωαννίδου - Παπαγιαννάκη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Αιματολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Γεωργία Καϊάφα
Λέκτορας Αιματολογίας, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Άννα Κιουμή
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Αιματολογικό Τμήμα, 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη



Ιωάννης Κλωνιζάκης
Καθηγητής Παθολογίας - Αιματολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ,
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη 

Παυλίνα Κωνσταντινίδου
Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική Κλινική, ΑΝΘ Θεαγένειο, 
Θεσσαλονίκη

Χρήστος Λαφάρας
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Καρδιολογικό Τμήμα, ΑΝΘ Θεαγένειο, 
Θεσσαλονίκη

Ευδοκία Μανδαλά
Επίκουρος Καθηγήτρια Αιματολογίας, Δ΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Δέσποινα Παντελίδου
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη

Αθανάσιος Παπαδόπουλος
Αναπληρωτής Καθηγητής, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
 
Μαρία Παπαϊωάννου
Λέκτορας Αιματολογίας, Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη

Βασίλειος Περηφάνης
Αιματολόγος, Επιμελητής Α΄, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Ιωάννα Σακελάρη
Αιματολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια, Μονάδα Μεταμόσχευσης και 
Αιματολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

Ζαχαρίας Σινάκος
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Αιματολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Ματθαίος Σπελέτας
Επίκουρος Καθηγητής Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,
Λάρισα



ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

Θερμές ευχαριστίες για την ευγενική υποστήριξή τους:

ΑΒΒΟΤΤ LABORATORIES

ASTRA ZENECA

PFIZER

AMGEN

NOVARTIS 

ROCHE

ΒΙΑΝΕΞ

NYCOMED



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ – ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
INVENTICS AE
9ο χλμ Θεσσαλονίκης – Θέρμης
ΤΕΧΝΟΠΟΛΗ – Κτίριο THERMI II
Τ.Θ. 60714, 570 01 Θέρμη Θεσσαλονίκης
Τ: 2310 474400, 801454, 801455
F: 2310 801454
info@medevents.gr, www.medevents.gr

ΤΟΠΟΣ
Ξενοδοχείο Grand Hotel Palace

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
Σάββατο 12 Δεκεμβρίου 2009

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Το πιστοποιητικό συμμετοχής θα παραλαμβάνεται με τη λήξη της ημερίδας από τη 
γραμματεία και μοριοδοτείται με 6 CME/CPD credits συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαί-
δευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια της ημερίδας, θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων, 
δίπλα στην αίθουσα που πραγματοποιούνται οι ομιλίες.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Η εγγραφή είναι δωρεάν. Όσοι επιθυμούν προεγγραφή για τη συμμετοχή τους στην 
ημερίδα, μπορούν να εγγράφονται ηλεκτρονικά στη διεύθυνση www.medevents.gr,
το αργότερο μέχρι τις 8 Δεκεμβρίου 2009. Μετά την ημερομηνία αυτή, εγγραφές
θα πραγματοποιούνται στη γραμματεία της ημερίδας.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ
Η αίθουσα της ημερίδας είναι εξοπλισμένη με data video projectors και ηλεκτρονικό 
υπολογιστή με PowerPoint. Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν την παρουσί-
ασή τους στη γραμματεία, τουλάχιστον μία ώρα πριν την προγραμματισμένη ομιλία 
τους.



Aσφάλεια
& Υπεροχή

Λ. ΚΗΦΙΣΙΑΣ 196 - 152 31 ΧΑΛΑΝΔΡΙ, ΤΗΛ.: 210 6729570, FAX: 210 6729571

Λ. ΚΑΡΑΜΑΝΛΗ 60 - 546 62 ΘΕΣ/ΝΙΚΗ, ΤΗΛ.: 2310 870480

http// www.nycomed.gr, e-mail: info@nycomed.gr
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