
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / SCIENTIFIC PROGRAMME 
 
 
ΠΕΜΠΤΗ 19 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2009 / THURSDAY 19 NOVEMBER 2009 
 
 
18:00 – 19:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 

Προνοσοκομειακή και νοσοκομειακή αντιμετώπιση του οξέος εμφράγματος του 
μυοκαρδίου 
Prehospital and inhospital treatment of Acute Myocardial Infraction 
Πρόεδροι / Presidents: Γ. Κατσαρής, Ι. Καπρίνης / G. Katsaris, I. Kaprinis 

 
Προνοσοκομειακή αντιμετώπιση 
Prehospital treatment 
Θ. Παπαδόπουλος / T. Papadopoulos 

 
Αντιμετώπιση σε νοσοκομείο χωρίς αιμοδυναμικό εργαστήριο 
Treatment in hospital without Cath Lab facilities 
Θ. Μπελεβεσλής / T. Beleveslis 

 
Αντιμετώπιση σε νοσοκομείο με αιμοδυναμικό εργαστήριο 
Treatment in hospital with Cath Lab facilities 
Σ. Δευτεραίος / S. Deftereos 

 
Σχολιαστές: Δ. Αφθονίδης, Χ. Γραΐδης, Α. Ζιάκας, Δ. Κετίκογλου, Γ. Μπάμπας, 

 E. Σιδόπουλος, Α. Σταυράτη 
Commentators: D. Afthonidis, C. Graidis, A. Ziakas, D. Ketikoglou, G. Mpampas, 
E. Sidopoulos, A. Stavrati 

 
 
19:30 – 20:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 
 
 
20:00 – 20:30 ΕΝΑΡΞΗ – ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ / INANCURATION CEREMONY 
 
 
20:30 – 21:00 ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE 

Πρόεδρος / President: Γ. Γιαννόγλου / G. Giannoglou 
Νανοϊατρική στην καρδιολογία 
Nanomedicine in cardiology 
Ομιλητής / Speaker: Σ. Λογοθετίδης / S. Logothetidis 

 
 
21:00  ΕΛΑΦΡΥ ΔΕΙΠΝΟ / LIGHT DINNER 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2009 / FRIDAY 20 NOVEMBER 2009 
 
 
09:00 – 10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 

Διαδερμική στεφανιαία παρέμβαση ή αορτοστεφανιαία παράκαμψη σε ειδικές 
υποομάδες ασθενών 
PTCA or CABG in special subpopulations 
Πρόεδροι / Presidents: Χ. Καρβούνης, Ι. Κανονίδης / C. Karvounis, I. Kanonidis 

 
Ασθενείς μεγάλης ηλικίας 
Elderly patients 
Δ. Κουλαξής / D. Koulaxis 

 
Ασθενείς με νεφρική δυσλειτουργία 
Patients with renal dysfunction 
Λ. Μόσιαλος / L. Mosialos 

 
Ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια 
Patients with heart failure 
Ν. Μεζίλης / N. Mezilis 

 
Ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη 
Patients with diabetes melitus 
Χ. Αραμπατζής / C. Arampatzis 

 
Σχολιαστές: Γ. Γεωργιόπουλος, Β. Γουλιέλμος, Γ. Δρόσος, Ι. Ζαρίφης,  

 Φ. Μανούδης 
Commentators: G. Georgiopoulos, V. Goulielmos, G. Drossos, I. Zarifis,  

 F. Manoudis 
 
 
10:30 – 11:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 
 
 
11:00 – 12:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 

Αρρυθμίες σε ειδικούς πληθυσμούς 
Arrhythmias in special populations 
Πρόεδροι / Presidents: Β. Βασιλικός, Αθ. Μανώλης / V. Vassilikos, Ath. Manolis 

 
Αρρυθμίες στη διάρκεια της εγκυμοσύνης 
Arrhythmias during pregnancy 
Β. Σκέμπερης / V. Skeberis 

 
Αρρυθμίες στους αθλητές 
Arrhythmias in athletes 
Γ. Δαδούς / G. Dadoush 

 
Αρρυθμίες στους ηλικιωμένους 
Arrhythmias in the elderly 
Η. Ζάρβαλης / I. Zarvalis 

 
Αρρυθμίες στους παιδιατρικούς ασθενείς 
Arrhythmias in pediatric patients 
Κ. Παπαδοπούλου / K. Papadopoulou 

 
Σχολιαστές: Ι. Βογιατζής, Δ. Λυσίτσας, Σ. Παρασκευαΐδης, Ι. Γ. Στυλιάδης 
Commentators: I. Vogiatzis, D. Lysitsas, S. Paraskevaidis, I. G. Styliadis 

 
 
 
 
 



  

12:30 – 13:00 ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE 
Πρόεδρος / President: Σ. Γαβριηλίδης / S. Gavriilides 
Σύγχρονη αντιθρομβωτική αγωγή στην αντιμετώπιση των οξέων στεφανιαίων 
συνδρόμων 
Modern antithrombotic treatment in acute coronary syndromes 
Σ. Κωνσταντινίδης / S. Constantinides 

 
 
13:00 – 14:30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ) 

PRESENTATION OF INTERESTING CASES (ELECTROPHYSIOLOGY) 
Πρόεδροι / Presidents: Β. Βασιλικός, Ν. Φραγκάκης / V. Vassilikos, N. Fragakis 

 
Νοσοκομείο  ΑΧΕΠΑ / AHEPA Hospital 
Νοσοκομείο ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ / HIPPOKRATION Hospital 
Νοσοκομείο ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ / PAPANIKOLAOU Hospital 
Νοσοκομείο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ / EVAGELISMOS Hospital 
Κλινική        ΑΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ / SAINT LUCAS Clinic 
Νοσοκομείο ΠΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ / IOANNINA Hospital 

 
Σχολιαστές: Ι. Βογιατζής, Γ. Δάκος, Μ. Εφραιμίδης, Π. Κλιγκάτσης,   

 Σ. Παρασκευαΐδης, Γ. Σταυρόπουλος 
Commentators: I. Vogiatzis, G. Dakos, M. Efremidis, P. Kligatsis,   

 S. Paraskevaidis, G. Stavropoulos 
 
 
14:30 – 15:00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ / LIGHT LUNCH 
 
 
15:00 – 16:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ / PRESENTATION OF PAPERS 

Πρόεδροι / Presidents: Δ. Συμεωνίδης, Μ. Τσελεντάκης / D. Symeonidis,  
 M. Tselentakis 

 
 
16:00 – 17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 
 
 
17:00 – 18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 

Κολπική μαρμαρυγή 
Atrial Fibrillation (AF) 
Πρόεδροι / Presidents: Γ. Σακαντάμης, Αντ. Μανώλης / G. Sakantamis,  

 Ant. Manolis 
 

Πώς θα καθορίσουμε τους ασθενείς που κινδυνεύουν από κολπική μαρμαρυγή; 
How to identify patients at risk for AF 
Β. Βασιλικός / V. Vassilikos 

 
Φαρμακευτική θεραπεία έναντι κατάλυσης. Πώς θα αποφασίσουμε ποια είναι  

 η καλύτερη επιλογή; 
Medical management versus catheter ablation. How do we decide which is the best 
therapy option? 
Δ. Κατρίτσης / D. Katritsis 

 
Θεραπεία κολπικής μαρμαρυγής σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια 
Treatment of AF in a substrate of heart failure 
Μ. Εφραιμίδης / M. Efremidis 

 
Αντιμετώπιση των ασθενών με κολπική μαρμαρυγή και στεφανιαία νόσο 
Treatment of AF in patients with coronary artery disease 
Α. Αντωνίου / A. Antoniou 

 
Σχολιαστές: Κ. Γκατζούλης, Α. Κατσίβας, Ν. Φραγκάκης 
Commentators: K. Gatzoulis, A. Katsivas, N. Fragakis 

 



  

 
18:30 – 18:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 
 
 
18:45 – 20:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 

Επαναιμάτωση στη στεφανιαία νόσο 
Revascularization in coronary disease 
Πρόεδροι / Presidents: Γ. Παρχαρίδης, Β. Πυργάκης / G. Parharidis, V. Pyrgakis 

 
Σύγχρονη αντιμετώπιση της νόσου του στελέχους 
Treatment of left main disease 
Σ. Χατζημιλτιάδης / S. Hatzimiltiadis 

 
Σύγχρονη αντιμετώπιση των χρόνιων αποφράξεων 
Treatment of chronic total occlusions 
Γ. Σιάνος / G. Sianos 

 
Σύγχρονη αντιμετώπιση των στενώσεων στα μοσχεύματα 
Treatment of lesions in vein grafts 
Β. Βούδρης / V. Voudris 

 
Επαναιμάτωση διχασμών και τριχασμών των στεφανιαίων αγγείων 
Treatment of bifurcation and trifurcation lesions 
Κ. Τσιούφης / K. Tsioufis 

 
Τεχνικές και συσκευές προστασίας από εμβολές 
Techniques and devices of embolic protection 
Π. Δάρδας / P. Dardas 

 
Σχολιαστές: I. Γκουράσας, Ι. Ζαρίφης, Ι. Καλλικάζαρος, Ι. Λεκάκης 
Commentators: I. Gourasas, I. Zarifis, I. Kallikazaros, I. Lekakis 

 
 
20:15 – 20:45 ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE 

Πρόεδρος / Presidents: Δ. Κατρίτσης / D. Katritsis 
Η θέση των αντιαρρυθμικών φαρμάκων στην αρχή του 21ου αιώνα 
The role of antiarrhythmic drugs at the beginning of 21st century 
Αντ. Μανώλης / Ant. Manolis 

 
 
20:45 – 21:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM 
 
 
21:30  ΔΕΙΠΝΟ / DINNER 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

ΣΑΒΒΑΤΟ 21 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2009 / SATURDAY 21 NOVEMBER 2009 
 
 
09:00 – 10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 

Εντόπιση των αρρυθμιών από το ηλεκτροκαρδιογράφημα 
Arrhythmia localization from ECG 
Πρόεδροι / Presidents: Ι. Χ. Στυλιάδης, Σ. Μόχλας / I. Ch. Styliadis, S. Mochlas 

 
Υπερκοιλιακές ταχυκαρδίες. Συσχέτιση του ΗΚΓ με την αρρυθμία 
Supraventricular tachycardias. Correlating the ECG with arrhythmias 
Σ. Παρασκευαΐδης / S. Paraskevaidis 

 
Εντόπιση της κοιλιακής ταχυκαρδίας από το ΗΚΓ 
Localization of ventricular tachycardia from ECG 
Ι. Τσούνος / I. Tsounos 

 
Καθορισμός κληρονομούμενων παθήσεων από το ΗΚΓ 
Identifying inherited cardiac disorders from ECG 
Ε. Χατζηνικολάου-Κοτσάκου / E. Hatzinikolaou-Kotsakou 

 
Διαφοροδιάγνωση των υπερκοιλιακών ταχυκαρδιών στο ηλεκτροφυσιολογικό 
εργαστήριο 
Differentiation of supraventricular tachycardias in the electrophysiological lab 
Ν. Φραγκάκης / N. Fragakis 

 
Σχολιαστές: Η. Ζάρβαλης, Σ. Κουλούρης, Ε. Λιβάνης, Γ. Μόσχος 
Commentators: I. Zarvalis, S. Koulouris, E. Livanis, G. Moschos 

 
 
10:30 – 11:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 
 
 
11:00 – 12:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 

Ο ρόλος των αντιαιμοπεταλιακών φαρμάκων σε όλο το φάσμα της στεφανιαίας νόσου 
The use of antiplatelet drugs in the whole clinical spectrum of coronary heart disease 
Πρόεδροι / Presidents: Μ. Αναστασίου-Νανά, Π. Γκελερής / M. Anastasiou-Nana, 
P. Geleris 

 
Ενδείξεις-οδηγίες χορήγησης αντιαιμοπεταλιακών φαρμάκων στην επεμβατική 
καρδιολογία 
Indications – guidelines for the administration of antiplatelet drugs in interventional 
cardiology 
Α.-Δ. Μαυρογιάννη / A.-D. Mavrogianni 

 
Παρακολούθηση της λειτουργίας των αιμοπεταλίων: Πώς; Πότε; Γιατί; 
Follow up of the platelet functions: How? When? Why? 
Α. Τσελέπης / A. Tselepis 

 
Τι είναι και πώς αντιμετωπίζεται η αντίσταση στα αντιαιμοπεταλιακά φάρμακα 
Resistance to antiplatelet drugs. Definition and treatment 
Κ. Στράτος / K. Stratos 

 
Θρόμβωση των ενδοστεφανιαίων προθέσεων: χθες, σήμερα, αύριο 
Stent thrombosis: yesterday, today, tomorrow 
Ι. Γουδέβενος / I. Goudevenos 

 
Σχολιαστές: Γ. Κοχιαδάκης, Γ. Σιταφίδης, Γ. Χάχαλης 
Commentators: G. Kochiadakis, G. Sitafidis, G. Chachalis 

 
 
 
 
 



  

12:30 – 13:00 ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE 
Πρόεδρος / President: Ι. Νανάς / J. Nanas 
Επίκαιρες προκλήσεις στη χειρουργική αντιμετώπιση της καρδιακής ανεπάρκειας 
Modern challenges in the surgical treatment of heart failure 
Ομιλητής / Speaker: Χ. Παπακωνσταντίνου / C. Papakonstantinou 

 
 
13:00 – 14:30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΑ) 

CASE PRESENTATION (INTERVENTIONAL) 
 

Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ / AHEPA Hospital 
Νοσοκομείο ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ / PAPANIKOLAOU Hospital 
Κλινική ΑΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ / SAINT LUCAS Clinic 
Κλινική ΚΥΑΝΟΥΣ ΣΤΑΥΡΟΣ / KYANOUS STAVROS Clinic 
ΙΑΤΡΙΚΟ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ / INTERBALKAN MEDICAL CENTER 

 
 
14:30 – 15:00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ / LIGHT LUNCH 
 
 
15:00 – 16:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ / PRESENTATION OF PAPERS 

Πρόεδροι / Presidents: Γ. Μαμαδάς, Β. Στραβέλας / G. Mamadas, V. Stravelas 
 
 
16:00 – 17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 
 
 
17:00 – 18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 

Συσκευές μηχανικής υποστήριξης της κυκλοφορίας και διαδερμικές παρεμβάσεις στη 
στένωση της αορτικής βαλβίδας 
Circulatory support devices and percutaneous interventions in aortic stenosis 
Πρόεδροι / Presidents: Χ. Παπακωνσταντίνου, Γ. Μπομπότης /   

 C. Papakonstantinou, G. Bombotis 
 

Συσκευές διαδερμικής υποστήριξης της κυκλοφορίας. Τι νεότερο; 
Circulatory support devices. What new? 
Α. Μαγγίνας / A. Manginas 

 
Χειρουργική προσέγγιση και προοπτικές των συσκευών υποστήριξης της 
κυκλοφορίας. Τι νεότερο; 
Surgical approach and perspectives to circulatory support devices. What new? 
Α. Πίτσης / A. Pitsis 

 
Διαδερμικές τεχνικές στη στένωση της αορτικής βαλβίδας. Τι νεότερο; 
Percutaneous techniques for aortic stenosis. What new? 
Κ. Τούτουζας / K. Toutouzas 

 
Ενδείξεις και οργανωτικές υποδομές για τη διαδερμική αντικατάσταση της αορτικής 
βαλβίδας 
Indications and organizational infrastructure fro percutaneous replacement of aortic 
valve 
Κ. Αναστασιάδης / K. Anastasiadis 

 
Σχολιαστές: Γ. Σιάνος, K. Σπάργιας, Ι. Φεσατίδης, Σ. Χατζημιλτιάδης 
Commentators: G. Sianos, K. Spargias, I. Fessatidis, S. Chatzimiltiadis 

 
 
18:30 – 18:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 
 
 
 
 
 



  

18:45 – 20:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
Κοιλιακές αρρυθμίες 
Ventricular arrhythmias  
Πρόεδροι / Presidents: Γ. Θεοδωράκης, Ε. Χατζηνικολάου-Κοτσάκου /  

 G. Theodorakis, E. Chatzinikolaou-Kotsakou 
 

Συχνές πρώιμες κοιλιακές συστολές – Μη εμμένουσα κοιλιακή ταχυκαρδία. Εκτίμηση, 
θεραπεία, πρόγνωση 
Frequent premature ventricular contractions - Non sustained ventricular tachycardia. 
Evaluation, treatment, prognosis. 
Θ. Μαούνης / T. Maounis 

 
Εμφυτεύσιμος απινιδωτής ή αντιαρρυθμική αγωγή σε ασθενείς με κοιλιακές 
ταχυκαρδίες και κλάσμα εξώθησης >35% 
ICD or antiarrhythmic therapy in patients with left ventricular ejection fraction > 35% 
Κ. Γκατζούλης / K. Gatzoulis 

 
Κατάλυση ως πρώτη θεραπεία σε ασθενείς με κοιλιακές ταχυκαρδίες και κλάσμα 
εξώθησης >35% 
Catheter ablation as the first therapy for patients with ventricular arrhythmias and left 
ventricular ejection fraction > 35% 
Γ. Θεοδωράκης / G. Theodorakis 

 
Κατάλυση εκτάκτων κοιλιακών συστολών σε άτομα χωρίς υποκείμενη καρδιοπάθεια. 
Πώς και πότε 
Catheter ablation in patients without underlying structural heart disease.   

 When and how 
Α. Κατσίβας / A. Katsivas 

 
Σχολιαστές: Α. Αντωνίου, Ε. Λιβάνης, Β. Σκέμπερης, Ι. Τσούνος 
Commentators: A. Antoniou, E. Livanis, V. Skeberis, I. Tsounos 

 
 
20:15 – 20:45 ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE 

Πρόεδρος / President: Β. Βασιλικός / V. Vassilikos 
Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής. Ποια είναι τα συμπεράσματα από τα αποτελέσματα 
στην κλινική πράξη μέχρι τώρα 
Catheter ablation of atrial fibrillation. What do the clinical outcomes say so far 
Ομιλητής / Speaker: Ε. Rowland 

 
 
20:45 – 21:00  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ / CONCLUDING REMARKS 

Π. Γκελερής / P. Geleris 
Πρόεδρος ΚΕΒΕ / President of Cardiologic Society of Northern Greece 

 
 
21:00 – 21:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM 
 
 
21:30  ΔΕΙΠΝΟ / DINNER 


