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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

Aγαπητοί Συνάδελφοι,

Τα τελευταία χρόνια η Πνευμονική Υπέρταση, μια κλινική οντότητα που απασχολεί γιατρούς 
διαφόρων ειδικοτήτων, όλο και περισσότερο αναγνωρίζεται και αντιμετωπίζεται.

Η επιστημονική γνώση και η φαρμακευτική αντιμετώπιση εξελίσσεται ραγδαία και η συνεργασία 
πνευμονολόγων και καρδιολόγων οδήγησε σε έκδοση κατευθυντήριων οδηγιών, τόσο για τη 
διάγνωση όσο και για την αντιμετώπιση της νόσου, που άλλαξαν την πορεία της. 

Η Μονάδα Αναπνευστικής Ανεπάρκειας έχει τη δυνατότητα πλήρους διερεύνησης και θεραπείας 
των περιστατικών πνευμονικής υπέρτασης, και διατηρεί εβδομαδιαίο εξωτερικό ιατρείο από 5ετίας. 
Στην προσπάθειά της για καλύτερη προσέγγιση και διαχείριση της Πνευμονικής Υπέρτασης 
οργανώνει για δεύτερη χρονιά επιστημονική ημερίδα με τίτλο «Πνευμονική Υπέρταση μέσα από τις 
διάφορες ειδικότητες» στις 12-2-2011, ημέρα Σάββατο στο ξενοδοχείο THE MET.

Η ημερίδα απευθύνεται σε ειδικούς και ειδικευόμενους γιατρούς ειδικοτήτων που κατ’ εξοχήν 
έρχονται σε επαφή με ασθενείς με συμπτωματολογία πνευμονικής υπέρτασης, όπως είναι οι 
πνευμονολόγοι, οι καρδιολόγοι, οι ρευματολόγοι, οι παθολόγοι και οι εντατικολόγοι. Περιλαμβάνει 
στρόγγυλες τράπεζες, διαλέξεις και παρουσίαση περιστατικών με στόχο να εξοικειωθεί ο γιατρός 
με τη διάγνωση και τη θεραπεία των διάφορων μορφών πνευμονικής υπέρτασης. Η διαρκής 
συνεργασία γιατρών διαφόρων ειδικοτήτων μεταξύ τους και με εξειδικευμένα κέντρα αποτελεί 
απαραίτητη προϋπόθεση για την ορθή αντιμετώπιση της νόσου.

Η ημερίδα υλοποιείται με την καίρια συμβολή άξιων συναδέλφων από όλη την Ελλάδα, που 
εργάζονται στο συγκεκριμένο πεδίο. Οργανώθηκε από τους κ.κ. Γ. Πίτσιου και Ι. Στανόπουλο 
μετά από συνεχείς και επίπονες προσπάθειες και τελεί υπό την αιγίδα της Εταιρείας Μελέτης 
Πνευμονοπαθειών και Επαγγελματικών Παθήσεων Θώρακος. 

Θα ήθελα να ευχαριστήσω τους εισηγητές και προέδρους για την σημαντική συμβολή τους στα 
στρόγγυλα τραπέζια, τον Καθηγητή Πνευμονολογίας και Πρόεδρο της ΕΜΠΕΠΘ 
κο Κ. Ζαρογουλίδη για τη σημαντική του βοήθεια στην υλοποίηση της ημερίδας καθώς και όλους 
εσάς που θα τιμήσετε με την παρουσία σας την ημερίδα. 

Καθηγήτρια Π. Αργυροπούλου-Πατάκα
Διευθύντρια Μονάδας Αναπνευστικής Ανεπάρκειας
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Π. Αργυροπούλου - Πατάκα

Ι. Στανόπουλος

Γ. Πίτσιου

03



04

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Χαιρετισμός από την κα Π. Αργυροπούλου - Πατάκα

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Η πνευμονική υπέρταση μέσα από τις διάφορες ειδικότητες 
Προεδρείο: Δ. Πατάκας, Κ. Ζαρογουλίδης

Πνευμονική υπέρταση στις πνευμονοπάθειες
Ι. Στανόπουλος 

Παθήσεις αριστερής καρδιάς και πνευμονική υπέρταση
Ν. Μαγγίνας

Πνευμονική υπέρταση στα ρευματικά νοσήματα
Π. Σιάκκα

Πνευμονική υπέρταση στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 
Δ. Μακρής

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΟΜΙΛΙΑ
Προεδρείο: Π. Αργυροπούλου - Πατάκα, Δ. Μπούρος

Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση: Που βρισκόμαστε σήμερα
Σ. Ορφανός

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ Ι
Η πνευμονική υπέρταση στην κλινική πράξη
Προεδρείο: Δ. Μπούρος, Κ. Βασιλειάδης

Περιστατικό 1.      Γ. Πίτσιου
Περιστατικό 2.     Π. Στειρόπουλος 
Περιστατικό 3.     Δ. Παρχαρίδου, Γ. Γιαννακούλας 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

08:30 - 09:00

09:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.30

12.30 - 13.00
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΙΙ
Η πνευμονική υπέρταση στην κλινική πράξη
Προεδρείο: Α. Γαρύφαλλος, Ν. Γαλάνης

Περιστατικό 1.      Κ. Μανίκα 
Περιστατικό 2.      Θ. Δημητρούλας
Περιστατικό 3.      Α. Μπούτου

13.00 - 14.00



ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Π. Αργυροπούλου - Πατάκα
Πνευμονολόγος, Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΑΠΘ, Διευθύντρια Μονάδας Αναπνευστικής 
Ανεπάρκειας, Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Κ. Βασιλειάδης
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», 
Θεσσαλονίκη

Ν. Γαλάνης
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Συντονιστής-Διευθυντής, Α΄ Πνευμονολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Α. Γαρύφαλλος
Παθολόγος, Καθηγητής Παθολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας ΑΠΘ, Δ΄ Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Γ. Γιαννακούλας
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Θ. Δημητρούλας
Consultant Rheumatologist, Dudley Group of Hospitals NHS FT, Dudley, United Kingdom

Κ. Ζαρογουλίδης
Πνευμονολόγος, Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής, Πνευμονολογική-Φυματολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Α. Μαγγίνας
Καρδιολόγος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

Δ. Μακρής
Πνευμονολόγος, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

Α. Μανίκα
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Α΄ Πνευμονολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», 
Θεσσαλονίκη

Δ. Μπούρος
Πνευμονολόγος, Καθηγητής Πνευμονολογίας ΔΠΘ, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη
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Α. Μπούτου
Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας, Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Σ. Ορφανός
Αναπληρωτής Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας - Παθολογίας, Β΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Αναπληρωτής - Υπεύθυνος Ιατρείου Πνευμονικής 
Υπέρτασης, Π. Γ. Ν «Αττικόν», Αθήνα

Δ. Παρχαρίδου
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Δ. Πατάκας
Ομότιμος Καθηγητής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Γ. Πίτσιου
Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Λέκτορας Πνευμονολογίας ΑΠΘ, Μονάδα Αναπνευστικής 
Ανεπάρκειας, Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Π. Σιάκκα
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ, Επιστημονική Συνεργάτιδα, Δ΄ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Ι. Στανόπουλος
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ, Μονάδα 
Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Π. Στειρόπουλος
Πνευμονολόγος, Λέκτορας Πνευμονολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Πνευμονολογική Κλινική, Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 
Αλεξανδρούπολη
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

Η Οργανωτική Επιτροπή της Επιστημονικής Ημερίδας, ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρείες για 
την ευγενική υποστήριξη και τη συμβολή τους στη διοργάνωση της ημερίδας.

ACTELION
- 
GLAXO
-
PFIZER
-
GALENICA
-
BAYER
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΙNVENTICS AE
Τεχνόπολη, Κτίριο THERMI II 
9o χλμ. Θεσσαλονίκης - Θέρμης 
Τ.Θ. 60714, 57001 Θέρμη

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
Σάββατο 12 Φεβρουαρίου 2011

ΤΟΠΟΣ - ΧΩΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Ξενοδοχείο THE MET, Θεσσαλονίκη

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Ειδικοί ιατροί                                                       Δωρεάν
Ειδικευόμενοι ιατροί                                         Δωρεάν
Νοσηλευτές/τριες, Φοιτητές/τριες              Δωρεάν

Όσοι επιθυμούν προεγγραφή για τη συμμετοχή τους στην ημερίδα, μπορούν:

Να επισκέπτονται το site της Inventics www.medevents.gr, όπου υπάρχει το Δελτίο Εγγραφής και 
όλες οι απαραίτητες πληροφορίες για την ολοκλήρωσή της.

Προεγγραφές θα πραγματοποιούνται μέχρι τις 9/2/2011. Μετά την ημερομηνία αυτή, οι εγγραφές 
θα γίνονται στη γραμματεία κατά τη διάρκεια της ημερίδας.

ΔΙΠΛΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Το δίπλωμα συμμετοχής θα παραλαμβάνεται από τη γραμματεία την τελευταία ημέρα της ημερίδας, 
κατόπιν επίδειξης της κονκάρδας. Το δίπλωμα μοριοδοτείται με 3 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής 
εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

ΔΙΑΜΟΝΗ - ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ
Για τη διαμονή και την έγκαιρη κράτηση αεροπορικών εισιτηρίων, μπορείτε να επικοινωνείτε στο 
τηλέφωνο 2310 232 229 και με e-mail στο reservations@medevents.gr

ΚΛΙΜΑ
Μπορείτε να βρείτε περισσότερες πληροφορίες για τον καιρό στο www.meteo.gr

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ
Η αίθουσα του συνεδρίου είναι εξοπλισμένη με data video projector και ηλεκτρονικό υπολογιστή 
με powerpoint. Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν την παρουσίασή τους στη γραμματεία, 
τουλάχιστον μία ώρα πριν την προγραμματισμένη ομιλία τους.



ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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1. IMS Worldwide Sales Volume, Q2 2005 to Q1 2009.


